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JAHRE

Zum 35-jährigen Jubiläum sind Sie herzlichst eingeladen, 
gemeinsam mit uns zu feiern! Vom 15. bis 17. Mai erwartet Sie 

ein vielfältiges Programm aus spannenden Aktionen und 
vielen Überraschungen.

SAVE THE 

DATE! 

15.–17. MAI
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Liebe Hemelingerinnen  

und Hemelinger,

ich freue mich sehr, Ihnen die dri琀琀e Ausgabe 
unseres HEMELINGEN-Magazins präsentieren 
zu können. Das He昀琀 ist wie gewohnt randvoll mit 
Ideen für gemütliche Aus昀氀üge und nachhaltige 
oder sportliche Aktivitäten sowie informativen 
Hintergrundberichten und spannenden Freizeit-
tipps aus unserem schönen Stad琀琀eil Hemelingen.

Besonders am Herzen liegt mir das bevorste-

hende Stad琀琀eilfest „Hemelinger Vielfalt“ – lie-

bevoll HEVIE genannt –, das dieses Jahr bereits 
zum zehnten Mal sta琀琀昀椀ndet. Dafür planen wir 
ein umfangreiches Programm und freuen uns 
schon sehr auf ein buntes Wochenende. Lassen 
Sie uns gemeinsam die kulturelle Vielfalt und 
das Miteinander in Hemelingen feiern!

Dieses He昀琀 haben wir außerdem dem dies-

jährigen Themenjahr-Mo琀琀o „NATURlich Bremen 2025. Ab ins Grü-

ne!“ gewidmet. Ob „Highlights am Wasser“, „Hemelingen räumt auf“ 
oder die „Hemelinger Radtour NATUR PUR“: Wir wollen zeigen, wie 
wir als Gemeinscha昀琀 nachhaltiger leben und unseren Stad琀琀eil um-

weltfreundlich erkunden können. Gemeinsam möchten wir unser 
Quartier darüber hinaus nicht nur lebendig, sondern auch sauber 
und lebenswert erhalten.

Wir werfen auch einen Blick auf den Stand der aktuellen Bau-

projekte und stellen zwei Gewerbegebiete vor. Wie gewohnt ha-

ben wir im hinteren Teil wichtige Adressen, Kontakte sowie 
Termine des kommenden Jahres zusammengetragen, damit Sie 
umfassend informiert sind. Übrigens: Auf unserer Homepage  
www.hemelingen-marketing.de führen wir Einträge wie Events und 
Stellenangebote auf – kostenlos und stets aktuell. 

Wir ho昀昀en, dass wir Ihr Interesse an Hemelingen wecken 
und die Besonderheiten und Aktionen der lokalen Akteure so-

wie Unternehmen näherbringen können. Schicken Sie uns gerne 
Ihr geschätztes Feedback (per E-Mail an kontakt@hemelingen- 
marketing.de), damit wir auch in Zukun昀琀 gemeinsam mit viel Herz-

blut für unseren Stad琀琀eil aktiv sein können.

Viel Spaß beim Lesen!

Ihre Birgit Benke

Birgit Benke, Stadtteilmanagerin.

 Foto: cliCK-Fotografie

Bitte beach-

ten Sie auch 

die Anzeigen 

unserer Wer-
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chen es, dass 

das Heft kos-

tenlos verteilt 

werden kann.
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Aktiv sein
lohnt sich doppelt
Die Gesundheit fördern und gewinnen. Ab Mai 2025 geht es wieder los: Mit dem Rad zur Arbeit. 

Einfach mit Ihrem Account anmelden oder neu registrieren.

Mehr erfahren

auf mdrza.de

In Kooperation mit 
AOK und ADFC

Aktionspartner:

In Kooperation mit: Sponsored by:

Bremene
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WIRTSCHAFT

M ehr Raum für Gemeinscha昀琀 und En-

gagement – so lautet das Mo琀琀o von 
„Dammi 14“, dem „freiRäume“-Pro-

jekt vom Verein Stad琀琀eilmarketing Hemelin-

gen. Die möblierte Wohnung inklusive Garten 
und Blockhü琀琀e an der Dammerbergstraße 14 
kann seit vergangenem Jahr von Vereinen, In-

itiativen und Privatpersonen genutzt werden. 
Darüber hinaus nutzt seit Februar 2025 auch 
das Stad琀琀eilmarketing direkt nebenan die Räu-

me als Büro. „Wir haben nun dank guter Kondi-
tionen der VONOVIA zwei Wohnungen und ein 
gemeinsames Ziel: den Kontakt und die Kom-

munikation zu den Menschen im Stad琀琀eil zu 
gewährleisten und auszubauen“, sagt Stad琀琀eil-
managerin Birgit Benke. 

Montags bis donnerstags sowie nach Ver-

einbarung ist das Team nun vor Ort erreichbar. 
Hemelinger:innen können nicht nur die Räume 
für verschiedenste Veranstaltungen gegen eine 
geringe Pauschale buchen und kurz- oder auch 
langfristig nutzen, sondern sich auch ganz un-

kompliziert über Aktivitäten für ihren Stad琀琀eil 
informieren, sich begegnen und austauschen. 
Das Angebot wird gut angenommen und vie-

le wollen sich aktiv beteiligen, sagt Jan Philip 
Meier, Büromitarbeiter im Stad琀琀eilmarketing: 
„Die Kontakte zuvor an der Godehardstraße wa-

ren gut, aber so viele Besucher:innen wie hier 
ha琀琀en wir sonst nicht.“

Ein besonderes Highlight stellt die 28 Qua-

dratmeter große Blockhü琀琀e im Garten dar, die 
insbesondere für Familien interessant ist. Aus-

gesta琀琀et mit kleiner Küche, Spielzeug für drin-

nen und draußen, Spieleschrank, Eckbank und 
Tisch sowie Rutsche, Sandkiste und Grill im 
Garten bietet sie den passenden Rahmen für 
Geburtstage und andere Zusammenkün昀琀e mit 

Platz für Jung und Alt
„Dammi 14“ steht mit Wohnung, Blockhütte sowie Garten allen offen
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Von außen gut sicht-

bar: die Räume des 

Stadtteilmarketings 

an der Dammerberg-

straße 14.

Foto: SMH

Das Team des Vereins 

Stadtteilmarketing 

Hemelingen (v. l.): Lin-

da Armah, Daniela Bö-

deker, Jan Philip Meier 

und Birgit Benke. 
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Kindern. Dank kreativer Unterstützung des Grone-Bil-
dungszentrums sowie der Künstlerin Gabriele Kernke 
(siehe S. 32) ist die Hü琀琀e seit Kurzem auch von außen 
ein Hingucker. Damit steht einer intensiven Nutzung 
von Jung und Alt nichts mehr im Wege. „Wir wün-

schen uns zukün昀琀ig noch eine ansprechende Garten-

gestaltung und eine altersgerechte Toile琀琀e, damit 
auch Schulen und andere Initiativen die Blockhü琀琀e 
nutzen können“, berichtet Birgit Benke. 

Anfragen zur Raumnutzung sind über den QR-Code 
möglich. Infos: www.freiraeume-hemelingen.de.
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Die Auszubildenden 

des Grone-Bildungs-

zentrums haben der 

Blockhütte an der 

Dammerbergstr. 14 

den Grundanstrich 

verpasst.

freiRäume Dammi 14

Mo – Do 10 – 16 Uhr 

und nach Vereinbarung

Dammerbergstraße 14 

0176 / 438 490 76

www.freiraeume-hemelingen.de 

D

ammi 1
4

Gärtnerei
in Hemelingen

Im Suhrfelde 5

28207 Bremen
www.martinshof-bremen.de

www.martinshof-shop.de

Unsere Arbeit macht den Unterschied.
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WIRTSCHAFT

G emeinsam sind wir stark“ – so lautet das 
Mo琀琀o der Stad琀琀eilinitiativen in Bremen, 
und dazu gehört auch das Stad琀琀eilmar-

keting Hemelingen. Was diese und ihre jeweili-
gen Stad琀琀eilmanager:innen genau tun und wie 
sie gefördert werden, berichtet Markus Haacke, 
Abschni琀琀leiter „Handel und Stad琀琀eilinitiativen“ 
bei der Senatorin für Wirtscha昀琀, Häfen und 
Transformation (SWHT).

Wie viele Stad琀琀eilinitiativen gibt es in Bremen  
und welchem Zweck dienen sie konkret?
Wir fördern insgesamt zwölf Stad琀琀eilinitia-

tiven sowie die City Initiative. Sie alle dienen 
dem Zweck, die Wirtscha昀琀 vor Ort zu stärken, 
zum Beispiel durch Vernetzung der Betriebe 
untereinander. Gemeinsam und abgestimmt 
für den Stad琀琀eil lässt sich mehr erreichen als 
allein. Ziel der Förderung ist es zudem, das 
Image und die Lebensqualität in den Quartie-

ren zu verbessern. 

Was sind die Aufgaben und Tätigkeiten von 
Stad琀琀eilmanager:innen in Bremen?
Die Stad琀琀eilmanager:innen konzentrieren 
sich darauf, Gewerbetreibende und Stad琀琀eil-
akteure miteinander zu vernetzen, aber auch 
mit kulturellen und anderen Einrichtungen im 
Stad琀琀eil, um Synergien zu scha昀昀en. Sie orga-

nisieren zudem Veranstaltungen und Aktionen, 
die darauf abzielen, das Image des Stad琀琀eils zu 
verbessern und die Besucherfrequenz zu stei-
gern. Diese Aufgaben werden durch vielfältige 
Marketingmaßnahmen begleitet. 

In welchem Rahmen werden die Stad琀琀eil-
initiativen gefördert und woher stammen die 
昀椀nanziellen Mi琀琀el?

Die SWHT fördert sechs Stad琀琀eilinitiativen 
institutionell, das heißt langfristig und jedes 
Jahr. Die Förderung ist somit nicht an ein ein-

zelnes Projekt gebunden, sondern hil昀琀 dem 
Verein dabei, seinen allgemeinen Vereinszweck 
zu erfüllen. Des Weiteren werden sechs Initiati-
ven durch jährliche Projektförderungen unter-

stützt. Die Mi琀琀el stammen aus dem Stadthaus-

halt der Wirtscha昀琀sressorts.

Nach welchen Kriterien werden die Mi琀琀el für 
die Stad琀琀eilinitiativen vergeben?
Es gibt keine festen Kriterien für die Vergabe 
der Fördermi琀琀el. Einige Stad琀琀eile erhalten 
weiterhin Unterstützung aus dem Stadthaus-

halt, nachdem zum Beispiel eine EU-Förderung 
ausgelaufen ist. Stad琀琀eile wie Blumenthal, Grö-

pelingen und Osterholz, die ein hohes Potenzial 
für Förderung und Entwicklung haben, werden 
bevorzugt. Hemelingen bietet ebenfalls großes 
Entwicklungspotenzial, insbesondere durch 
geplante Baumaßnahmen in der Hemelinger 
Bahnhofstraße auf ehemaligen Coca-Cola- und 
Könnecke-Grundstücken.

An welche Bedingungen ist die Vergabe von 
Fördermi琀琀eln für Stad琀琀eilinitiativen ge-
knüp昀琀?
Die Fördermi琀琀el sollen der lokalen Wirtscha昀琀 
sowie dem gesamten Stad琀琀eil zugutekommen, 
damit alle davon pro昀椀tieren können. Zusätz-

lich müssen Stad琀琀eilinitiativen, die Fördermit-

tel erhalten, alle Ausgaben belegen und einen 
Sachbericht einreichen, um den Erfolg der Mit-

telverwendung nachzuweisen. Es wird auch 
überprü昀琀, ob die festgelegten Zielindikatoren 
erreicht und die jeweiligen Bestimmungen ein-

gehalten wurden.

Die Wirtscha昀琀 vor Ort stärken
Förderung und Zweck der Stadtteilinitiativen in Bremen

Markus Haacke, 

Abschnittleiter 

„Handel und Stadt-

teilinitiativen“ im 

Wirtschaftsressort

Beim Hemelin-

ger Businesstreff 

können sich altein-

gesessene sowie 

neu angesiedelte 

Unternehmen 

austauschen und 

vernetzen. Das 

Stadtteilmarketing 

organisiert diese 

Events.
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R ückblick: Schon beim Namen Atlantic 
Hotel Galopprennbahn fühlten sich vie-

le Hemelinger heimisch, hat man doch 
von dort aus einen wunderbaren Blick auf die 
alten Anlagen für Pferdesport, die viele noch 
in Aktion kennen. Hoteldirektor Stefan Kohl-
hase stellte beim 5. Hemelinger Businesstre昀昀 
im Mai 2024 sein Hotel mit 116 Zimmern und 
Veranstaltungsräumen vor. Die Besucher:in-

nen dur昀琀en sich über eine hervorragende Be-

wirtung und eine interessante Führung freuen. 
Die Social Media Managerin Katrin Rahn (Mit-

gliedsbetrieb) machte im Vortrag Werbung für 
eine Vernetzung in den Sozialen Medien auch 
auf lokaler Ebene. 

Eine ländlichere Atmosphäre kam bei der 
6. Au昀氀age des Businesstre昀昀s im Oktober 2024 
auf. Eingeladen ha琀琀e Sönke Hoehne vom Vor-

stand des Stad琀琀eilmarketing Hemelingen auf 
seinen familienbetriebenen Hof. Die Besu-

cher:innen erfuhren allerhand Wissenswertes 
über die Landwirtscha昀琀 in der Stadt und be-

sonders über die Eierproduktion. Die schmack-

ha昀琀en Eier direkt vom Hof sind ein beliebtes 
Produkt im eigenen Ho昀氀aden und auch in 
vielen Geschä昀琀en in Bremen.  Elke Meier und 
Marijana Toben vom Bremer Umwelt Beratung 
e. V. informierten die Besucher u. a. über kluges 
Regenwassermanagement auf großen Betriebs-

höfen. Einen leckeren Snack gab es ebenfalls 
auf der urigen Diele. 

Ausblick: Der nächste (7.) Businesstre昀昀 in 
diesem Jahr steht fest: Das Hotel NordRaum 
mit Kai Uwe Ecker lädt am 15. Oktober um 
18.30 Uhr in die Europaallee ein. Präsentiert 
wird unter anderem seine nachhaltige Energie-

versorgung. Vorstand und Gäste sind herzlich 
zum Netzwerken eingeladen. Eine Anmeldung 
ist über einen QR-Code schon jetzt möglich.  

Im Frühjahr 2026 steht ein Besuch bei Pro-

certus (Sicherheit, Facility und Events) auf dem 
Programm, die kürzlich auf das Gelände von  
Peper & Söhne umgezogen sind. Auch dann 
steht wieder die Vernetzung Hemelinger Unter-

nehmer und Unternehmerinnen im Vorder-

grund. Programm und Gastredner:innen wer-

den kurzfristig bekannt gegeben.

Hier geht es zur An-
meldung zum 7. Heme-
linger Businesstreff.

Networking und Wissenstransfer
Hemelinger Businesstreff: Erfolgreiches Event für Geschäftsleute

Bild oben: Die Heme-

linger Geschäftsleute 

beim Businesstreff im 

Atlantic Hotel Galopp-

rennbahn. 

Bild unten: Sönke 

Hoehne zeigt, wie 

die schmackhaften 

Eier aus Hemelingen 

sortiert werden. 
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Mehdi Rahmati hat sich mit seinem Geschäft an der Oberurseler Straße 

einen Traum erfüllt. Seit zehn Jahren bereichern er und sein Team den 

Stadtteil mit Selbstgebackenem und einem Café.

TITELTHEMA

Von Persien nach Bremen
„Mehdis Bäckerei & Konditorei“  – eine Erfolgsgeschichte

Morgens halb elf in einem Hemelinger Wohn-

gebiet: Im hinteren Teil von „Mehdis Bäckerei & 
Konditorei“ an der Oberurseler Straße sitzen Gäs-

te bei Ka昀昀ee und Brötchen zusammen, klönen und 
genießen die Frühlingssonne, die durch das große 
Fenster strömt. Direkt am Eingang vor dem fünf 
Meter langen Verkaufstresen hat sich eine kleine 
Schlange gebildet. Während Mitarbeiterin Monir 
frischgebackenes Brot, Brötchen, noch warmen 
Bu琀琀erkuchen und Gebäck verkau昀琀, unterhält sich 
Mehdi Rahmati mit einem Stammkunden. „Grüß 
deine Frau von mir“, verabschiedet er sich und 
strahlt mit der Sonne um die We琀琀e. 

Der Inhaber und Bäckermeister Rahmati ist 
mit vielen Kundinnen und Kunden per Du. „Wir 
haben eine große Stammkundscha昀琀. Nach zehn 
Jahren kennt man sich“, erzählt der 43-Jährige, 

der die Geschä昀琀e mit Unterstützung seiner Frau 
Sydney führt und das runde Jubiläum vor Kurzem 
mit einer Aktionswoche feierte. Als einzige Bäcke-

rei mit Café im näheren Umkreis sei sein Laden 
mehr als nur ein Verkaufspunkt für Backwaren, 
übrigens ausnahmslos alles aus eigener Produk-

tion. „Viele kommen auf einen Ka昀昀ee und ein paar 
Worte vorbei. Manche sind sonst o昀琀 allein, be-

sonders ältere Menschen“, sagt er. Probleme habe 
es in der ganzen Zeit nie gegeben. „Es ist ein sehr 
familiäres Umfeld und wir fühlen uns unheimlich 
wohl hier.“ 

Als er im Alter von 22 Jahren aus Persien nach 
Deutschland kommt, hä琀琀e sich Rahmati nicht 
träumen lassen, wohin ihn der Weg später führt. 
Die Zukun昀琀saussichten sind damals ungewiss, 
erinnert er sich: anfangs keine Arbeitserlaubnis, 

Fotos: cliCK-Fotografie
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Gelten als die Ver-

kaufsschlager in 

„Mehdis Bäckerei 

& Konditorei“: der 

Butterkuchen und der 

Frankenlaib.

dann die Mitarbeit in einem Gemüsebe-

trieb und harte Tage auf dem Acker im 
niedersächsischen Hornburg. Nebenbei 
besucht er auch noch das Abendgymna-

sium in Braunschweig und macht sein 
Abitur. 

Schließlich bietet sich eine Gelegen-

heit in Bremen: Rahmatis Schwester hat 
mit ihrem Mann in Brinkum – damals 
noch bei Ratio – eine Bäckerei und er be-

ginnt eine Ausbildung zum Bäcker. „Ich 
wollte unbedingt etwas machen, das 
mich voranbringt“, sagt er. Schließlich 
macht er die Prüfung zum Bäckermeister. 
Wenn Rahmati von sich und seinen Erfol-
gen spricht, dann zurückhaltend, mit lei-
ser Stimme. Als sei das alles gar nicht so 
wichtig, als zähle nur das Hier und Jetzt. 

In Oberneuland übernimmt er 2012 
eine Filiale der Bäckereike琀琀e Holon und 
sucht währenddessen eine geeignete Im-

mobilie, um die Backstube direkt anzu-

schließen und alles direkt vor Ort frisch 
backen zu können. Dank einer guten Idee 
昀椀ndet er sie schließlich – an der Oberur-

seler Straße. „Ich habe explizit nach ehe-

maligen Schlecker-Filialen Ausschau ge-

halten. Die ha琀琀en immer eine gute Lage“, 
erzählt der Geschä昀琀smann. 

Der Start in Hemelingen sei alles an-

dere als einfach gewesen: „Wir mussten 
von Null beginnen. Wir ha琀琀en keine Ge-

räte, kein Personal, und die Genehmigung 
für die Nutzungsänderung ließ auch lange 
auf sich warten.“ 

Mi琀琀lerweile laufen die Geschä昀琀e bes-

tens. Zwölf Mitarbeitende kümmern sich 
um das Geschä昀琀 in Hemelingen sowie um 
einen Verkaufswagen am Hemelinger Ha-

fen und eine Zwei昀椀liale in der Vahr. Der 
absolute Renner ist der Bu琀琀erkuchen, sagt 
er, „der ist meistens sofort weg.“ Zudem be-

liefert Rahmati Cafés, Restaurants, Hotels, 
Schulen und andere Bäckereien mit seinen 
Waren und sorgt mit einem Partyservice 
für maßgeschneiderte Caterings bei Feiern 
jeder Art. „Mein Mann kann nämlich nicht 
nur gut backen, sondern auch richtig gut 
kochen“, betont Sydney Rahmati. 

Darf es die nächsten zehn Jahre so 
weitergehen? „Absolut“, sagen beide. 
„Ich habe in den letzten Jahren alles ge-

geben. Sieben Tage die Woche gearbei-
tet, nie einen einzigen Urlaub gemacht“, 
sagt Mehdi Rahmati. „Wir sind gut aufge-

stellt und genau dort, wo wir sein wollen. 
Außerdem werden wir bald Eltern. Das 
möchte ich jetzt genießen.“
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GENUSS

D as Restaurant Stresemann’s CASA 
NOVA ist seit mehr als 30 Jahren eine 
Institution im Stad琀琀eil. Seit 2019 hat 

Gaiane Schenk die Gastronomie übernom-

men und das bewährte Konzept mit neuen 
Ideen aufgefrischt. Das CASA NOVA wartet 
mit einem wechselnden Mi琀琀agstisch und 
einer große Auswahl an georgischen und 
europäischen Speisen auf. Frisch gekocht 
und mit einer entdeckungsreichen Küche 
wird hier für ein ganz besonderes Erlebnis 
gesorgt. Dazu gibt es internationale Weine, 
Spirituosen, verschiedene Fassbiersorten 
und weitere Bierspezialitäten.

Die Erfüllung der Gästewün-

sche liegt dem Team von CASA 
NOVA besonders am Herzen. Des-

halb werden besondere Events 
und saisonale Aktionen organi-
siert – zum Beispiel die Spargel-
Party: Von Ende Mai bis Ende Juni 
gibt es ein reichhaltiges All-Inclu-

sive-Büfe琀琀 samt Getränken. Zudem sorgt 
ein DJ großartige Stimmung. Das Mo琀琀o: 
tanzen, genießen und schlemmen!

Einen passenden Rahmen für ein Fest zu 
昀椀nden, ist nicht immer einfach. Ob festlich 
vornehm oder lieber ausgelassen rustikal – 
der Anlass bestimmt den Rahmen.

Für das Team von CASA NOVA bedeutet 
Vielseitigkeit, für jeden Anlass den richti-

gen Rahmen zu scha昀昀en, um unvergessliche 
Stunden zu ermöglichen. Zur Verfügung ste-

hen zwei Säle. Festlich dekorierte 
runde Tische, individuell arran-

giert und mit weißen Hussen ver-

edelte Stühle gehören genauso 
zum Repertoire wie unkomplizier-

te Partyarrangements. Gemeinsam 
mit den Gästen werden Feste im 
Hause von CASA NOVA ganz indi-
viduell geplant und gestaltet. Die 

Vielseitigkeit der Menüs und Bu昀昀ets bietet 
für jeden Anlass die passende kulinarische 
Versorgung.

Feste feiern im CASA NOVA
Gaumenfreuden und besondere Events für unvergessliche Stunden

Ob Geburtstag, Tau-

fe oder Firmenfeier: 

Im CASA NOVA 

finden Gäste den 

perfekten Rahmen. 
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Stresemann’s CASA NOVA, 

Stresemannstraße 13, 28207 Bremen. 

Weitere Infos: www.stresemanns.de
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In einer familiären Umgebung erwartet das 
ATLANTIC Hotel Galopprennbahn die Gäste. 
Für einen guten Start in den Tag steht allen 

die Frühstückswelt o昀昀en: Ganz gleich, ob sie zu 
zweit speisen, eine Familienfeier planen oder ein 
Firmenfest ausrichten möchten, egal, ob sie es 
süß, herzha昀琀, vegetarisch oder vegan mögen: das 
reichhaltige Frühstücksbu昀昀et bietet für jeden Ge-

schmack etwas.
Die Gäste können darüber hinaus die Mi琀琀ags-

karten-Aktion im Restaurant DERBY entdecken 
und ein wahres Gaumenabenteuer erleben. Von 
Montag bis Samstag zwischen 12 und 18 Uhr wird 
eine Auswahl an köstlichen Gerichten serviert. 
Ein besonderes Highlight des Restaurants ist 
der einzigartige Panoramablick über die Galopp-

rennbahn. Bei schönem We琀琀er können Gäste ihre 
Mahlzeit auf der großen Außenterrasse inmi琀琀en 
einer atemberaubenden Kulisse genießen.

Tagungen und Events, stadtnah und doch in 
der Natur, bietet das ATLANTIC Hotel Galopp-

rennbahn vor der spannenden Kulisse des Bremer 
Rennplatzes alle Veranstaltungen an. Mit seiner 
transparenten, barrierefreien Architektur gibt das  
ATLANTIC Hotel Galopprennbahn den Blick frei 
auf die grüne Weite des heutigen Parks. 

Die zeitgemäße Aussta琀琀ung der 121 Zimmer, 
der sympathische Service, das Restaurant DERBY 
sowie ein hauseigener Sauna- und Fitnessbereich 
lassen den Aufenthalt zu einem echten 4-Ster-

ne-Wohlfühlerlebnis werden. Daneben können 
geschä昀琀liche und private Veranstaltungen ganz 
nach den Wünschen der Gäste in Szene gesetzt 
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ATLANTIC Hotel Galopprennbahn,  

Ludwig-Roselius-Allee 2, 28329 Bremen. 

Weitere Infos: www.atlantic-hotels.de/ 

hotel-galopprennbahn-bremen 

Ein besonderes 

Highlight des 

ATLANTIC Hotels ist 

der Panoramablick 

über die ehemalige 

Galopprennbahn.

Genuss mit Weitblick
Tagen, feiern und entspannen im ATLANTIC Hotel Galopprennbahn 

werden. Die Säle bieten auf einer Etage Platz 
für insgesamt 1100 Personen, zusätzlich ste-

hen verschiedene Möglichkeiten im großzü-

gigen Außenbereich zur Verfügung.
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GENUSS

G elegen im Gewerbepark Hansalinie di-
rekt an der Autobahn 1, wartet mit dem 
Drei-Sterne-Superior-Hotel NordRaum 

eine gleichermaßen moderne wie behagliche 
Ruheoase auf Gäste. Der Name „NordRaum“ 
ist Programm in dem Hotel, das sich am Stand-

ort des ehemaligen Montana-Hotels be昀椀ndet. 
20 Mitarbeitende kümmern sich das Wohl von 
Tourist:innen, Geschä昀琀sreisende und Fami-
lien, die die verkehrsgünstige Lage rund neun 
Minuten von der Bremer City entfernt schät-

zen. Für Bremer:innen und Menschen, die im 
Umland zu Hause sind, bietet das Hotel – etwa 
bei größeren Familienfeiern – die Möglichkeit, 
ihre Lieben in einem Haus mit persönlicher At-

mosphäre einzuchecken. 

Reichhaltiges Büfe琀琀

Eines der Highlights des Hotels ist der neue, 
helle Frühstücksraum. Hier können sich Besu-

cher:innen morgens am reichhaltigen nordi-
schen Büfe琀琀 stärken und in den Tag starten. 
Kalt, warm, süß und herzha昀琀: Das „NordRaum“-
Team setzt auf hiesige Produkte wie Eier vom 

Bremer Bauernhof, Fischspezialitäten aus 
Bremerhaven, frische Backwaren vom Bäcker 
sowie Käse, Schinken und Wurst aus der Re-

gion. Sogar ein eigenes „NordRaum“-Müsli hat 
das Hotelteam kreiert. Und an warmen Tagen 
schmeckt der Ka昀昀ee – natürlich aus einer Bre-

mer Rösterei – auf der direkt angeschlossenen 
Sonnenterrasse besonders lecker.

Beste Parkmöglichkeiten

Besucher:innen erreichen das Hotel „Nord-

Raum“ an der A1 über die Abfahrt Hemelingen 
und folgen dann der Beschilderung zum Auto-

hof und in den Gewerbepark Hansalinie. Lange 
muss hier übrigens niemand nach einem Park-

platz suchen: Mit dem Auto Anreisende parken 
ihr Fahrzeug kostenfrei direkt vor der Tür. 

Frisch, freundlich, nordisch
Hotel NordRaum: Behagliche Ruheoase und reichhaltiges Frühstück

Nordische Gemüt-

lichkeit im Hotel 

NordRaum.
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Hotel NordRaum,  

Europaallee 1-3, 28309 Bremen. 

Weitere Infos: www.hotel-nordraum.de
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Meisterwerk Malereibetrieb

Familienbetrieb seit 1949

Colshornstraße 57 • 28307 Bremen

Mobil 0160 986 05 969

Seit 75 Jahren bringen wir Leben in Ihre Räume!

Sabine Grimm
An der Grenzpappel 41

28207 Bremen
Telefon 0421.41 73 78 41

stickservice-bremen@t-online.de

Stic
kservice Bremen

ww
w.st
ickservice-bremen.de
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Das Paulaner’s am Wehrschloss 

vereint Genuss und Atmosphäre 

direkt an der Weser.

W as darf bei schönem We琀琀er für viele Hemelinger:innen nicht 
fehlen? Ein Spaziergang zum Weserwehr und eine Pause im 
Paulaner’s am Wehrschloss! Die ungezwungene, lockere 

Atmosphäre, die gemütliche Aussta琀琀ung und die gelebte Gastfreund-

scha昀琀 machen den Besuch zu einem Kurztrip nach Bayern.
Gäste genießen hier original nord- und süddeutsche Spezialitä-

ten sowie saisonale Gerichte. Der tägliche Mi琀琀agstisch bietet ein ab-

wechslungsreiches Angebot zu fairen Preisen. Sehr beliebt sind auch 
die „Paulaner’s Specials“ und Aktionskarten mit einer leckeren Aus-

wahl, der Jahreszeit entsprechend. Für junge Gäste gibt es die belieb-

te Kinderkarte.

Biergarten mit großer Vielfalt

Der Biergarten direkt am Weserwehr mit Selbstbedienungsbereich 
bietet eine große Vielfalt für Bierliebhaber und hat bei schönem Wet-

ter stets ab 12 Uhr geö昀昀net. Wer gern Ka昀昀eesieren geht, bekommt 
außerdem köstliche Kuchen und Torten aus der hauseigenen Kondi-
torei. Gegen den Durst helfen ein frisch gezap昀琀es Paulaner-Bier, Pau-

laner-Limonaden und sommerliche Spritz-Getränke. Ab dieser Saison 
gibt es außerdem Mate-Getränke im Angebot. Und für private Feiern 
und beru昀氀iche Events – ob im großen oder im kleinen Rahmen – ste-

hen im Innenbereich mehrere Räume zur Auswahl. 

Kurztrip nach Bayern
Paulaner’s am Wehrschloss: Gelebte Gastfreund-

schaft mit nord- und süddeutschen Spezialitäten

Paulaner’s am Wehrschloss, Hastedter Osterdeich 230, 28207 Bremen. 

Weitere Infos: www.paulaners-wehrschloss.de

Kehren Sie ein in unseren Biergarten 
am Osterdeich – mit schönem Blick 
auf die Weser und das Weserwehr.
Ob bei der Hunderunde, nach der 

Radtour oder einfach zum Entspannen 
– ein lohnendes Ziel ist er immer.

Auch „G’schichten aus dem 
Paulanergarten“ erzählt man sich hier 
gern. Bei einem Frischgezap昀琀en oder 
einer anderen Erfrischung kommt man 

schnell ins Gespräch – ganz wie in 
Bayern, wo Fremde o昀琀 zu Freunden 

werden.

Lassen Sie sich verwöhnen und 
die Sonne ins Gesicht scheinen. 

Ein Besuch im Paulaner’s im
Wehrschloss fühlt sich an wie 

ein Kurzurlaub in Bayern.

DIE BIERGARTENSAISON 
IST ERÖFFNET!

Ö昀昀nungszeiten Restaurant:Sonntag - Donnerstag: 11:00 - 23:00 Uhr 
Freitag - Samstag: 11:00 - 0:00 UhrÖ昀昀nungszeiten Biergarten:Besuchen Sie unsere Webseite –die Biergarten-Ampel zeigt Ihnen,ob der Biergarten geö昀昀net ist.

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

Unser Biergarten ist geö昀昀net.

Paulaner’s im Wehrschloss
Hastedter Osterdeich 230 | 28207 Bremen 
Tel. 0421 685 659 44 | Fax 0421 685 659 45 
E-Mail: wehrschloss@paulaners.de 
facebook.com/wehrschloss
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E ine kulinarische Entdeckungsreise 
durch den Stad琀琀eil präsentiert das 
Stad琀琀eilmarketing Hemelingen mit 

einem neuen Projekt: die exklusive Hemelinger 
Genusskiste, die in einem nachhaltigen P昀氀anz-

körbchen daherkommt. Im Rahmen der Aktion  
„Heimat Shoppen“ gibt es ab September eine 
zeitlich begrenzte, einzigartige Zusammenstel-
lung meist handgefertigter Leckereien – nur so-

lange der Vorrat reicht. Die Initiative zielt dar-

auf ab, die Vielfalt und Qualität der regionalen 
Produkte zu würdigen und den Einzelhandel 
vor Ort zu stärken.

Folgende Produkte von lokalen Unterstützer:in-

nen sind enthalten:
 fSelbstgebackene Kekse aus „Mehdis Back-

haus“ aus eigener Herstellung in Arbergen
 feine Flasche hauseigener Traditionssekt vom 
Grothenns Gasthaus aus Arbergen
 f1 Pfund Dinkelmehl Typ 1050 vom Biohof 
Michaelis aus eigener Herstellung mit Back-

rezept aus Mahndorf
 fein Erdbeer-Mango-Fruchtaufstrich aus eige-

ner Fertigung vom Hofladen Stackkamp aus 
Hemelingen
 fein Lebkuchenherz und Schokolade mit 
kleinen bayerischen Salzbrezeln aus eigener 
Backstube vom Paulaner’s im Wehrschloss in 
Hastedt
 feine Packung „Rauchzipfel“ von  
Fleischerei Röpke aus Mahndorf
 fein Glas selbstgemachtes Hühnerfrikassee 
von Seekamps Gasthaus aus Hemelingen
 fein Glas „Sommertracht Honig“ vom Gelän-

de der Galopprennbahn vom Atlantic Hotel 
Galopprennbahn in Sebaldsbrück
 fdie „Cityfor2“-App-Karte, die hunderte 
„2für1“-Gutscheine und attraktive Rabatte für 
Restaurantbesuche, Familienausflüge und 
Shoppingtouren in Bremen bietet.

Purer Genuss
Kulinarische Vielfalt entdecken: die exklusive Hemelinger Genusskiste

Exklusiver Verkauf

Erhältlich ist die Hemelinger Genusskiste 

mit einer Geschenkkarte nur an drei Tagen: 

auf der HEVIE am 6. und 7. September sowie 

auf dem Arberger Dorffest am 13. Septem-

ber von 15 bis 18 Uhr – so lange der Vorrat 

reicht.
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Hofladen

     Stackkamp

... wissen wo’s herkommt!
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Handwerkskunst ̵ täglich frisch aus unserer 

Backstube.

Entdecken Sie unsere einzigartigen Backwaren 

und unseren exklusiven Partyservice!

info@mehdis-backhaus.de

Oberurseler Str. 1  · 28307 Bremen 



0421 89 77 31 89

mehdis_baeckerei_konditorei 

Mehdis Bäckerei & Konditorei 

SONNTAGS 

BIS 17 UHR 

GEÖFFNET
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S eit mehr als acht Jahren veranstaltet das Bürgerhaus Hemelingen 
die Milonga („Tanztre昀昀“) Hemelingen. Sie ist mi琀琀lerweile zu einem 
Tre昀昀punkt für Liebhaber des Tango Argentino geworden und eine 

Herzensangelegenheit von Martin Koroscha. Seit mehr als 30 Jahren en-

gagiert er sich für den Stad琀琀eil und organisiert diverse Veranstaltungen. 
Vor 14 Jahren hat er seine Liebe zum Tango entdeckt und einen ersten 
Tanzkurs besucht. Inzwischen ist er selbst regelmäßig als DJ aktiv. Über 
seinen YouTube-Kanal verbreitet Martin Koroscha nicht nur seine Veran-

staltungen, sondern hat sich zusätzlich ein Netzwerk an Musikern aufge-

baut. Mehrmals im Jahr lädt er Musiker aus Buenos Aires – der Geburts-

stadt des Tango Argentino – ein, um, auf der Milonga live aufzutreten 
Bereits zum zweiten Mal ist am Sonntag, 1. Juni, ab 15.30 Uhr der re-

nommierte Gitarrist und Musiklehrer Miguel Pesce zu Gast in Hemelin-

gen. Laut Ankündigung wird Miguel Pesce auf der Milonga am 1. Juni 2025 
„die breite musikalische Tradition seines Landes Argentinien beschwö-

ren“. Zwischen den einzelnen Live-Sets können sich die Tanzbegeisterten 
auf tanzbare Tangos von DJ Martin freuen. 

Am Sonntag, 15. Juni, ab 19  Uhr steht eine weitere Live-Milonga auf 
dem Programm. An diesem Abend nimmt das Santos Santos Dúo (Gesang, 
Bandoneon und Gitarre) die Besucher:innen ebenfalls mit auf eine musi-
kalische Reise durch Tango und argentinische Folklore. 

Weitere Infos gibt es per E-Mail an MarKoroscha@web.de.

Tango Argentino im Bürgerhaus 
Martin Koroscha lädt ein zu Milonga Hemelingen

Miguel Pesce präsentiert im Juni die musikali-

sche Tradition seines Landes Argentinien. 
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ENTDECKEN!

KÖSTLICHKEITEN
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Immer der Weser nach
Wenn die Tage länger werden und die Temperaturen steigen, zieht 

es die Bremer:innen ans Wasser – und gerade Hemelingen bietet 

vielfältige Möglichkeiten zum Abkühlen, Feiern und Entspannen vor 

maritimer Kulisse.

Der Mahndorfer See

ist im Sommer ein  

beliebtes Badeziel.

 

D ie Ro琀琀kuhle ist Bremens kleinster Bade-

see und liegt nahe dem alten Dor昀欀ern 
von Arbergen. Als ö昀昀entliches Sommer-

bad sollte der natürlich entstandene See mit 
einer Tiefe von rund sechseinhalb Metern in 
den 80er-Jahren verkau昀琀 werden, doch das war 
den Anwohner:innen nicht recht – kurzerhand 
übernahmen sie den Betrieb als „Freizeitstät-

te Arberger Sommerbad e. V.“. Seitdem sorgt 
der nur 0,3 Hektar große See mit Rutsche so-

wie Liegewiese, Spielplatz und verschiedenen 
Sportmöglichkeiten wie Beachvolleyball und 
Tischtennis für jede Menge Freizeitspaß. Und 
wem vom Schwimmen und Spielen schließlich 
der Magen knurrt: In einem kleinen Pavillon 
können BBQ-Fans Würstchen und Gemüse gril-
len, am Kiosk gibt es kleine Snacks und Geträn-

ke. Auch Toile琀琀en stehen zur Verfügung.

Am Sonntag, 17. August, findet im Sommer-
bad Rottkuhle der 13. Bürgerbrunch statt, 
organisiert von der Stadtteilstiftung Heme-
lingen. Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an 
buergerbrunch@stiftung-hemelingen.de.

D er Mahndorfer See gilt bei vielen Bre-

mer:innen als beliebtester See der Han-

sestadt – wen wunderts: Am breiten 
Sandstrand des Baggersees lässt es sich bes-

tens sonnen, ausspannen und Burgen bauen, 
während die ausgezeichnete Wasserqualität 
des rund 20 Hektar großen und rund 15 Meter 
tiefen Sees zum Planschen, Kraulen und Tau-

chen einlädt. Eine DLRG-Station ist ebenfalls 
vor Ort. Auf den grünen Liegewiesen können 
die Besucher:innen Feder- oder Fußball spielen 
oder ihren mitgebrachten Grill anwerfen – so-

lange dieser wieder mitgenommen und nicht 
„aus Versehen“ vergessen wird. Ist kein Grill 
vorhanden, kümmert sich ein Kiosk um Hun-

ger und Durst. Trotz der Nähe zur A1 bietet die 
Landscha昀琀 einen besonderen Ort der Naherho-

lung. Übrigens nicht nur für Menschen: Zwei 
Vogelschutzinseln in der Mi琀琀e des Sees werden 
o昀琀 von ge昀椀ederten Zeitgenossen ange昀氀ogen, 
die dort in Ruhe brüten und nisten können, da 
die Inseln von Badegästen nicht betreten wer-

den dürfen.

Bremens kleinster 

Badesee liegt  

in Arbergen.

Die Stadtteilstiftung Hemelingen lädt ein: 

im Wandel 
GUTE-LAUNE-BRUNCH FÜR ALLE

        von 0 - 99+ Jahren 

Sonntag, 17. August 2025, ab 11 Uhr 

im Sommerbad Rottkuhle 

Arberger Heerstraße 37, 28307 Bremen

Kontakt und Anmeldung: buergerbrunch@stiftung-hemelingen.de 

F渀ئجf T攀椀le 猀椀nd das Gan稀攀. 

Beirat 
HEMELINGEN 

STADTTEILSTI 䘀吀UNG 

HEMELINGEN 
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Die Komplette Palette 

wird auch liebevoll die 

Hemelinger Karibik 

genannt.

Der Wassersportverein 

Hemelingen feiert 100 

Jahre und lädt im Sep-

tember zum Hemelin-

ger Hafenfest ein. 

D
er Wassersport-Verein Hemelingen 
(WVH) wird 2025 100 Jahre alt – und das 
will ordentlich gefeiert werden: Vom 12. 

bis 14. September gibt das vom Club ausgerich-
tete Hafenfest dazu Gelegenheit: Los geht es am 

Freitagabend mit einer Lichterfahrt und einem 
großen Feuerwerk, am Jubiläumstag selbst 
(Samstag, 13. September) locken verschiedene 
Rega琀琀en, Hüp昀戀urgen, Mitmachaktionen für 
Groß und Klein und ein maritimer Flohmarkt 
mit regionalem Handwerk an den Hemelinger 
Hafen. Ka昀昀ee, Kuchen sowie zahlreiche Buden 
runden das Fest kulinarisch ab, am Abend sorgt 
DJ Toddy ab 19 Uhr für die musikalische Ab-
schiedsparty an der Weser. 

Der Wassersport-Verein Hemelingen verfügt 
über ein rund 50.000 Quadratmeter großes Ge-
lände mit zwei Hafenbecken, einer eigenen Se-
gelschule, einer fahrbaren Krananlage, einem 
Bootshaus und Winterlagerhallen in unmi琀琀el-
barer Nähe des Hafens. Neben dem Hafenfest 
richtet der Club das ganze Jahr über verschie-
dene Veranstaltungen aus, unter anderem 
Stand-up-Paddel-We琀琀bewerbe sowie Kinder- 
und Jugendmeisterscha昀琀en rund ums Wasser.

Weitere Infos: www.wvh-bremen.de 

H
ier ist der Name Programm: Die Kom-
ple琀琀e Pale琀琀e hat sich als soziokul-
turelles Kunstexperiment von Immo 

Wischhusen in Zusammenarbeit mit der „Zwi-
schenZeitZentrale“ und Immobilien Bremen 
längst einen Namen an der Weser gemacht. Sie 
bietet mit Bühne, Bar und Sitzgelegenheiten 
aus Europale琀琀en ein vielseitiges und vor allem 
entspanntes Freizeitambiente direkt am Heme-
linger Hafen. Das Projekt scha昀昀t mithilfe von 
Spenden und freiwilligen Mitarbeiter:innen je-

des Jahr zwischen Mai und September auf 7000 
Quadratmetern einen temporären Raum für Be-
gegnungen, Konzerte und Kunst, lädt Bremens 
Nachwuchskünstler:innen ein, sich vor Publi-
kum auf der großen Bühne zu beweisen, und 
serviert zum „Chillen am Strand“ leckeren Kaf-
fee und Kuchen. Einziger Wermutstropfen bei 
schlechtem We琀琀er: An Regentagen bleibt das 
Gelände in Hemelingen geschlossen.

Weitere Infos: www.dkp.online
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M
it einem Geburtstagsfest wird die-

ses Jahr das beliebte Stad琀琀eilfest  
„Hemelinger Vielfalt“ erneut vom 

Stad琀琀eilmarketing organisiert: Vor genau 
zehn Jahren fand die erste HEVIE sta琀琀. Das 
Jubiläumsprogramm erstreckt sich wie ge-

wohnt über zwei Tage und bietet Anfang Sep-

tember ein vielfältiges Erlebnis für alle Besu-

cher:innen. Aufgrund von Sicherheitsau昀氀agen 
bleibt die Veranstaltung in diesem Jahr im Wil-
kens-Park, ohne die Godehardstraße als Aus-

stellungs昀氀äche. Dennoch wird ein kostenloses 

Erlebnis mit Handel, Dienstleistungen, Kunst, 
Mitmachaktionen und Bühnenprogramm gebo-

ten, auch im Bürgerhaus-Saal am Sonntag.
Interessierte können sich im Vorfeld an 

den Planungsrunden beteiligen und sind herz-

lich willkommen. Diese 昀椀nden am Mi琀琀woch, 
14.  Mai, um 16 Uhr in der Geschä昀琀sstelle in 
der Dammerbergstraße 14 sowie am Mi琀琀woch, 
2. Juli, ab 15 Uhr im Wilkens-Park sta琀琀. 

Das Stad琀琀eilfestprogramm bietet an beiden 
Tagen vielfältige Aktionen für Jung und Alt. So 
昀椀ndet am Samstag, 6. September, von 13 bis 

HEVIE feiert zehn Jahre
Stadtteilfest mit Kunst, Bühnenprogramm, Handel und Mitmachaktionen

Am Samstag, 6. 

September, findet der 

beliebte „HEFLOH“-

Flohmarkt statt.

FREIZEIT
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Jens Fehner

Mahndorfer Heerstraße 44–46

Telefon 0421 488368

Öff nungszeiten: Montag–Samstag 7.00 bis 21.00 Uhr

0152 - 513 078 09
www.cliCK-Fotografie.de

Brüggeweg 43
28309 Bremen

0152 - 513 078 09
www.cliCK-Fotografie.de

Brüggeweg 43
28309 Bremen
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17 Uhr der beliebte „HEFLOH“-Flohmarkt sta琀琀. 
Ab 14.30 Uhr wird es dann sportlich: Teilneh-

mer:innen ab 18 Jahren spielen um den höl-
zernen Wanderpokal „HEVIE-Cup“ bei Boule, 
Beachvolleyball und Kleinfeld-Fußball. Zudem 
messen sich Rennfahrer:innen ab 8 Jahren mit 
Bikes und Go-Karts beim „HEVIE-RACE“ ab 
16 Uhr. Nachmi琀琀ags gibt es ein unterhaltsames 
Bühnenprogramm, ab 18.30 Uhr von DJ Toddy.

Am Sonntag, 7. September, startet der Tag 
mit einem leckeren Frühstück für Ausstellende 
und einer musikalischen Untermalung mit der 
fün昀欀öp昀椀gen Live-Band Sydwerts. Geplant ist 
ein abwechslungsreiches Programm für alle Al-
tersgruppen, darunter Kunstkurse, Workshops, 
Vorträge und ein musikalisches Bühnenpro-

gramm mit Radiomoderator Ansgar Langhorst. 
An beiden Tagen ist in diesem Jahr außerdem 
eine Pfad昀椀ndergruppe aus Arbergen mit dabei.

10. Hemelinger Vielfalt, Samstag und  

Sonntag, 6. und 7. September.

Weitere Infos: www.hevie-bremen.de

Im Tamra-Park steht 

unter anderem das 

„HEVIE-RACE“ auf dem 

Programm. 

Um den begehrten 

Wanderpokal  

„HEVIE-Cup“ geht es in 

mehreren sportlichen 

Wettkämpfen.

SENIORENRESIDENZ AM ROSENBERG
Am Rosenberg 33a |  Bremen-Hastedt

Ein sicheres Zuhause für Senioren:

• Familiäre Atmosphäre –  Pflegeplätze

• Vollstationäre Pflege in allen Pflegegraden

• Kurzzeit- und Verhinderungspflege

• Palliative Betreuung

Residenz-Gruppe
Seniorenresidenz am Rosenberg

Wir beraten Sie gerne: 0421/626709-15

el-hastedt@residenz-gruppe.de

Wir liefern die Getränke zu Ihnen,
egal ob zu Hause oder im Büro.
Zum Falsch 2 · 28307 Bremen

( 04 21 / 48 02 66
@: info@getraenke-vertrieb-jung.de

www.getraenke-vertrieb-jung.de

Mo.–Fr. 9.30–18.00 Uhr

EINE ERFRISCHUNG 

GEFÄLLIG?
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A
uch in diesem Jahr stehen in den Heme-

linger Ortsteilen vielfältige Gelegenhei-
ten zum Feiern und gemeinscha昀琀lichen 

Beisammensein auf dem Programm. Alle Infos 
zu den großen und kleinen Veranstaltungen 
gibt’s online im Veranstaltungskalender unter 
www.hemelingen-marketing.de. 

Die folgenden fünf Ortsteilfeste werden auch 
in diesem Jahr mit insgesamt 5000 Euro vom 
Stad琀琀eilmarketing 昀椀nanziell unterstützt. Die 
eingereichten Förderanträge werden den Mit-
glieder:innen auf der Jahreshauptversammlung 
vorgestellt

So lädt zum einen der Freundeskreis Schloss-

parkbad am Samstag, 21. Juni, in der Zeit von 
13 bis 18 Uhr zum diesjährigen Sebaldsbrücker 
Sommerfest am Schlossparkbad ein. Für die Be-

sucher:innen gibt es ein vielseitiges Programm 
mit musikalischen und tänzerischen Darbietun-

gen. Eine Hüp昀戀urg und ein Glücksrad für die 
Kinder stehen bereit und für das leibliche Wohl 
der Gäste wird ebenfalls gesorgt sein. 

Picknickdecke schnappen und los: In Mahn-

dorf gibt es am Freitag, 29. August, die Einla-

dung zum Open-Air-Kino mit Vorprogramm im 
Garten des Bürgerhauses Mahndorf. In Koope-

ration mit dem City 46 zeigen die Veranstalten-

den einen Film für alle Altersgruppen. Zuvor er-

wartet die Besucher:innen Musik, Tanz, einen 
Au昀琀ri琀琀 des Circus Bambini sowie Ballonkunst 
für junge Gäste. Außerdem bleibt sicher nie-

mand hungrig: Grillwürstchen, Pommes, Pop-

corn sowie Getränke stehen bereit.
Gefördert wird außerdem das diesjähri-

ge Sommerfest der Interessengemeinscha昀琀 
„Begegnung der Kulturen“. Dieses 昀椀ndet am 
Samstag, 30. August, von 14 bis 18 Uhr auf dem 
Schosterboorn sta琀琀. Seit 2016 entsteht unter 

Feste feiern!
Zahlreiche Veranstaltungen locken Jung und Alt in die Ortsteile

Das Open-Air-Kino in 

Mahndorf lockt Jahr 

für Jahr zahlreiche 

Besucher:innen auf 

die Wiese des  

Bürgerhauses.

Links: Sommerfest 

Sebaldsbrück, rechts: 

„Begegnung der  

Kulturen“

Rechte Seite:  

Arberger Dorffest 

(oben), Lichterfest. 
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dem Mo琀琀o „Umsonst und draußen“ ein buntes 
Miteinander sowie Gespräche bei Ka昀昀ee und Ku-

chen. Geplant sind verschiedene Darbietungen, 
Aktionen zum Mitmachen, Vorstellung von Insti-
tutionen, Erkundungen der Geschichte des Orts-

teiles und Musik.
Darüber hinaus erhält das Arberger Dor昀昀est, 

das vom 12. bis zum 14. September sta琀琀昀椀ndet, eine 
Förderung. Seit 1979 bringen die Organisator:in-

nen die Menschen aus dem Stad琀琀eil und darüber 
hinaus zusammen und laden auch in diesem Jahr 
zu Begegnungen, Genuss und guter Laune ein. 
Geplant sind kulinarische Highlights, ein buntes 
Kinderprogramm und viele Aktionen für Groß und 
Klein. 

Das beliebte Lichterfest steht am 2. Oktober 
von 18 bis 21.30 Uhr rund um das Bürgerhaus her-

um und im Wilkens Park mit dem internationalen 
Tango Ensemble Hamburg Tango Quintet auf dem 
Programm. Dazu tri琀琀 das Tango-Showtanz-Paar 
Martin & Melanie auf. Die Feuerartist:innen von 
Spice sorgen für spektakuläre Momente mit einer 
Kombination aus Funken- und Feuere昀昀ekten so-

wie Artistik, Jonglage und Tanz. Neben Feuershow 
und Bühnenprogramm sowie kulinarischen Ange-

boten gibt es wie in jedem Jahr spannende Expe-

rimentier-, Kreativ- und Spielstationen für Kinder 
rund um das Thema Licht und Feuer. 

Weitere Informationen zu den Veranstaltungen:  

www.hemelingen-marketing.de

xxxx

xxxxxx

xxxxxxxx

xxxxxxxx

 

  Lebendige Gemeinschaft.
 Persönliche P昀氀ege.
 P昀氀egeheim
 Rosmarie - Nemitz - Haus 

Arbeiten bei der AWO?

Fahrradwerkstatt

in Hemelingen

Diedrich-Wilkens-Str. 49/53

28309 Bremenwww.martinshof-bremen.de

Unsere Arbeit macht den Unterschied.
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Kreatives Inklusionsprojekt
Gemeinsam aktiv werden: Das Inklusive Kunstatelier Arberger Mühle 

bringt Menschen mit und ohne Beeinträchtigungen zusammen

B
ereits seit dem Frühjahr 2024 bereichert 
ein außergewöhnliches Projekt die Bre-

mer Kulturlandscha昀琀: das Inklusive 
Kunstatelier Arberger Mühle in Hemelingen. In 
den historischen Mauern der denkmalgeschütz-

ten Mühle ist in Zusammenarbeit mit der O琀琀ers-

berger Hochschule für Künste im Sozialen ein 
Ort entstanden, der Kunst, Inklusion und ge-

sellscha昀琀liche Teilhabe auf inspirierende Weise 
verbindet und als solcher vor allem Kinder und 
Jugendliche mit Beeinträchtigungen fördern 
möchte.

„Wenn man mit diesen Menschen künstle-

risch arbeitet, dann sind sie nicht nur Teil die-

ser Gesellscha昀琀, sondern sie entdecken auch 
ganz neue Seiten an sich, die ihnen im Leben 
helfen und die sie nach vorne bringen können“, 
beschreibt Professor Ralf Rummel-Suhrke von 
der HKS O琀琀ersberg die Idee hinter dem Projekt. 
Die Studierenden und Lehrenden bringen dabei 
ihre Expertise aus den Bereichen Freie Kunst, 
Kuns琀琀herapie, Tanz- und Theaterpädagogik so-

wie Soziale Arbeit in vielfältigen Formaten ein.
Der Ort ist dabei gut gewählt: Die Arberger 

Mühle gilt in der Hansestadt als beeindrucken-

des Zeugnis der Kultur- und Technikgeschichte, 
heute 昀椀nden im Souterrain des Mühlenanbaus 
in dem rund 100 Quadratmeter großen Atelier 
inklusive, kuns琀琀herapeutische und kunstpä-

dagogische Praxisangebote sta琀琀. Eine integ-

rierte Küchenzeile ermöglicht zudem kreative 
Projekte rund um die „Kunst des Kochens“. Die 
Verbindung von geschichtsträchtiger Architek-

tur mit einem innovativen Nutzungskonzept 
scha昀昀t Raum für kreative Begegnung – zwi-
schen Menschen mit und ohne Beeinträchti-
gung, zwischen Kunst und Gesellscha昀琀.  

Ein weiteres Highlight ist die geplante 
künstlerische Bespielung des Außenraums 
rund um die Mühle. Das angrenzende Biotop 
bietet eine ideale Bühne für Projekte im Be-

reich Land Art und künstlerisch-therapeutische 
Interventionen in der Natur. Damit wird die 
Mühle zu einem „Gesamtkunstwerk“, das weit 
über den Stad琀琀eil hinaus wirkt – ins Quartier, 
in die Stadt Bremen und in die Gesellscha昀琀.

Im 100 Quadratmeter 

großen Atelier im 

Souterrain der Mühle 

finden die inklusiven 

Angebote statt. 

Anlässlich des Deutschen Mühlentags am 

Sonntag, 9. Juni, findet in der Arberger 

Mühle von 13 bis 17 Uhr ein inklusives 

Programm der Hochschule für Künste im 

Sozialen mit Bezug zu Windkraft, Mühle 

und Brot statt. Geplant sind unter anderem 

Vorträge sowie Workshops und ein Film, in 

den Menschen mit Assistenzbedarf einbe-

zogen werden. Weitere Informationen zum 

genauen Ablauf werden zeitnah unter  

www.hemelingen-marketing.de verö昀昀entlicht.
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D
er Arbeitskreis „Inklusion im Bremer Os-

ten“ hat sich in neuer Zusammensetzung 
mit einem Au昀琀ak琀琀re昀昀en in den Räum-

lichkeiten des Stad琀琀eilmarketings Hemelingen 
auf den Weg gemacht, um perspektivisch mehr 
Teilhabe von Menschen mit Behinderungen im 
Stad琀琀eil aufzubauen. Bei dem Tre昀昀en waren 
verschiedene Personen und Organisationen 
vertreten, die ihre Vorerfahrungen im Bereich 
Inklusion einbringen konnten. Gemeinsam wur-

den Ziele wie die Erhöhung der Transparenz, die 
Informierung neuer Akteure und die 
Beantragung zusätzlicher Fördermit-
tel formuliert. Es wurde sogar die Idee 
geäußert, eine Koordinationsstelle zu 
scha昀昀en, um sich hauptamtlich um 
die 昀椀nanzielle Förderung im Stad琀琀eil 
zu kümmern.

Die kommenden Tre昀昀en des 
Arbeitskreises werden auf der Web-

site des Stad琀琀eilmarketings Hemelingen veröf-
fentlicht, um allen Interessierten die Möglich-

keit zur Teilnahme zu geben. Daniel Stöckel, 
Geschä昀琀sführer des Vereins Inklusion Nord, 
betont die Bedeutung nachhaltiger Maßnah-

men und der Vernetzung von Vereinen, Ver-

bänden und Politik im Bereich Inklusion. Der 
Arbeitskreis ru昀琀 dazu auf, sich aktiv einzubrin-

gen und Hemelingen inklusiver zu gestalten, 
um ein gutes Zusammenleben für alle Men-

schen im Stad琀琀eil zu ermöglichen.
Menschen, Initiativen, Vereine und Institu-

tionen, die sich für Inklusion im Bremer Osten 
engagieren möchten, sind herzlich dazu ein-

geladen, beim Arbeitskreis mitzuwirken. Ge-

meinsam sollen Ideen entwickelt und Projekte 
geplant werden, um den Bremer Osten noch le-

benswerter für alle zu gestalten.
Ein Projekt, das sich bereits er-

folgreich etabliert hat, ist der „Bad-

minton Aktionstag: Badminton ist 
bunt“, den der Behinderten-Sportver-

band gemeinsam mit der SG Bremen-
Ost jährlich veranstaltet. Besonders 
Highlight ist dabei das Schwarzlicht-
Badminton (kl. Foto). Darüber hinaus 
sollen bestehende und neue Angebo-

te im Stad琀琀eil gescha昀昀en werden, zum Beispiel 
Inklusionsfußball, Kreativ- und Bewegungsan-

gebote und Seniorentanz.

Inklusion für  
den Bremer Osten
Arbeitskreis startet in neue Runde

Interessierte sind herzlich eingeladen, 

ihre Ideen und Unterstützung beim Projekt 

„Inklusion im Bremer Osten“ einzubringen. 

Nächster Termin ist 14. Mai um 17.30 Uhr im 

„Dammi 14“. Ansprechpartner für die Tref-

fen und Mitkoordination ist Heinz Mahnke, 

erreichbar per E-Mail an heinz.mahnke@

icloud.com.

Vera Steinmetz 

(Protokollführung), 

Prof. Ralf Rummel-

Suhrke und Julia 

Schlecht (v. l.) woh-

nen unter anderem 

dem Arbeitskreis 

„Inklusion im Bre-

mer Osten“ bei.
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Mehrgenerationenhaus

Hinter den Ellern 1a  ·  28309 Bremen  ·  0421 / 361 166 06

www.familienzentrum-hemelingen.de

LAND BREMEN
Sprecher für Beiräte,

Bürgerbeteiligung und Petitionen
Haus der Bürgerschaft

Am Markt 20 28195 Bremen

0172.417 85 67 RecaiAytas

recaiaytas aytas.recai

recai.aytas@spd-fraktion-bremen.de

RECAI AYTAS MdBB
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HEMELINGEN

HASTEDT

APOTHEKE BAHNHOF HALTESTELLE BSAG CAMBIO CARSHARING

MALTESER HILFDIENST 

Erste-Hilfe-Kurse und Fahrdienste

Winkelstr. 30 · T 42 749-40

www.malteser-bremen.de

SCHUHHAUS IN HEMELINGEN

Mo - Fr 9 - 18 | Sa 9 - 13 Uhr
Hemelinger Bahnhofstr. 18

T 45 39 05
www.schuh-riedemann.de

PFLEGEANGEBOTE UND  
WOHNEN MIT SERVICE

WIR SUCHEN PFLEGEFACHKRÄFTE

Diedrich-Wilkens-Str. 18 · T 41 04 0
www.bremer-heimstiftung.de

3-STERNE-HOTEL

Rezeptionszeiten: Mo - Sa 6 - 24 Uhr
So + feiertags 7 - 23 Uhr

Europaallee 1-3 · T 45 85 70
www.hotel-nordraum.de

4-STERNE-HOTEL

Ludwig-Roselius-Allee 2 · T 333 00-0
www.atlantic-hotels.de/ 

hotel-galopprennbahn-bremen

BALKAN-SPEZIALITÄTEN

Mi - Mo 17 - 22:30 | So 12 - 14:30, 17 - 22:30  
Di Ruhetag

Heisiusstraße 17 · T 16 19 18 91
www.restaurant-lela.de

Claudia Janning
Hastedter Osterdeich 230 . T 685 659 44

www.paulaners.de

Sabine und Jan-Dirk Grimm
Mo bis Do 9 - 16:30, Fr 9 - 13, nach Vereinbarung

An der Grenzpappel 41 · T 41 73 78 41
www.stickservice-bremen.de

KAFFEE | KLÖNEN | KULTUR 
IM BÜRGERHAUS-CAFÉ

Mo - Do 8 - 22 | Fr 8 - 21 Uhr
Godehardstr. 4 · T 45 61 98

www.buergerhaus-hemelingen.de

NATUR ERLEBEN UND MITMACHEN!

Shop Mo - Do 14 - 17 Uhr
Vahrer Feldweg 185 · T 48 44 48 70

www.NABU-Bremen.de

HOF STACKKAMP

Di - Fr 9  - 12, 15  - 18 Uhr
Sa 9  - 12 Uhr | So + Mo geschlossen

Stackkamp 1 · T 48 00 03
www.hof-stackkamp.de

BÜRGERHAUS  
HEMELINGEN   SANITÄTSHAUS – 

 ORTHOPÄDIE- & REHATECHNIK

Mo - Fr 9 - 12:30 | Mo+Di+Do 14:30 - 18 Uhr
Hemelinger Bahnhofstr. 30 - 32

T 48 53 99 62
www.ot-schaemann.de

Malerstraße 50

28207 Bremen

0421 49 06 99

www.die-kosmetik-bremen.de

NEU IN ARBERGEN AB 01.06.2025

7:30 - 18 Uhr und nach Absprache
Arberger Heerstraße 56 · T 01520 267 21 83

praxis@physiotherapie-arbergen.de
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Willkommen in Hemelingen!
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Mahndorfer Heerstraße

MAHNDORF

SEBALDSBRÜCK

ARBERGEN

WIR ❤ LEBENSMITTEL

Mo - Sa 7 - 21 Uhr
Mahndorfer Heerstr. 44 - 46 · T 48 83 68

www.edeka.de

MEHDIS BÄCKEREI & KONDITOREI

Mo - Fr 6 - 18 | Sa 6:30 - 13 | So 7-17 Uhr
Oberurseler Str. 1 · T 89 77 31 89

Facebook: Mehdis Bäckerei & Konditorei

FAMILIENZENTRUM MOBILE  
MEHRGENERATIONENHAUS

Hinter den Ellern 1A · T 361 166 06
www.familienzentrum-hemelingen.de

FAMILIENBETRIEB SEIT 1903

24 Stunden erreichbar
Kleine Westerholzstr. 38 · T 45 14 53

www.ahrens-bestattungen.de

IHR TEAM FÜR GUTES SEHEN

Bitte vereinbaren Sie einen Termin
Hemelinger Heerstr. 50 · T 45 10 36

www.optiker-grau.de

STADTTEILMARKETING HEMELINGEN e. V. 
und FREIRÄUME DAMMI 14

Mo - Do 10 - 16 Uhr und nach Vereinbarung
Dammerbergstraße 14 · T 0176 214 254 22

www.hemelingen-marketing.de

1. SALZGROTTE IN BREMEN

Termine nach Vereinbarung
Mahndorfer Heerstr. 105 · T 17 52 38 12

www.salzgrotte-bremen.de

In dieser Übersicht zeigen wir eine kleine Aus-

wahl von großartigen Adressen in den fünf 

Ortsteilen unseres Stadtteils. Neben einem at-

traktiven Mix an Geschäften und sozialen Ein-

richtungen finden sich in Hemelingen auch in-

teressante Angebote aus den Bereichen Kunst, 

Kultur, Sport und Freizeit. 

Einige Einrichtungen wurden nach besonderen 

Kriterien aufgeführt und gekennzeichnet. Gern 

möchte das Team vom Stadtteilmarketing die At-

traktivität und die Vielfältigkeit in Hemelingen 

nachhaltig steigern. Viele Veranstaltungen werden 

in einem eigenen Kalender auf unserer Homepage 

gepflegt und aktualisiert. Dank der institutionel-

len Förderung durch die Senatorin für Wirtschaft, 

Häfen und Transformation können viele Projekte 

nachhaltig umgesetzt werden. 

Helfen auch Sie aktiv mit, unseren Stadtteil zu 

beleben! Lernen Sie die großartigen Angebote in 

den Ortsteilen Hastedt, Sebaldsbrück, Hemelin-

gen, Arbergen und Mahndorf kennen. Bis bald 

im Stadtteil Hemelingen, wir sehen uns! 

D

ammi 1
4

GESUNDHEIT FREIZEITSHOPPENSCHLEMMEN DIENSTLEISTUNG BARRIEREFREI
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Kontakt:

0176 • 21 42 54 22 Birgit Benke (Stadtteilmanagerin)

www.hemelingen-marketing.de

DIE SENATORIN FÜR WIRTSCHAFT, 
HÄFEN UND TRANSFORMATION
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F
reiwilliges Engagement spielt eine be-

deutende Rolle für das Zusammenleben 
in der Gesellscha昀琀. Durch den Einsatz 

von ehrenamtlichen Helfer:innen können Ein-

richtungen im Stad琀琀eil unterstützt und zu-

sätzliche Angebote gescha昀昀en werden, die 
aufgrund von Personalmangel und 昀椀nanziel-
len Engpässen sonst nicht realisierbar wären. 
Darunter sind in Hemelingen zum Beispiel das 
Schulmuseum, die Nachtwanderer und der Na-

turschutzbund (Nabu) Bremen. „Sei es bei der 
Biotopp昀氀ege, im Wald- oder Gemüsegarten, 
beim Imkern oder der Nistkastenbetreuung, 
bei der Verteilung das NABU-Programmhe昀琀es 
sowie bei der Betreuung von NABU-Ständen 
– jede und jeder ist herzlich willkommen, das 
beizutragen, was er oder sie kann und möchte“, 
betont Dorothee Meier, Pressesprecherin beim 
Nabu Bremen. Auf diese Weise wird Hemelin-

gen für alle Bewohner:innen lebendiger und at-

traktiver gestaltet. 
Das Stad琀琀eilmarketing Hemelingen för-

dert durch aktive Netzwerkarbeit die Vermi琀琀-

lung von Ehrenämtern und die Suche nach 
freiwilligen Helfer:innen gern. So gibt es auf 
der Homepage www.hemelingen-marketing.
de die Möglichkeit für Vereine, Privatperso-

nen, Unternehmen und Organisationen, einen 
Steckbrief auszufüllen und die Gesuche zu ver-

ö昀昀entlichen. Kommen genügend Interessierte 
zusammen, könnte es auch wieder einen He-

melinger Freiwilligentag geben. Auf der HEVIE 
wurd in den vergangenen Jahren außerdem 
der Au昀欀leber „Ehrenamt sucht Freiwillige“ gut 
sichtbar am Stand angebracht, um auf den Be-

darf im Stad琀琀eil aufmerksam zu machen.
Seit 2015 zeichnet das Stad琀琀eilmarketing 

in Zusammenarbeit mit Partnern darüber hin-

aus besonderes Engagement für Kultur, Bildung 
und Kommunikation mit dem KUBIKO-Ehren-

amtspreis aus. Dieser Preis dient nicht nur der 
Ehrung engagierter Personen, Vereine und Ins-

titutionen, sondern soll auch die Anerkennungs-

kultur für bürgerscha昀琀liches Engagement in He-

melingen stärken. 
Für 2024 haben Christa Nalazek (unter an-

derem Arbeit mit Ge昀氀üchteten sowie Deutsch-
Polnisches Frauenforum) in der Kategorie 
Kommunikation, Maria Rüppell (Sprachcafé im 
Familienzentrum Mobile) im Bereich Bildung 
und Rolf Hannet (Verein „Die Adern der Stadt“) 
in der Kategorie Kultur die Auszeichnung mit 
einem gesponserten Preisgeld von jeweils 200 
Euro sowie einen Hemelinger Becher erhalten. 

Ausgezeichnetes Engagement 
Verleihung des KUBIKO-Ehrenamtspreises 

 

Der KUBIKO-Ehren-

amtspreis 2024 

wurde im März auf 

dem Stiftungsmahl 

der Stadtteilstiftung 

Hemelingen an Christa 

Nalazek, Maria Rüppell 

und Rolf Hannet (v. l.) 

verliehen.

Das Stad琀琀eilmarketing Hemelingen verö昀昀ent-

licht auf der Homepage www.hemelingen-

marketing.de Stellengesuche und Angebote 

fürs Ehrenamt. Weitere Infos gibt es über den 

QR-Code links.
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// DIE DRUCKEREI .

Innovation, Kompetenz und Vielseitigkeit  

Wir leben diese Werte seit über 90 Jahren. 

Hochwertige Printprodukte, hergestellt mit modernster 

Technik und kompetenter und persönlicher Beratung.

Erleben Sie den Unterschied!

HEMELINGEN, SCHON IMMER BESONDERS.

ZERTANI DIE DRUCK GMBH 

EUROPAALLEE 24 

28309 BREMEN

TELEFON (0421) 55 72 00

FAX (0421) 55 60 73

INFO@ZERTANI.DE

WWW.ZERTANI.DE

Sprechen Sie uns an, wir 

freuen uns auf Sie!
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FREIZEIT

I
n Hemelingen engagieren sich regelmäßig 
Bürger:innen im Rahmen der Aktion „Heme-

lingen räumt auf!“, um den Stad琀琀eil sauber 
und lebenswert zu erhalten – mit wachsender 
Unterstützungsbereitscha昀琀. Bereits seit 2020 
setzt sich die Initiative „Schluss mit schmut-

zig“ in Hemelingen dafür ein, dass der ö昀昀ent-

liche Raum sauber bleibt und Abfall beseitigt 
wird. Hilfe erhalten sie von stad琀琀eilübergrei-
fenden Aktionen der Bremer Stadtreinigung, 
wie der bekannten Aktion „Mission Orange“. 

Das Stad琀琀eilmarketing organisiert auch in 
diesem Jahr ö昀昀entliche Sammeltermine und 
stellt kostenloses Equipment wie Sammelei-
mer und Zangen zur Verfügung, um die Betei-
ligung zu erleichtern. Über die Homepage und 
soziale Medien werden individuelle Aufräum-

aktionen bekanntgegeben, um mehr Menschen 

zur Teilnahme zu motivieren. Es bietet darüber 
hinaus auch eine Pla琀琀form für Ehrenamtliche, 
um aktiv an der Verbesserung des Stad琀琀eils 
mitzuwirken. „Diese Initiative trägt nicht nur 
zur Sauberkeit in den Straßen bei, sondern 
stärkt auch das Zusammengehörigkeitsgefühl 
in der Gemeinscha昀琀“, sagt Initiatorin Birgit 
Benke. „Wir freuen uns, wenn sich noch mehr 
Bürger:innen aktiv beteiligen und gemeinsam 
für ein sauberes Hemelingen eintreten.“ 

Schluss mit schmutzig
Gemeinsame Aufräumaktionen in Hemelingen

 

 

 

Jung und alt helfen 

mit: Die Aktion „He-

melingen räumt auf!“ 

soll zu einem sauberen 

Stadtbild beitragen. 

Weitere Infos zu „Hemelingen räumt auf!“  

erteilen Birgit Benke und das Team 

vom Stadtteilmarketing Hemelingen, 

0421 / 844 987 84 oder per E-Mail an  

kontakt@hemelingen-marketing.de. 
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Café·Bistro

Besuchen Sie unser Café-BistroBesuchen Sie unser Café-Bistro
Snacks und mehr zu kleinen Preisen

Versicherungsagentur Stüven

Hemelinger Heerstr. 7, 28309 Bremen

T +49 4 21 417 13 37, M +49 1 71 105 41 21

sascha.stueven@baloise-agentur.de

Für Sie da.  

Für Sie stark.  

Für Sie vor Ort. 

Als Baloise Agentur in Ihrer Nähe bin ich immer für Sie da. Mit 

kompetenter Beratung auf Augenhöhe und ausgezeichneten 

Versicherungen, die zu Ihnen passen.

Anzeige_Image_Stüven_92,5x65.indd   1Anzeige_Image_Stüven_92,5x65.indd   1 04.04.23   17:3704.04.23   17:37
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Dank an Ehrenamtliche
Leerungen der Hundekotbox

Jede Kippe zählt
Teilnahme am Kippen-Marathon 

„Hemelingen räumt auf!“ 
Übersicht der Termine 2025

• 5. Bremer Kippen-Marathon:  
Hemelingen macht mit und sammelt eine  
Woche lang Kippen: Mi琀琀woch, 18., bis Mi琀琀-

woch, 25. Juni (bis 24. Juni, 19 Uhr Kippen-

annahme)
• Tour 4: Gemeinsames Kippensammeln am 

18. Juni, 17 Uhr, Tre昀昀punkt und Kippenan-
nahmestelle: Dammerbergstraße 14 

• Tour 5: 26. August, ab 17 Uhr,  
Tre昀昀punkt: Bürgerhaus Hemelingen

• Tour 6: 10. September, ab 18.30 Uhr  
Tre昀昀punkt: Arberger Dorfplatz 

• Tour 7: 20. September, ab 15 Uhr im Rahmen 
des „World Clean-up Day“, Tre昀昀punkt:  
HANSA Carré, Eingang Malerstraße

Weitere Infos zu den Terminen und Sammel-
punkten: www.hemelingen-marketing.de
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H
undebesitzer:innen 昀椀nden in He-

melingen an der Arberger Heer-

straße bei Grothenns Gasthaus 
eine besondere Hundekotbox, koordiniert 
vom Stad琀琀eilmarketing Hemelingen. Die 
Box wird selbstverständlich regelmäßig 
geleert – übrigens dank einer engagierten 
Ehrenamtlichen, die dadurch maßgeblich 
dazu beiträgt, Hemelingen zu einem ange-

nehmen und sauberen Ort für alle zu ma-

chen. Diese Form des Engagements zeigt, 
wie wichtig und wirkungsvoll ehrenamtli-
che Arbeit sein kann. 

E
igentlich sind Zigare琀琀enstummel Sondermüll – sie enthalten 
rund 7000 Schadsto昀昀e und sind ein großes Umweltproblem. 
Sie gefährden Tiere und P昀氀anzen, verschmutzen Gewässer 

und tragen zur Plastikverschmutzung bei. Trotzdem gehören Kippen 
laut der Weltgesundheitsorganisation zum häu昀椀gsten Abfallprodukt 
in der Natur.

Nicht nur deshalb nimmt Hemelingen wie bereits in den ver-

gangenen Jahren auch 2025 am Kippen-Marathon teil. Bei die-

sem Event geht es vorrangig um das Sammeln von Zigare琀琀en-

kippen, und das sogar mit sportlichem Charakter: Stad琀琀eile mit 
den meisten Zigare琀琀enstummeln erhalten Preise. Vergangenes 
Jahr konnte Hemelingen den dri琀琀en Platz für über 14 Kilogramm 
Kippen einheimsen und erhielt 1000 Euro, die der Gestaltung 
der Blockhü琀琀e an der Dammerbergstraße 14 zugute kamen (siehe  
S. 6 und 7). 

Gemeinsam Trauer 

aushalten. 

Unser Café ist ein 

stilvoller Ort für die 

Zusammenkunft. 
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E
s ist ein gewohntes Bild, obwohl sie für 
Mensch und Natur gi昀琀ig sind: wegge-

schnippte Zigare琀琀enstummel. Gabriele 
Kernke (kl. Foto) ha琀琀e aber eine Idee, passend 
zu ihrem Faible für Kunstautomaten. Dies sind 
ausrangierte Zigare琀琀enautomaten, die Schach-

teln mit Mini-Kunst anbieten. Man zieht dabei 
ein Original, ohne es vorher zu sehen – span-

nend, denn man muss mit Werken abseits eige-

ner Sehgewohnheiten rechnen. 
Zu dieser O昀昀enheit wollte Gabriele Kernke 

beitragen. „Was passt da besser als Kippen-
Kunst?“, fragt die Sebaldsbrücker Künstlerin, 
die auch bei der Gestaltung der Blockhü琀琀e an 
der Dammerbergstraße 14 mitwirkte (siehe S. 
6 und 7). Die ironischen Zeichnungen mit inte-
grierten Stummeln entstanden auf einer Reise. 
„Die eingearbeiteten Kippen habe ich auf den 
Straßen und Plätzen besuchter Städte gesam-

melt. Damit konnte mein Projekt wenigstens 

ein bisschen zur Straßenreinigung beitragen“, 
sagt Gabriele Kernke. 

Nach der Tour lieferte sie ihre Unikate an 
die Automaten – doch nicht, ohne sie vorher 
zu fotogra昀椀eren. In der Ausstellung „Kern-

kes Kippen-Kunst“ in den Räumlichkeiten von 
Freiraum „Dammi 14“ wird vom 18. bis zum 25. 
Juni, jeweils 10 bis 
16 Uhr, eine Auswahl 
limitiert gedruckter 
Fotogra昀椀en präsen-

tiert. Die Künstlerin 
ist zudem anlässlich 
einer Midissage am 
Samstag, 21. Juni, 
von 15 bis 19 Uhr vor 
Ort. 

Weitere Infos: www.
gabrielekernke.de

KUNST

Kippenkunst
Sebaldsbrückerin Gabriele Kernke zeigt Ausstellung im „Dammi 14“

Gabriele Kernke hat 

ein Faible für Ziga-

rettenstummel. 

Fotos und Zeichnun-

gen: Gabriele Kernke

Arberger Heerstraße 31, 28307 Bremen

T 0421.48 40 70 51

Arberger Heerstraße 31, 28307 Bremen
T 0421. 48 40 70 51, info@peters-hoersysteme.de

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr., 9-13 Uhr und 14-18 Uhr

www.peters-hoersysteme.de

hörsysteme
bärbel peters

hörsysteme
              bärbel peters

Ö�nungszeiten:
Mo. bis Fr., 9–13 Uhr und 14–18 Uhr

www.cafe-31.de  l  0421.48 54 58 21  l  info@cafe-31.de

Wir freuen uns auf Sie!
0421.48545821

Keine Infos zu unseren Events 

mehr verpassen
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D
örte Schmidt hat sich als Bremer Künst-

lerin in den vergangenen Jahren einen 
Namen gemacht. Auf der HEVIE war sie 

im ersten Jahr als Akteurin aktiv und hat dort 
ein beeindruckendes Bild mit Collagen und Be-

sucherbeteiligung gescha昀昀en, das heute noch 
im Büro von Stad琀琀eilmanagerin Birgit Benke 
bewundert werden kann. Im Jahr 2023 wurden 
ihre Kunstwerke sogar auf Second-Hand-Shirts 
gedruckt. 

Nun erscheint eine Sonderbriefmarke an-

lässlich des zehnjährigen Bestehens der HE-

VIE. Das Motiv zeigt ein Bild der Künstlerin, 
das auf dem Stad琀琀eilfest für eine Versteige-

rung entstand.

Nach einem späten, aber erfolgreichen 
Kunststudium im Jahr 2019 bezeichnet Dörte 
Schmidt Kunst als ihren Kosmos. Mit über 20 
Jahren Erfahrung in der Verwaltung der Hoch-

schule für Künste und regelmäßigen Ausstel-
lungen in und um Bremen, lebt sie ihre Lei-
denscha昀琀 für verschiedene Materialien und 
kreative Tätigkeiten aus. 

Aktuell widmet sich Dörte mit viel Freude 
und Erfolg der „StampsArt“, einer Kunstform, 
die Briefmarken integriert. Sie freut sich dar-

auf, alte und neue Werke auf der HEVIE präsen-

tieren zu können. 

Weitere Infos: linktr.ee/MyArtSky.de

Sonderbriefmarke zur HEVIE
Motiv von der Bremer Künstlerin Dörte Schmidt

Das Motiv der HEVIE-

Sonderbriefmarke 

hat Dörte Schmidt 

kreiert. Das Bild wurde 

2022 auf der HEVIE 

für einen guten Zweck 

versteigert. Wer weiß, 

wo sich das Bild be-

findet, soll sich bitte 

unter der Rufnummer 

0160 / 84 29 956 mel-

den. Fotos: FR

Lebens- und 

Gesundheitszentrum

Haus Odem

PFLEGE WOHNEN
SERVICESERVICESTATIONÄRESTATIONÄRE

WH CARE
Bremen-Hemelingen GmbH • Ein Unternehmen der WH Care Holding Group

Haus Odem / Stationäre P昀氀ege
Hannoversche Str. 103

28309 Bremen-Hemelingen

Fr. Meckes 0421- 948 033 0

Service Wohnen

Kleine Westerholzstr. 41A

28309 Bremen-Hemelingen

Fr. Twedorf 0151- 156 921 97
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D
er Geschichtskreis Sebaldsbrück feiert 
dieses Jahr ein bedeutendes Jubiläum: 
Seit 25 Jahren arbeiten die Mitglieder 

Themen zur Ortsteilgeschichte von Sebalds-

brück auf und noch immer gibt es laut Reiner 
Meissner viel zu erforschen. Er ist einer von 
aktuell insgesamt neun engagierten Personen 
im Arbeitskreis. Einer der Gründungsväter, der 
Pastor der Ev. Versöhnungsgemeinde Tilman 
Gansz-Ehrhorn, ist weiterhin aktiv beteiligt. 
Neben ihm prägte Detlef von Horn jahrelang die 
Arbeit des Geschichtskreises und verfasste vie-

le Broschüren zur Geschichte Sebaldsbrücks, 
bevor er im August 2016 verstarb. 

Jubiläum wird gefeiert

Das Jubiläum des Geschichtskreises wird 
am Samstag, 13. September, ab 15 Uhr im Ge-

meindehaus „Die Brücke“ mit einem kleinen 
Programm gefeiert. „Alle Sebaldsbrücker sind 
dazu herzlich eingeladen“, sagt Reiner Meiss-

ner. Unter anderem wird das neue Buch „Das 
Gelehrten- und Lu昀琀schi昀昀erviertel und der Zep-

pelintunnel“ präsentiert. 

Von 1800 bis heute

Sebaldsbrück, im Jahr 1821 das kleinste Dorf 
des Hollerlandes mit 132 Einwohnern, hat mi琀琀-

lerweile seinen ländlichen Charakter verloren. 
1921 wurde es in die Stadt Bremen eingemeindet. 

Damals in Sebaldsbrück
Geschichtskreis erforscht Historie des Hemelinger Ortsteils

HISTORIE

oben links: Der Dorf-

krug an der Sebalds-

brücker Heerstraße, 

1960

darunter: Schlosspark-

Bad, 1956

Rechte Spalte von 

oben nach unten: 

Schlosspark Sebalds-

brück, 1907

Das Schloss, 1907

Der Wasserturm, 1950

Bild ganz unten:  

Der alte Dorfkrug 1902 

von Familie Franke 

betrieben.  
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Die Sebaldsbrücker Heerstraße wurde Anfang 
des 19. Jahrhunderts von Napoleon als wichtige 
Verkehrsader gebaut, entlang derer sich Häuser, Ge-

werbebetriebe und der Bahnhof Sebaldsbrück ent-

wickelten. Verschiedene Betriebe wie die Bremer 
Silberwarenfabrik und die Abels Schokolade-Werke 
(später Cadbury) siedelten sich an. Die Bevölkerung 
wuchs stetig und neue Siedlungen entstanden. Der 
Schlosspark wurde 1931 als Naherholungsgebiet öf-
fentlich zugänglich gemacht. Während des Zweiten 
Weltkriegs wurden viele Betriebe und Wohnhäuser 
zerstört. 

Heute leben über 10.000 Menschen in Sebalds-

brück, einschließlich des Rennbahngeländes und der 
Wilhelm-Busch-Siedlung.

links: Schlosspark-

Bad, 1956

rechts: Friedhof 

Sebaldsbrück, ältester 

Grabstein, von 1883

Die Treffen finden regelmäßig am letzten Montag 

des Monats um 17 Uhr im Gemeindehaus „Die 

Brücke“ in der Sebaldsbrücker Heerstraße 52 

statt. Interessierte können sich per E-Mail unter 

geschichtskreis.sebaldsbrueck@gmx.de melden.

Unser Ladengeschäft hat

Mo. – Fr. 9:00 – 18:00 Uhr geöffnet!

10% Selbstabholer-Rabatt bei B-Ware!

Wir haben wieder B-Ware im Sortiment!

Waschmaschinen,
Trockner, Kühlschränke,

Dunsthauben etc.
(solange der Vorrat reicht) 

Bei uns 昀椀nden Sie von
Haushaltsgroßgeräten

bis Ersatzteile alles!

Ludwig-Quidde-Str. 20 28207 Bremen

info@elektro-alpert.de Tel. 0421 430 170
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EVENTS

Nichts, außer zu genießen! Die Polizei tut im 
Vorfeld alles, damit sich niemand darum Ge-

danken machen muss. Einen hundertprozenti-
gen Schutz gibt es natürlich nie: Wo Menschen 
arbeiten, werden Fehler gemacht, oder es gibt 
technische oder räumliche Grenzen. Aber wir 
schauen, dass wir im Fall der Fälle alles gut 
durchdacht haben. Wichtig ist zum Beispiel, 
dass Re琀琀ungswege freigehalten werden. An-

sonsten gelten die normalen Verhaltensregeln, 
zum Beispiel dass man auf seine Wertsachen 
achtet.

An wen können sich Bürger:innen in Hemelin-
gen bei Fragen wenden? 
Unsere Kontaktbeamt:innen stehen für alle 
Fragen als Ansprechpartner:innen zur Verfü-

gung. Der Kontaktdienst bietet dafür unter an-

derem dienstags in der Zeit von 10 bis 12 Uhr 
eine Bürgersprechstunde sowohl im Polizeire-

vier Hemelingen an der Christernstraße 16 als 
auch in der Polizeistation Arbergen an der Ar-

berger Heerstraße 90 an. Darüber hinaus sind 
wir draußen mit der Fuß- und der Radstreife 
unterwegs und auch in den Schulen aktiv. Wir 
merken, dass wir diesbezüglich nach Corona 
noch immer Nachholbedarf haben.

Weitere Infos: www.polizei.bremen.de.

D
as Thema Sicherheit spielt für die Poli-
zei in Hemelingen insbesondere bei Ver-

anstaltungen eine zentrale Rolle. Mit 
ihrer Präsenz und Maßnahmen gewährleisten 
die Beamt:innen, dass sich alle sicher fühlen 
können – auch und vor allem vor dem Hinter-

grund aktueller Geschehnisse.

Herr Bülow, welche Maßnahmen ergrei昀琀 die 
Polizei, um die Sicherheit im Stad琀琀eil bei 
Veranstaltungen zu gewährleisten?
Eine konkrete Gefährdung haben wir derzeit 
nicht, aber die abstrakte Gefährdung ist immer 
hoch. Nach den ganzen Ereignissen rund um 
den Jahreswechsel haben wir die Schutzkon-

zepte natürlich noch einmal verschär昀琀 und wir 
setzen bei Veranstaltungen nun teils mehr Per-

sonal und mehr Absperrungen ein. Das gilt für 
alle Veranstaltungen, also auch für die HEVIE. 
Im Prinzip bleibt alles im normalen Rahmen, 
aber es wird sicherlich verstärkte technische 
Schutzmaßnahmen geben. Wir möchten es vor 
allem mit Augenmaß und für alle verträglich 
umsetzen, sowohl für die Bürger:innen als auch 
für die Veranstaltenden.

Gibt es etwas, dass Bürger:innen aktiv tun 
können, um sich bei Veranstaltungen sicher 
zu fühlen?

Dirk Bülow ist seit 

Januar 2020 Leiter des 

Kontaktdienstes im 

Polizeirevier Hemelin-

gen und zuständig für 

die Kontaktbeamt:in-

nen in Hemelingen, 

Hastedt, Sebaldsbrück, 

Arbergen und Mahn-

dorf.  

Foto: Polizei Bremen

Bei allen Events im Einsatz
Dirk Bülow über die Sicherheit bei Veranstaltungen in Hemelingen
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V
on A wie Aktuelles bis Z wie Zweirad-

verleih: Das Stad琀琀eilmarketing Heme-

lingen versorgt mit seiner Homepage 
www.hemelingen-marketing die Bürger:innen  
mit allem, was für das Leben im Stad琀琀eil 
wichtig ist. Unter den Themenfeldern Han-

del, Genuss, Kultur, Erlebnis und Umwelt sind 
zahlreiche Einträge aufgeführt, darunter Ver-

anstaltungen, besondere Aktionen und Projek-

te, Kooperationen und Angebote. Darüber hin-

aus p昀氀egt das Team auf der Website aktuelle 
Stellengesuche von Vereinen sowie Unterneh-

men ein – wer also auf Jobsuche ist, sollte stets 
einen Blick auf die Seite werfen.

Die Geschä昀琀sstelle des Vereins ist an der 
Dammerbergstraße 14 zu 昀椀nden. Dort steht 
Interessierten nicht nur vielfältiges Material 
wie das HEMELINGEN-Magazin, der Familien-

planer, diverse Veranstaltungs昀氀yer und der 
Schaukasten mit aktuellen Infos direkt vor dem 
Haus zur Verfügung, sondern auch Verleih-

gegenstände. So ist es möglich, ganz unkom-

pliziert per Formular über die Homepage ein 
Lastenfahrrad auszuleihen. Auch Mehrwegge-

schirr und Liegestühle sind für kleine und grö-

ßere Veranstaltungen verfügbar.
Unter www.freiraeume-hemelingen.de 

werden darüber hinaus Leerstände erfasst 
und nach Nutzungsmöglichkeiten gesucht. 
Das Projekt „freiRäume“ des Stad琀琀eilmarke-

tings Hemelingen zielt darauf ab, einen regen 
Austausch mit Anwohner:innen, Gewerbe-

treibenden und Immobilienbesitzer:innen zu  
etablieren. Nächster Termin ist am Mi琀琀woch, 
21. Mai, ab 18 Uhr an der Dammerbergstr. 14.

Weitere Infos: 

www.hemelingen-marketing.de

www.freiraeume-hemelingen.de 

Das Formular für den 
Verleih des Lastenfahrrads 
gibt es über den QR-Code.

Die Homepage 

www.hemelingen- 

marketing.de 

versorgt mit allen 

Infos rund um den 

Stadtteil.

Immer up to date
Angebote auf der Homepage des Vereins Stadtteilmarketing Hemelingen

Wir feiern 15 Jahre
Meisterbetrieb Viva La Hair

Anne-Kathrin Linse

und Ihr Team freuen sich

auf Ihren Besuch!

Diedrich-Wilkens-Str. 14  |  28309 Bremen
Tel. 0421.41 74 96 42  |  www.viva-la-hair.de

Öffnungszeiten:
Mittwoch ⴀⴀ  Freitag 9.00 ⴀⴀ  18.00 Uhr

Samstag 10.00 ⴀⴀ  15.00 Uhr
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V
iel braucht es nicht für dieses gemein-

same Erlebnis: Ein Fahrrad, we琀琀erfeste  
Kleidung und eine Anmeldung zur dies-

jährigen „Hemelinger Landpartie“. Sie führt am 
Samstag, 28. Juni, als Radtour No. 8 „NATUR 
PUR“ über eine Strecke von rund 28 Kilometer 
durch den Stad琀琀eil – kostenfrei und geführt. 
Und wenn dann noch gute Laune und freundli-
ches We琀琀er mit von der Partie sind, steht einer 
gelungenen Tour nichts im Wege.

Das Stad琀琀eilmarketing Hemelingen e. V. 
veranstaltet das beliebte Event zum wiederhol-
ten Mal und rät Interessierten, nicht zu lange 
zu zögern. Denn die Radtour ist auf 30 Teinneh-

mende begrenzt – also schnell anmelden!
In diesem Jahr startet die Fahrt um 13 Uhr 

am Hemelinger Marktplatz, von wo aus es in 
Richtung kleine Wümme weitergeht. Für eine 

Stärkung zwischendurch ist mit einem Pick-

nick gesorgt, bevor ein ganz besonderes High-

light auf dem Programm steht: ein Besuch mit 
Führung in der Arberger Mühle. Schließlich 
kehrt die Zweirad-Schar gegen 17.15 Uhr bei 
Seekamps Gasthaus ein, um den ereignisrei-
chen Tag auf der Terrasse ausklingen zu lassen.

Wer nicht so lange warten möchte, um das 
besondere Ambiente bei Seekamp’s zu genie-

ßen, folgt zum Beispiel am 29. Mai der Einla-

dung zum Vatertag. Er wird im Gasthaus von 12 
bis 17 Uhr als Familientag gefeiert, mit Hüpf-
burg, Riesenrutsche, Bratwurst und Burgern.

Anmelden kann man sich ganz 
einfach über nebenstehenden 
QR-Code.

Die Teilnehmer:innen 

an der „Hemelinger 

Landpartie“ ließen sich 

im vergangenen Jahr 

von ein paar Wolken 

nicht abschrecken.

Hemelingen mit  
dem Rad erkunden
Radtour No. 8 „NATUR PUR“ inklusive Picknick und Mühlenbesuch
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Die Radtour Heme-

linger Radtour No.8 

„NATUR PUR“ endet in 

diesem Jahr mit einer 

Einkehr und geselli-

gem Beisammensein 

in Seekamp’s Gast-

haus.
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R
adfahren macht Spaß, hält 昀椀t und ist gut 
für die Umwelt. In der Fahrradstadt Bremen 
hat das Radeln noch einen weiteren Vorteil: 

Es spart Zeit. Kein Wunder also, dass Berufstätige 
vermehrt mit dem Rad zur Arbeit pendeln und sich 
hochwertige Fahrräder sowie Pedelecs auch an der 
Weser immer größerer Beliebtheit erfreuen. 

Parallel dazu steigen jedoch auch die Zahlen der 
Fahrraddiebstähle und des Vandalismus. Klar im 
Vorteil sind im Schadensfall jene, die vorher eine 
Fahrradversicherung abgeschlossen haben. Die 
ÖVB schützt Zweiradfans optimal, doch die Kosten 
bleiben im Rahmen.

Machen wir uns nichts vor: Dem geliebten Rad 
kann jederzeit etwas passieren. Wer hat nicht 
schon mal einen Sa琀琀el oder ein komple琀琀es Rad 
aufgrund von Diebstahl eingebüßt? Das teure Las-

tenrad wird aus dem Fahrradkeller geklaut, der 
Akku des Pedelecs gibt seinen Geist auf oder nach 
einem selbst verschuldeten Unfall muss das eigene 
Fahrrad in der Werksta琀琀 repariert werden. 

Dank der ÖVB-Fahrradversicherung hält sich 
der Ärger zum Glück in Grenzen – zumindest der 

昀椀nanzielle und organisatorische. Versichert wer-

den können Fahrräder und Pedelecs, die nicht älter 
als fünf Jahre sind. Der jeweilige Beitrag orientiert 
sich unmi琀琀elbar am Neupreis. 

Wer ganz auf Nummer sicher gehen will, genießt 
darüber hinaus die Vorteile des Fahrrad-Schutz-

briefs der ÖVB. Mit ihm sind auch Pannen und Un-

fälle abgesichert: europaweit und rund um die Uhr. 
Ein Techniker kümmert sich um das Rad, die Kos-

ten für Übernachtung und Rücktransport werden 
übernommen oder es gibt ein Ersatzfahrrad. 

Online-Rechner unter www.oevb.de/fahrrad

Eine runde Sache
Die Fahrradversicherungen der ÖVB
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GEWERBE

Bremer Kreuz
Direkte Anbindung an den Verkehrsknotenpunkt A1 / A27

Mit einer Gesamtgröße von 121 Hektar Gewerbe-

昀氀äche bietet das Gewerbegebiet Bremer Kreuz 
Logistikunternehmen, Handwerksbetrieben sowie 
Dienstleistern und dem verarbeitenden Gewerbe 
die passende Infrastruktur. Namensgeber ist das 
Autobahnkreuz, welches die A27 mit der A1 ver-

bindet. Das Gewerbegebiet ist somit sehr gut in 
Richtung Nordosten und -westen und Südwesten 
angebunden.

Nutzungsstruktur:
 ▸ Logistikunternehmen
 ▸ Dienstleistungsunternehmen
 ▸ Handwerksbetriebe
 ▸ Verarbeitendes Gewerbe 
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Bremens „Werkbank“
Hemelingens Gewerbegebiete im Überblick

Neben dem Hemelinger Hafen, den Gewerbepark Hansalinie, der Funk-
schneise und der Hastedter Linse wartet der zweitgrößte Bremer Stadtteil 
Hemelingen mit zwei weiteren bedeutenden Industriestandorten auf: dem 
Gewerbegebiet Bremer Kreuz und dem Gewerbegebiet Stresemannstraße. 
Vor allem Logistik, Handwerk und Automobilindustrie sind dort vertreten.

Hemelingen ist 

der Stadtteil am 

Wasser – und 

beherbergt 

gleich sechs Ge-

werbegebiete. 
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Stresemannstraße
Schwerpunkt im Kfz-Bereich

Die Stresemannstraße wurde 1953 als Verlänge-

rung der Bismarckstraße angelegt und erhielt 
ihren Namen zu Ehren des Friedensnobelpreis-

trägers Gustav Stresemann, einem bedeutenden 
Außenminister und Reichskanzler der Weimarer 
Republik, der in den 1920er-Jahren die deutsche 
Außenpolitik maßgeblich prägte. Das Gewerbege-

biet zeichnet sich heute durch einen Schwerpunkt 
im Kfz-Bereich entlang der namensgebenden Stra-

ße aus. Abseits der Stresemannstraße sind zudem 
zahlreiche Handels-, Handwerks-, Dienstleistungs- 
und Logistikbetriebe angesiedelt. Auf einer Fläche 
von etwa 37 Hektar sind über 300 Unternehmen 
mit mehr als 3500 Beschä昀琀igten ansässig. 

Nutzungsstruktur:
 ▸ Kfz-Betriebe und Autohäuser
 ▸ Dienstleistungsunternehmen
 ▸ Handelsbetriebe
 ▸ Handwerk

Fo
to

: S
tu

d
io

 B
/D

et
m

ar
 S

ch
m

ol
l

Mercedes-Benz AG - Werk Bremen:  
10 Millionen Sterne in die Welt!
Das Bremer Mercedes-Benz Werk ist eine echte Erfolgsgeschichte für 
den Norden. Mit rund 11.000 Mitarbeitenden hat es bereits über 10 Millionen 
Fahrzeuge gebaut, die weltweit unterwegs sind. Der Standort ist nicht nur 
einer der größten privaten Arbeitgeber in der Region, sondern auch einer der 
bedeutenden Pkw-Produktionsstandorte der Mercedes-Benz AG weltweit.

Aktuell werden hier zehn Modelle gefertigt: das Elektrofahrzeug EQE, 
Limousine und T-Modell der C-Klasse, GLC und GLC Coupé, CLE Coupé und 
Cabriolet sowie die Sportwagen Mercedes-Maybach SL, Mercedes-AMG SL 
und Mercedes-AMG GT.

Seit dem Produktionsstart vollelektrischer Fahrzeuge im Jahr 2019 geht das 
Bremer Werk konsequent den Weg in Richtung emissionsfreie Mobilität. Es deckt 
die gesamte Bandbreite intelligenter Antriebstechnologien ab – vom effizienten 
Verbrennungsmotor über Plug-in-Hybride bis hin zu Elektrofahrzeugen.

Baustoffe · Fliesen · Bauelemente · Bauwerkzeuge und Baumaschinen mit Verleih

Bauberufsbekleidung · Containerdienst

Quintschlag 18/20 · 28207 Bremen

Tel. (0421) 48545-0 · Fax (0421) 4854529

www.reiners-baubedarf.de

info@reiners-baubedarf.de

Fliesen · Bauholz · Mörtel · Trockenbau
Containerdienst 1, 6, 10 · Pflaster · Terrassenplatten

Estrichkies · Pflastersand · Kies · Splitt
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Um in den Detailansichten die vier gesuchten Events, Initia-

tiven und Plätze in Hemelingen zu erkennen, sind ein gutes 
Sehvermögen und Ortskenntnisse gefragt. Damit aber alle 
dieselbe Chance auf den Gewinn haben, ist der Schwierig-

keitsgrad nicht allzu hoch. Ein Tipp: Die jeweiligen Fotos zu 
den Detailansichten sind in den Beiträgen auf den vorange-

henden Seiten dieses Magazins zu 昀椀nden. 

Sie haben das Bilderrätsel geknackt und ein Lösungswort er-

halten? Dann scannen Sie einfach den unten abgebildeten QR-
Code und füllen das Formular aus. Zu gewinnen gibt es eine 
Hemelinger Genusskiste gefüllt mit ausgesuchten Spezialitä-

ten aus dem Stad琀琀eil (siehe S. 16).

Wir wünschen Ihnen viel Glück!

Liebe zum Detail
Ein Rätsel in Bildern: Was wird gesucht?

RÄTSEL

➋ ➌➊ ➍

Lösungsbegriff: 
1 2 3 4 5 6 7 8 9

➊

➋

➌

➍

6 3

9 8

5 4

1 7 2
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Ihr Team für gutes Sehen!

Hemelinger Heerstr. 50
28309 Bremen
Telefon 0421/451036
info@optiker-grau.de
www.optiker-grau.de

•  Augenprüfung mit 
Sehanalyse

•  Individuelle Gleitsicht-
brillen-Beratung

•  Spezialisten für 
vergrößernde Sehhilfen

• Meisterwerkstatt

•  Brillenabo – die günstige 
Brillenfi nanzierung

•  Augenprüfung mit 

Ihr Optiker in Hemelingen

Orthopädie-Technik  GmbH

Hemelinger Bahnhofstr. 30–32
28309 Bremen

Filiale Bremen

Öffnungszeiten
Mo.-Fr. 9.00-12.30 Uhr

Mo., Di., Do. 14.30-18.00 Uhr
Stuhr-Brinkum
Syker Str. 49c
28816 Stuhr • 0421-80 22 45

Weyhe
Hauptstr. 53

28844 Weyhe • 04203-44180 02



0421- 48 53 99 62

info@ot-schaemann.de

Orthopädie-Technik • Sanitätshaus • Reha-Technik • Kinderreha

Mitarbeiter m/w/d gesucht! 
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O
b Brauerviertel, Alte Süßwarenfabrik 
oder Rennbahnareal – der Stad琀琀eil He-

melingen be昀椀ndet sich mi琀琀en in einem 
spannenden Stadtentwicklungsprozess. Wäh-

rend einige Projekte bereits umgesetzt werden, 
haben andere noch Hürden vor sich, wie Orts-

amtsleiter Jörg Hermening berichtet. Ein Über-

blick.

Alte Süßwarenfabrik: Noch ist das ehemalige 
Gewerbegelände direkt neben der ehemaligen 
Galopprennbahn eine Industrie-Brache. Doch 
noch dieses Jahr sollen dort unter anderem ein 
Edeka-Markt und eine Apotheke gebaut wer-

den. Jörg Hermening freut sich über die Ent-

wicklung: „Wir bekommen dort dank einer gro-

ßen Bürgerbeteiligung gute Ergebnisse.“

Neubau Bahnhof Hemelingen: Während die 
Erö昀昀nung des Bahnhofs an der Föhrenstraße 
ursprünglich für 2024 angedacht war, ist nun 
2030 mit der Fertigstellung zu rechnen. Schwie-

rigkeiten habe es laut der Deutschen Bahn vor 
allem wegen der Dammlage gegeben. 

Rennbahnareal: Seit dem Bürgerbegehren 2019 
entsteht auf dem 30 Hektar großen Gebiet ein 
Park für Bewegungs- und Erholungsformen und 
für den Naturschutz. 2024 erhielt das gemein-

same Projekt des Bau-und des Umweltressorts 
den „Bundespreis für Stadtgrün“. Der „Park 
im Werden“ sei laut Hermening mi琀琀lerweile 
von Bürger:innen, Institutionen wie Kitas und 
Schulen sowie Vereinen sehr gut angenommen 
worden. Als nächste große Maßnahme ist das 
Anlegen eines Klimawaldes geplant. 

Brauerviertel: In Bezug auf das Brauervier-

tel, bestehend aus dem alten Coca-Cola- sowie 
dem Könecke-Gelände, sind die Planungen in 
unterschiedlichen Phasen. „Die Baugenehmi-
gungen für das Coca-Cola-Gelände liegen vor“, 
berichtet der Ortsamtsleiter. Die Entwicklung 
des Gebiets werde voraussichtlich 2027 begin-

nen und eine positive Belebung für die Um-

gebung bringen. Die Verhandlungen für das 
Könecke-Gelände seien nach jahrelangem Still-
stand endlich wieder aufgenommen worden. So 
plant die Stadt laut Hermening den Bau eines 
Berufsschulzentrums und die Erhaltung von 
bestehenden Einrichtungen für Start-ups und 
Künstler:innen.

Bei allen Vorhaben spiele die Bürgerbetei-
ligung eine entscheidende Rolle: „Die lokalen 
Bewohner:innen sind Expert:innen vor Ort und 
können wertvolle Einblicke geben. Ihre Hinwei-
se können dazu beitragen, gefährliche Situatio-

nen zu erkennen und Lösungen zu 昀椀nden, wie 
beispielsweise sichere Querungshilfen oder 
eine bessere Gestaltung des Gebiets.“

So soll der Eingang in 

das Brauerviertel am 

Quartiersplatz an der 

Hemelinger Bahnhof-

straße aussehen.   

Foto: GMD Architekten / 

Quell Real Estate

Hemelingen im Wandel
Blick auf aktuelle Bauprojekte mit Ortsamtsleiter Jörg Hermening

Ortsamtsleiter  

Jörg Hermening.   

Foto: cliCK Fotografie

Hastedter Heerstr. 121 · 28207 Bremen

Telefon 0421 - 44 44 91 · Fax - 49 89 174

info@voelz-bremen.de · www.voelz-bremen.de

Schlüsselsofortdienst

Schließanlagen

Tresorschlüssel

Türö�nungen

Beschläge und Briefkästen

Hausabsicherungen / Montageservice

Die freundlic
heDie freundlic

he Fachberat
ung

vice
MITGLIEDSBETRIEB IM 

Hochbau • Altbausanierung • Industrie- und 

Gewerbebau • Bauwerksabdichtung 
Spezialgerüstbau • Fernwärme • Tiefbau- und 

P�asterarbeiten • Rohrleitungsbau • Kabelmontage

Gestalte Deine Zukunft bei uns!

WIR SUCHEN DICH für eine 
Ausbildung oder Festanstellung:

Rohrleitungsbauer/in l Schweißer/in WIG l 
Maurer/in l Straßenbauer/in l Industrieelektriker/in

Kleine Marschstraße 15/19, 28309 Bremen, Tel.: 0421-484050, Fax: 0421-412238
E-Mail: info@bockmeyer-bau.de
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D
as Stad琀琀eilmarketing Hemelingen en-

gagiert sich vielfältig für den Stadt-

teil, wovon auch die Mitglieder pro昀椀-

tieren. Regelmäßige Veranstaltungen für die 
Wirtscha昀琀 fördern die Vernetzung der lokalen 
Unternehmen, während Angebote für die Bür-

ger:innen die Identi昀椀kation mit dem Stad琀琀eil 
stärken und ihn lebenswerter machen. Die Ver-

netzung von Wirtscha昀琀 und lokalen Akteuren 
sowie gemeinnützigen Initiativen und persön-

lichem Engagement bildet das Fundament für 
ein erfolgreiches Stad琀琀eilmarketing. Jedes 
Mitglied kann die integrative Interessenvertre-

tung und die Stadtentwicklung unterstützen.
Das sechsköp昀椀ge Vorstandsteam setzt sich 

ehrenamtlich für ein lebenswertes Hemelingen 
ein und fungiert als Sprachrohr für die Wirt-

scha昀琀 und die Initiativen des Stad琀琀eils, unab-

hängig von parteipolitischen Interessen. Durch 
ihre beru昀氀iche Tätigkeit oder ihren Wohnort 
sind sie eng mit dem Stad琀琀eil verbunden und 
vertraut mit den vielfältigen Themen in Heme-

lingen und seinen fünf Ortsteilen. Neben den 
langjährigen Vorstandsmitgliedern Christa 
Wilke, Marco Lübke und Petra Geistlich gehö-

ren Emilia Seekamp, Kai-Uwe Ecker und Sönke 
Hoehne dazu. Interessierte sind stets willkom-

men, Anliegen an den Vorstand heranzutragen 
und an den Sitzungen teilzunehmen.

Die diesjährige Mitgliederversammlung 
des Stad琀琀eilmarketing Hemelingen bot denT-

zahlreichen Teilnehmer:innen in Grothenn’s 
Gasthaus eine reichhaltige Gelegenheit zum 
Austausch und zur Vernetzung. Neben den of-
昀椀ziellen Tagesordnungspunkten standen vor 
allem Gespräche und persönliche Kontakte im 
Mi琀琀elpunkt. „Wir freuen uns über jedes neue 
Mitglied, das sich aktiv einbringt und dazu bei-
trägt, unseren Stad琀琀eil lebenswerter zu ma-

chen“, betonte die Stad琀琀eilmanagerin Birgit 
Benke. 

Die Jahreshauptversammlung verdeutlich-

te erneut, wie entscheidend das Mitwirken 
der Mitglieder für die positive Entwicklung 
Hemelingens ist, während das Stad琀琀eilmar-

keting mit Optimismus in die Zukun昀琀 blickt, 
gestärkt durch frische Ideen und gemeinsame  
Tatkra昀琀.
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ÜBER UNS

Das Stadtteilmarketing 

bedankte sich noch ein-

mal herzlich bei der Apo-

thekerin Marita Dewitz 

für die langjährige Arbeit 

als Vorstandsmitglied des 

Vereins. 

Mitgestalten, vernetzen, 
Gemeinscha昀琀 stärken
Der Vorstand des Vereins Stadtteilmarketing Hemelingen 

Der Vorstand des 

Vereins Stadtteilmar-

keting Hemelingen 

(v.l.): Sönke Hoehne, 

Emilia Seekamp (neu 

im Team für Carmen 

Loch), Petra Geistlich, 

Kai-Uwe Ecker, Christa 

Wilke und Marco 

Lübke.
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Anzahl Mitglieder: 143
Stand 15. April 2025

 Vereine, Interessengemeinschaften,  

 Sonstiges

 Gastronomie und Hotel

 Handel, Dienstleistungen, Gewerbe

 Privatpersonen

20 / 14 %

34 / 24 %

13 / 9 %

76 / 53 %

Leidenscha昀琀lich für Hemelingen
Vorstellung des Teams des Stadtteilmarketings

D
as Team des Stad琀琀eilmarketing Heme-

lingen besteht aus engagierten Mitar-

beiter:innen, die mit Leidenscha昀琀 und 
Expertise die Entwicklung des Stad琀琀eils vor-

antreiben. Birgit Benke ist seit 2014 Stad琀琀eil-
managerin und führt die Geschä昀琀sstelle des 
Vereins mit Herzblut. Sie möchte Dinge bewe-

gen und nimmt das Vertrauen des Vorstands 
sowie der Mitglieder ernst. In den vergangenen 
elf Jahren hat sie die Mitgliederzahlen von 43 
auf 143 gesteigert sowie zahlreiche Ideen vor-

angetrieben und mit Hilfe vieler Akteur:innen 
umgesetzt, zum Beispiel den Ehrenamtspreis 
KUBIKO, die Hemelinger Sammeltassen, den 
Familienplaner, das Hemelingen Magazin, das 
HEVIE-Stad琀琀eilfest mit Sportprogramm, die 
Hemelinger Bank, das Leerstandsmanagement 
Freiräume und das Lastenfahrrad „Flo琀琀er Las-

ter“. 
Linda Armah macht bis Januar 2026 ihre 

Ausbildung zur Kau昀昀rau für Bürokommunika-

tion in Teilzeit im Stad琀琀eilmarketing Hemelin-

gen. Ihre Aufgaben liegen neben den allgemei-
nen Bürotätigkeiten vor allem in der Betreuung 
der Buchhaltung.

Jan Philip Meier ist seit Januar 2024 Büro-

mitarbeiter und der absolute Allrounder des 
Teams. Er p昀氀egt die Homepage, wertet Umfra-

gen aus, erstellt Gra昀椀ken und p昀氀egt die Mit-

gliederverwaltung. Außerdem weiß er stets mit 
einem guten Rat weiter und vergisst so gut wie 
keinen Namen. 

Daniela Bödeker ist erst seit kurzem im 
Team des Stad琀琀eilmarketing Hemelingen. Sie 
ist als Projektmitarbeiterin tätig und stets die 
richtige Ansprechpartnerin, wenn es ums Krea-

tive geht.

Das feste Team des 

Stadtteilmarketings 

Hemelingen um Stadt-

teilmanagerin Birgit 

Benke (v. l.): Daniela 

Bödeker, Jan Philip 

Meier, Birgit Benke 

und Linda Armah.

Bei Fragen und Anregungen zum Stadtteil-
marketing, zur Homepage sowie zu den 
Angeboten steht das Team unter der Ruf-
nummer 0421 / 844 987 84 sowie per E-Mail 
an info@hemelingen-marketing.de gerne 
zur Verfügung.
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VEREINE, INTERESSENGEMEINSCHAFTEN

Bremer Sport-Club e. V. in Hastedt 434 09 69

Bremen Tafel e. V. 434 19 59

Bulaimei Kung Fu & Boxschule 897 26 10

Bund der Pfad昀椀nderinnen u. Pfad昀椀nder 241 15 49

Bürgerhaus Hemelingen e. V. 48 99 98 90

Bürgerhaus Mahndorf e. V. 48 58 15

CDU Hemelingen 0179 · 223 81 72

Familienzentrum MOBILE Mehrgenerationenhaus
 36 11 66 06

Förderverein Arberger Mühle e. V. 77 82 67

Freizeitstä琀琀e Arberger Sommerbad e. V. Ro琀琀kuhle
 48 15 38

Freunde der Bremer Straßenbahn e. V. 55 96 76 42

Freundeskreis Schulmuseum Bremen e. V.
 696 23 30

ibs Institut für Berufs- und Sozialpädagogik gGmbH
 49 15 67 - 250

IGMG Ortsverein Bremen-Hemelingen e. V.  417 45 79

Impuls e. V. – Zentrum für gesunde und  
künstlerische Bewegung e. V. 44 19 99

KAG (Kommunalpolitische Arbeitsgemeinscha昀琀 
Arbergen), Yumas Kaya (Vors.) 0173 · 618 11 49

Kidpower betr. von Andrea Meier 0176 · 62 94 14 07

Mini-Golf-Verein Bremen e. V. 87 42 30

NABU Landesverband Bremen e. V. 48 44 48 70

Netzmuseum – Die Adern der Stadt e. V. 511 06 17

Oberschule Sebaldsbrück 36 11 33 94

Petri & Eichen, Diakonische Kinder- und Jugend- 
hilfe Bremen gemeinnützige GmbH 988 86 50

Radfahrer-Verein „Sport“ Arbergen von 1906 e. V. 
 48 73 23

Schule 21 e. V., Kulturverein 41 10 11

Schulverein Alter Postweg e. V. 361 33 76

Schulverein der Schule Brinkmannstraße e. V. 
 361 30 91

Schulverein Wilhelm-Olbers-Oberschule 36 15 95 39

SOS Kinderdorf, Kinder- und Familienzentrum 
Hemelingen, Diedrich-Wilkens-Str. 31 59 71 20

Sportgemeinscha昀琀 Bremen-Ost e. V. 48 04 37

Sportvereinigung Hemelingen von 1858 e. V. 41 22 04

Stad琀琀eil-Sti昀琀ung Hemelingen 48 99 96 91

Sti昀琀ungsdorf Arberger Mühle,  
Bremer Heimsti昀琀ung 69 69 59 99

The Worshippers Centre e. V. Bremen 

 0152 · 10 25 89 79

Waller Geschä昀琀sleute e. V. 179 33 64

wisoak gGmbH  44 99 5

HOTELS UND GASTRONOMIE

artHotel Bremen-Hastedt 790 30 52

Atlantic Hotel Rennbahn GmbH 333 000

Back Fabrik 04298 · 677 90 81

Bootshaus Hemelingen 0176 24 04 54 73

Café 31, Restaurant 48 54 58 21

Eiscafé Cercenà 417 48 48

Grothenn’s Gasthaus GmbH & Co. KG 48 00 20

Hotel NordRaum, Hemelingen 45 85 70

Mehdis Bäckerei & Konditorei 89 77 31 89

Paulaner’s im Wehrschloss GmbH 68 56 59 44

Restaurant Lela 16 19 18 91

Schmalzkuchen-Team Ercin Yilmaz 0172 ·515 55 24

Seekamps Gasthaus 45 15 65

Stresemann’s CasaNova 84 82 95 87

HANDEL, DIENSTLEISTUNGEN, GEWERBE

AAA GmbH / ZZZ – ZwischenZeitZentrale Bremen 

 695 81 26

ALL-Werbung GmbH 439 93 39

ASB Gesellscha昀琀 für Seelische Gesundheit mbH 

 98 97 26 10

ATIs Informationssysteme GmbH 334 99 80

AWO Ambulant gGmbH 48 90 81 23

Bärbel Peters Hörsysteme 48 40 70 51

Bildungsakademie Bremen GmbH 87 82 85 22

Bildungsforum Gesundheit Frank Ho昀昀meister  
& Partner 478 80 65

Bollerwagen HB 69 00 58 83

Bremer Heimsti昀琀ung Sti昀琀ungsdorf Hemelingen 

 595 70 63

BREMER TAGESZEITUNGEN AG 36 71 48 50

Breminale Veranstaltungs- und Vermarktungs- 
GmbH 50 05 03

Bremische Volksbank eG 368 24 24

Buben Raum und Design GmbH 48 00 07

cafe.express Ka昀昀eemaschinen & Service 460 23 64

cambio StadtAuto Bremen CarSharing GmbH
 376 97 88 - 64 63

cliCK – Claudia Könemann Fotogra昀椀e 

 0152 · 51 30 78 09

DER MARGGRAF Gas- und Wasserinstallateur-
meister 48 74 01

dierahn – fotogra昀椀e & social media management
 70 90 45 12

Diestelmann-Event 56 34 64 10

Edeka Fehner 48 83 68

Ev. Brückengemeinde Begegnungszentrum 45 11 16

Feierworker GmbH Eventmanagement 43 00 112

Freie Brau Union Bremen GmbH 898 21 60

Gärtnerei Weber GmbH 45 50 45

Georg Völz GmbH Sicherheitstechnik 44 44 91

Getränke Ahlers GmbH 75 92 02

Getränkevertrieb Albert Jung e. K. 48 02 66

Glas Service Tanneberg 42 80 92 90

Hanseatische Steuerberatungsgesellscha昀琀 
 43 75 00 

hanseLack Bremen 877 43 90

Hans Jürgen Bergmann Handelsgesell. mbH  
& Co. KG 41 79 70

Haus- und Gartenservice Meyerdierks 672 30 40

Hemelinger Apotheke 48 99 99 55

Ho昀氀aden Stackkamp 48 00 03

J. H. Winter + Sohn Steinbildhauerei GmbH 45 18 38

JO-BA GmbH Recyclingsysteme und  
Pulverlacktechnologie 41 00 44

Ka昀昀eeplan GmbH & Co KG Abt. Union Rösterei
 64 37 52 56

KaLeiDo GbR  0170 · 487 14 04

Karl Nehlsen GmbH & Co. KG 62 66 55 10

Kolonko P昀氀anzen, Floristik & Phantasie 48 01 86

Kosmetikstudio Marina Nicklisch 49 06 99

Das Stad琀琀eilmarketing Hemelingen
Die Mitglieder vom Stad琀琀eilmarketing 
sind im Folgenden hier aufgeführt. Aktu-

ell hat der Verein zum 15. April 2025 143 
Mitglieder aus unterschiedlichen Bran-

chen, die wir in Kategorien aufgeteilt 
haben. Im Verein engagieren sich auch 
einige Privatpersonen, worüber wir uns 
sehr freuen.

MITGLIEDERVERZEICHNIS
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Malerfachbetrieb Stüwer  56 34 49 91

Malteser Hilfsdienst e. V. 42 74 90

Michaelas Service Eventmanagement 11 55 78 82

Mit-Sicherheit GmbH 16 03 97 54

Optiker Grau GmbH 45 10 36

pep up Werbegestaltung GmbH & Co. KG 376 04 60

Peper & Söhne GmbH 45 85 52 90

Physiotherapie Arbergen  0152 · 02 67 21 83

plan B Werbeagentur GmbH 398 99 28

Praxis für Physiotherapie Ma琀琀hias Kallenheim
 417 33 80

Procertus Sicherheits- und Dienstleistungs GmbH 
 40 888 10

Rechtsanwaltskanzlei Schumacher und Lipsius 

 41 50 67

Reiners Baubedarf GmbH 48 54 50

Rolf Ringe, Maler 0171 · 685 97 01

Salzgro琀琀e Bremen 17 52 38 12

Schämann Orthopädie-Technik GmbH 80 22 45

Schuh-Riedemann GmbH 45 39 05

Senioren Wohnpark Weser GmbH 

– Seniorenresidenz am Rosenberg 33a 62 67 09 15

Senioren Wohnpark Weser GmbH 

– Seniorenresidenz Elmers, Neustadtstr. 4
 566 49 90

Sigrid Ahrens Besta琀琀ungen GmbH 45 14 53

Silvia Pehling – Beratung Coaching Training
 485 39 08

Sparkasse Bremen AG 179 82 16

SOS Stickservice Bremen 41 73 78 41

ULRICH WEBER Stukkateur- u. Trockenbau- 
betrieb GmbH 23 03 05

Verein für Innere Mission in Bremen 43 77 28 80

Wassersport-Zentrum Oberweser  
Bremen-Hemelingen GmbH 48 51 98 99

Weitsicht Optik (Lena Weilandt) 48 77 76

Werbegemeinscha昀琀 HANSA-CARRÉ Bremen GbR 

 434 94 01

Werksta琀琀 Bremen Fahrradwerksta琀琀 36 15 94 44

Werksta琀琀 Bremen Martinshof Gärtnerei 36 11 04 44

Werner Scholz e. K. Leidenscha昀琀 für Print
 40 89 72 35

Weser Wochenbla琀琀 Verlagsgesellscha昀琀 mbH 

 36 66 - 151

Zertani Die Druck GmbH 55 72 00

Stand April 2025 | Weitere Infos unter: www.hemelingen-marketing.de

NETZWERKE UND MITGLIEDSCHAFTEN  DES STADTTEILMARKETING

Bundesvereinigung City- und Stadtmarketing Deutschland e. V.  
www.bcsd.de

Stad琀琀eilsti昀琀ung Hemelingen  
www.sti昀琀ung-hemelingen.de

Waller Geschä昀琀sleute | www.waller-geschae昀琀sleute.de

Toba Cycle | www.tobacycle.myshopi昀礀.com

Das Netzwerk der Stad琀琀eile | www.allesbremen.de

Handelskammer Bremen  
www.ihk.de/bremen-bremerhaven

Digitallotsen | www.digitallotsen-bremen.de

STADTMAGAZIN Bremen  
www.stadtmagazin-bremen.de

Lenkungsrunden beim Stad琀琀eilmarketing  
www.wirtscha昀琀.bremen.de

Nachtwanderer im Bremer Osten  
www.nachtwanderer-hemelingen.de

Vonovia 

www.vonovia.de/meine-stadt/wohnungen-in-bremen

Swap昀椀ets  
www.swap昀椀ets.de/bremen 

PRIVATE MITGLIEDER

Azad Munzur Dere

Niklas Golitschek

Manfred Günther

Jana Ho昀츀enke

Ullrich Hö昀琀

Hans-Peter Hölscher

Uwe Jahn

Karin Jungemann

Kai Kaufmann

Christa Komar

Katja Kretzer

Inka Kusen

Marco Lübke

Mine Müller

Chris Steinbrecher

Ingo Tebje

Fahre琀琀in Tuncel

Christa Wilke

Uwe Wilke

Susanne Yström
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Ö昀昀entliche Einrichtungen | Initiativen 

ADRESSEN

ORTSAMT HEMELINGEN

Godehardstraße 19 (im KuBiKo) 
www.ortsamt-hemelingen.de

Ortsamtleiter Jörn Hermening 361-30 00 

joern.hermening@hemelingen.ortsamt.bremen.de

Kommunale Sachbearbeiterin 

Lucy Reinke 361-30 60

POLIZEIREVIER HEMELINGEN 362-161 00

Christernstraße 16 

S61prev@polizei.bremen.de

BÜRGERSERVICECENTER 361-886 96

Stresemannstraße 48 

www.service.bremen.de

Bußgeldstelle/ 

Verkehrsordnungswidrigkeiten 361-886 24

Bußgeldstelle/ 

Allgemeine Ordnungswidrigkeiten 361-63 46

Gewerbeangelegenheiten und  

ö昀昀entliche Ordnung 361-886 67

Fundangelegenheiten  361-100 80

Kfz-Zulassungsstelle 361-886 68

Marktangelegenheiten 361-23 85 

Freimarkt, Osterwiese, Weihnachtsmarkt, …

Ausländerbehörde 361-886 30

Staatsangehörigkeitsbehörde 

Einbürgerungen 361-886 70

Wa昀昀en-, Jagd- und  
Fischereiangelegenheiten 361-597 15

JOBCENTER BREMEN

Geschä昀琀stelle Ost I 566 00 

PLZ: 28307, 28325, 28355, 28357, 28359 

Osterholzer Heerstraße 69

Geschä昀琀stelle Ost II 566 00 

PLZ: 28207, 28209, 28211, 28213, 28309, 28327, 28329 

Kurfürstenallee 130

SOZIALZENTRUM HEMELINGEN/OSTERHOLZ

Pfalzburger Straße 69a 361-30 35 

sozialzentrum-hemelingen@afsd.bremen.de

Fachdienst Junge Menschen/Jugendamt 361-39 76

Jugendgerichtshilfe 361-198 37

Kinder- & Jugendschutztelefon 699 11 33 

Im Notfall Tag und Nacht erreichbar

Haus der Familie 361-166 01 

MOKI Mobile und 昀氀exible Kinderbetreuung, 
Aufsuchende Altenarbeit 

Mehrgenerationenhaus 

Hinter den Ellern 1a

Wohnen in Nachbarscha昀琀en – WiN Hemelingen 

Heike Schilling,  
Quartiersmanagement 958 86 04

EINRICHTUNGEN/INITIATIVEN

Schulmuseum Bremen 696 23 30 

Auf der Hohwisch 61-63 

www.schulmuseum-bremen.de

Netzmuseum – Die Adern der Stadt e. V. 

Hastedter Osterdeich 239 

www.adern-der-stadt.de

Freunde der Bremer Straßenbahn e. V. 55 96 76 42 

Schloßparkstraße 45 | www.fdbs.net

Bürgerhaus Hemelingen e. V. 45 61 98 

Godehardstraße 4 

www.buergerhaus-hemelingen.de

Bürgerhaus Mahndorf e. V. 48 58 15 

Mahndorfer Bahnhof 10 

www.buergerhaus-mahndorf.de

Petri & Eichen 988 865 0 

Diakonische Kinder- und Jugendhilfe Bremen gGmbh 

Schi昀저auerweg 2 | www.petriundeichen.de

Ein Haus für unsere Freundscha昀琀 e. V. 41 46 70 

Godehardstraße 21 

www.einhausfuerunserefreundscha昀琀.de

Bund der Pfad昀椀nderinnen und Pfad昀椀nder 48 83 00 

LV Bremen e. V. (BdP) Stamm Wilhelm Olbers 

Arberger Heerstraße 41

Stamm Heinrich v. Zütphen 48 42 404 

der Christlichen Pfad昀椀nderscha昀琀 Deutschlands 

Arberger Heerstraße 77

freiRäume Dammi 14 0176 43 84 90 76 

Dammerbergstraße 14 

www.freiraeume-hemelingen.de

Rüdiger Bädeker, Objektbetreuer u. a. für  

Hemelingen, VONOVIA Bremen 01621 31 68 55 

ruediger.baedeker@vonovia.de

Ambulante Erziehungshilfen Hans-Wendt-Sti昀琀ung 
Team Ost Hemelingen 427 63 09 

Föhrenstraße 26

Telefon 0421. 458570 � Telefon 0421. 458570 � www.hotel-nordraum.dewww.hotel-nordraum.de

�Frisch,�Frisch,

Freundlich,Freundlich,

Nordisch�Nordisch�
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Einrichtungen für ältere Menschen

Rund um die Gesundheit

HASTEDT

Seniorenresidenz am Rosenberg 626 70 90 

Am Rosenberg 33a 

hastedt@residenz-gruppe.de

SEBALDSBRÜCK/ HEMELINGEN

„Die Brücke“ 45 11 16 

Begegnungszentren für ältere Menschen der ev. 

Brückengemeinden im Bremer Osten 

begegnung.hemelingen@kirche-bremen.de

Zentrum Plus | Hemelingen 

Christernstr. 18a

Tre昀昀 | Versöhnungsgemeinde 

Sebaldsbrücker Heerstr. 52

Tre昀昀 | Gemeinde des Guten Hirten 

Forbacher Str. 18

HEMELINGEN

freiRäume Dammi 14 0176 438 49 76 

Dammerbergstraße 14 

www.freiraeume-hemelingen.de

Bremer Heimsti昀琀ung | 
Sti昀琀ungsdorf Hemelingen 410 40 

Diedrich-Wilkens-Str. 18 

bhs-hemelingen@bremer-heimsti昀琀ung.de

Dienstleistungszentrum Hemelingen, 

DRK-Kreisverband Bremen e. V. 3403-347 

Godehardstraße 19 

dlz-hemelingen@drk-bremen.de

Seniorenresidenz „Ellmers“ 566 49 90 

Neustadtstraße 4 

hemelingen@residenz-gruppe.de

Familienzentrum Mobile 

Haus der Familie e. V. 361-166 06 

Hinter der Ellern 1a 

www.familienzentrum-mobile.de

WH Care Bremen Hemelingen GmbH 

Service Wohnen 

Kleine Westerholzstraße 41

Lebens- und Gesundheitszentrum:  

Haus „Odem“ 948 03 30 

Hannoversche Str. 103 

hausodem@wh-hemelingen.de

ARBERGEN

Rosmarie-Nemitz-Haus 48 90 80 

AWO Ambulant gGmbH, P昀氀egeheim Arbergen 

Hermann-Osterloh-Straße 117 

ph-rnh@awo-bremen.de

Begegnungsstä琀琀e Arbergen AMeB 48 80 97 

Hermann-Osterloh-Straße 117 

bgst-arbergen@web.de

Bremer Heimsti昀琀ung | 
Sti昀琀ungsdorf Arberger Mühle 69 69 59 99 

Vor dem Esch 7 

info@bremer-heimsti昀琀ung.de

MAHNDORF

Seniorentagesp昀氀ege  
Haus „Sonnenschein“  485 46 45 

Mahndorfer Heerstr. 20b

APOTHEKEN

Hemelinger Apotheke  48 99 99 55 

Hemelinger Bahnhofstraße 16

Schleng Apotheke 45 22 15 

Schlengstraße 31

LINDA-Apotheke im HANSA CARRÉ 498 67 00 

Pfalzburger Str. 41

Platanen-Apotheke 44 13 01 

Hastedter Heerstraße 102

Euro Apotheke 48 25 05 

Oberurseler Str. 2

Bremer Schlüssel-Apotheke 48 31 38 

Colshornstraße 31

antares apotheke 696 35 70 

Hannoversche Str. 69

Fortuna Apotheke 47 15 55 

Dietrich-Bonhoe昀昀er-Straße 1 A

FÜR DEN NOTFALL

Notruf Polizei 110

Notruf Feuerwehr 112

Ärztlicher Bereitscha昀琀sdienst 116 117

Kinder- und Jugendärztlicher  

Bereitscha昀琀sdienst  

Prof.-Hess-Kinderklinik 340 44 44

Zahnärztlicher Notfalldienst 1 22 33

Klinikum Bremen-Mi琀琀e 497 0

Klinikum Bremen-Ost 408 0

Klinikum Links der Weser 879 0

St. Joseph-Sti昀琀 347 0

Rotes Kreuz Krankenhaus 55 99 0

Ev. Diakonie-Krankenhaus 61 02 0

Stand 01.04.2025 | Änderungen vorbehalten. 

Ergänzungen gern per E-Mail an:  
kontakt@hemelingen-marketing.de

Stad琀琀eil-Sti昀琀ung Hemelingen 

Godehardstraße 19 (im KuBiKo) 
Ulrich-Hö昀琀-Bildung, Nachwuchsförderung, 
Kunst, Kultur, Aufwertung des Stad琀琀eils 

kontakt@sti昀琀ung-hemelingen.de

Stad琀琀eilmarketing Hemelingen e. V. 
844 987 84 

Dammerbergstraße 14 

Birgit Benke – Aufwertung des Stad琀琀eils,  
Kontakte, Gewerbe, Veranstaltungen, Lastenrad, 
freiRäume, Hemelingen räumt auf  
kontakt@hemelingen-marketing.de 

www.hemelingen-marketing.de

Kommunalpolitische Arbeitsgemeinscha昀琀 

48 28 83 

Yunas-Kaya-Arbeitsgemeinscha昀琀  
der Vereine und Einrichtungen in Arbergen 

kontakt@kag-arbergen.de 

www.kag-arbergen.de

Werbegemeinscha昀琀 HANSA-CARRÉ 

434 94 01 

Pfalzburger Straße 41 

Petra Geistlich, Centerleitung

Interessen- 
verbände
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01.05.  ������������ Erö昀昀nung der Barle琀琀e  
12 – 22 Uhr, Komple琀琀e Pale琀琀e

10. + 11.05.  ����� Zier und Wasserp昀氀anzenbörse 

ab 10 Uhr beim Bürgerhaus Mahndorf

14.05.  ������������ 3. HEVIE-Planungstre昀昀en 2025 

ab 16 Uhr, Dammerbergstraße 14

17.05.  ������������� Open-Air-Musikfestival  

18 – 1 Uhr, Komple琀琀e Pale琀琀e

18.05.  ������������ Radfahren für Jedermann 

ab 9.30 Uhr, bei der Arberger Mühle

21.05.  ������������ Hemelinger Freiraum Talk 

ab 18 Uhr, in einem Leerstand,  
Dammerbergstr. 14

23.05.  ������������ 2. Nachbarscha昀琀sfest in der  
Dammerbergstraße 14 

mit der VONOVIA im Garten bei der 
Blockhü琀琀e 

11 – 15 Uhr, Dammerbergstraße 14 

24.05.  ������������ Show: Doc Stefan 

19.30 Uhr, Bürgerhaus Mahndorf

07.06.  ������������ Open-Air-Musikfestival  

14 – 1 Uhr, Komple琀琀e Pale琀琀e

09�06� ������������ Arberger Mühlenfest 

13 – 17 Uhr, siehe Seite 24

Termine 2025*

*Eine kleine Auswahl von Terminen. Änderungen vorbehalten. Stand 15. April 2025

Weitere Termine unter: www.hemelingen-marketing.de

Auswahl an  
regelmäßigen 
Terminen:

Vorstandssitzung vom SMH jew. ab 9 Uhr am 
06.05.2025 (91.), 25.06.2025 (92.), 14.08.2025 (93.), 
07.10.2025 (94.), 17.11.2025 (95.), 11.12.2025 (96.)

Hemelinger Businesstre昀昀en:  
15.10.2025 ab 18.30 Uhr

Hemelingen räumt auf: 18.06.2025 ab 17 Uhr, 
26.08.2025 ab 17 Uhr, 10.09.2025 ab 18.30 Uhr, 
20.09.2025 ab 15 Uhr

Erscheinungstermine Sonderseiten  

WESER-KURIER:  

15.05.2025, 10.07.2025, 05.09.2025 HEVIE, 
11.09.2025, 13.11.2025

Erscheinungstermine Sonderseiten  

Weser Report:  

14.06.2025, 16.08.2025

Hemelinger Newsle琀琀er (nur für Mitglieder) 
20.05.2025, 19.08.2025, 18.11.2025

19. – 21.09.  ����� Modern Acoustic Guitar Festival 

19.30 Uhr, Bürgerhaus Mahndorf

20�09�  ������������ World Clean Up Day 

ab 15 Uhr, beim HANSA-Carré,  
Eingang Malerstraße

21�09�  ������������ 39. Sammlerbörse 

ab 9.30 Uhr, Bürgerhaus Hemelingen

02�10�  ������������ 12. Hemelinger Lichterfest 

ab 18 Uhr, Bürgerhaus Hemelingen

15.10. ������������� 8. Hemelinger Business Tre昀昀 

ab 18.30 Uhr, Hotel NordRaum,  
Europaallee 1 - 3

11�11�  ������������� Hemelinger Freiraum Talk 

ab 18 Uhr, in einem Leerstand,  
Hemelinger Heerstr. 29

22� + 23�11�  ����� Zier und Wasserp昀氀anzenbörse 

ab 10 Uhr beim Bürgerhaus Mahndorf

07.12.  ������������� Winterspielplatz und Puzzletre昀昀 

ab 14 Uhr, Bürgerhaus Hemelingen

11�12�  ������������� Weihnachtsfeier 

ab 15 Uhr, beim Begegnungstre昀昀 „Die 
Brücke“, Sebaldsbrücker Heerstr. 52

12�12�  ������������� 2. Dammis Christmas DAY 

ab 15.30 Uhr

13� + 14�12�  ����� Weihnachtsgala des Circus Bambini 

16 Uhr, Bürgerhaus Mahndorf

20�12�  ������������ Großer Tannenbaumverkauf mit 

5. Hemelinger Adventsleuchten beim 
Hof Stackkamp 

ab 10 Uhr, Stackkamp 1

22�12� ������������� NABU-Weihnachtsmarkt 

ab 11 Uhr, bei der NABU Bremen, 
Vahrer Feldweg 185

24�12�  ������������ Weihnachten gemeinsam 

ab 15 Uhr, im Bürgerhaus Hemelingen

14�06�  ������������ Hemelinger Markt 2025 

ab 13 Uhr, Bürgerhaus Hemelingen

18. – 25.06.  ���� 5. Kippenmarathon  

Wir sammeln Kippen für einen guten 
Zweck. Abgabestelle Dammerberg-
straße 14 bis zum 24.06. um 19 Uhr.

18. – 25.06.  ���� Kernkes Kippenkunst 

freiRaum Dammi 14

21�06�  ������������ 17. Sommerfest Sebaldsbrück 

ab 13 Uhr, beim Schlossparkbad

21�06�  ������������ 7. Norddeutsche Meisterscha昀琀  
im Fischerstechen 

14 –  24 Uhr, Komple琀琀e Pale琀琀e

28�06�  ������������ Hemelinger Radtour „Natur pur“ 

ab 13 Uhr, Startpunkt: Hemelinger 
Bahnhofstraße

05.07.  ������������ Open-Air-Musikfestival  

14 – 1 Uhr, Komple琀琀e Pale琀琀e

05.07.  ������������ Sommerfest für Senioren 

ab 15 Uhr, Familienzentrum MOBILE

09�08�  ����������� Open-Air-Musikfestival  

14 – 1 Uhr, Komple琀琀e Pale琀琀e

17.08.  ������������� 13. Bürgerbrunch 

ab 11 Uhr, beim Arberger Sommerbad 
„Ro琀琀kuhle“

27.08.  ������������ Presse- und Fototermin HEVIE 2025

29�08�  ������������ Open-Air-Kino im Rahmen des  

Mahndorfer Kultursommers 

18 Uhr, Bürgerhaus Mahndorf

30�08�  ����������� Sommerfest Hastedt – Begegnung 

der Kulturen 

ab 14 Uhr, bei Schoosterboorn

06. + 07.09.  ���� Jubiläumsveranstaltung 10. HEVIE  

an zwei 2 Tagen im Wilkens-Park 

Samstag: 13 bis 23 Uhr 

Flohmarkt bis 17.30 Uhr,  
Livemusik und DJ Toddy laden auf 
die Tanz昀氀äche vor der Bühne von 
18.30 Uhr bis 23 Uhr,  
„HEVIE Cup“-Spor琀琀urnier ab 15 Uhr  
im Tamra-Hemelingen Park 

Sonntag: HEVIE-Start um 10 Uhr 
mit einem Frühstücksbu昀昀et in der 
Wilkens Villa,  
ab 11 Uhr Erö昀昀nung und Fassbier-
anstich mit Livemusik, Angebote 
von Handel bis Dienstleistung sowie 
Ausstellung im Bürgerhaus-Saal

12. – 14.09. ������ 43. Arberger Dor昀昀est 

auf dem Arberger Dorfplatz

13�09�  ������������ Open-Air-Musikfestival  

14 – 1 Uhr, Komple琀琀e Pale琀琀e

Weitere regelmäßige Veranstaltungen:

Bürgerhaus Hemelingen:  

Live-Milonga am 10.05. und 01.06., 
jeweils 19 Uhr 

Slow Dating für Senioren 60 + umzu 
am 03.06., 05.08., 30.09., 02.12., 
jeweils ab 15 Uhr

Bürgerhaus Mahndorf:  

Tanztee mit Rick Ventura am 18.05., 
01�06�, 24�08�, 14�09�, 19�10�, 30�11�, 

jeweils ab 15 Uhr 

Kinderdisco am 25.06., 25.09., 08.10., 
26�11�, jeweils ab 16 Uhr 

Flohmarkt für Kindersachen am 
25.05., 28.09.,16.11., jeweils ab 13 Uhr

TERMINE
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Tickets & weitere Informationen unter:
www. seebühne -bremen.de
Tickets versandkostenfrei unter seebühne-bremen.de sowie im WESER-KURIER Pressehaus,  den regionalen Zeitungshäusern, 
unter nordwest-ticket.de sowie bei CTS Eventim und an allen bekannten Vorverkaufsstellen.

SEEBÜHNE
B R E M E N

27. Juni bis 03. August 2025

Das Open-Air Sommerhighlight

27.06. SCHILLER – Sommertraum

28.06. Plácido Domingo & die B. Philharmoniker

29.06. Philharmonic Rock

01.07. Melissa Etheridge

02.07. Jan Delay & Disko No. 1

03.07. Chris Norman & Band

04.07. ABBA GOLD – The Concert Show

05.07. Fury in the Slaughterhouse 

06.07. Slammer Filet – Best of Poetry Slam

06.07. Hossa – aber bitte mit Schlager! 

08.07. Beth Hart

09.07. Ben Zucker

10.07. Zucchero – Overdose d’Amore

11.07. Giovanni Zarrella

12.07. Katie Melua

13.07. Till Brönner & Band

15.07. Umberto Tozzi – The 昀椀nal Tour

16.07. AIDA – Oper von Giuseppe Verdi

17.07. La Traviata – Oper von G. Verdi

18.07. PHIL

19.07. Seebühne rockt! 3.0

20.07. Highland Saga – Celtic Night

22.07. Tom Jones – Defy Ecplanation

23.07. Parov Stelar – Sommer 2025

24.07. Feuerschwanz + Special Guest: WARKINGS

25.07. Atze Schröder – Der Erlöser 

26.07. Max Herre & Joy Denalane

27.07. The Music of Hans Zimmer & Others

29.07. Amy Macdonald

30.07. ÁSDÍS + Special Guest: ENKAY

31.07. SOPHIA – Wenn es sich gut anfühlt

01.08. Earth, Wind & Fire Exp.

02.08. ANASTACIA – Open Air 2025

03.08. Hello – A Tribute to Adele



Unsere Stadtteil昀椀lialen –  
für persönliche Beratung.
Gemeinsam 昀椀nden wir die richtigen Antworten  
rund um Finanzen, Versicherungen, Immobilien und  
Vorsorge. Mit Empathie und Expertise unterstützen 
wir bei der Entwicklung individueller Lösungen.  
Sprechen Sie uns an. 

www.sparkasse-bremen.de/stadtteil昀椀liale

Gemeinsam 
motiviert.

EIN ORT, DER UNS VERBINDET.


