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Bremen schwingt sich aufs Fahr-
rad.Und Hemelingen ist mit dabei,
wenn zahlreiche Events rund um
das Themenjahr „FAHRRADja!
2024. Bremen bewegt Dich.“ der
Wirtschaftsförderung Bremen im
Kalender stehen.Ob zur Arbeit,zur
Schule,für den Einkauf oder just for
fun: In Hemelingen ist man mit
dem Fahrrad flexibel. Mit Blick auf
die zahlreichen Fahrradwege und
naturnahen Ausflugsziele lassen
es sich die Verantwortlichen aus
Hemelingennichtnehmen,sicham
Themenjahr zu beteiligen.

Damit alle mitmachen können,
starten die Akteure im April mit
einem Radfahrkurs für Anfänger.
„Dank einer Sponsorin können wir
den Kurs wieder anbieten“, freut
sich Hemelingens Stadtteilmana-
gerin Birgit Benke und erinnert an
diePremiereimvergangenen Som-

Das Zweirad im Fokus
Auch Hemelingen ist beim mit diversen Aktionen dabei

Gemeinsame Radtouren sind in Hemelingen stets gut besucht. Das freut auch Sigrid und Fred Meier vom RV Arbergen.
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mer, bei der die Teilnehmenden
unter professioneller Anleitung
ihre Fähigkeiten auf dem Zweirad
ausbauten.

FürSonntag,5.Mai,lädt derRad-
fahrer-Verein Sport Arbergen zum
„Radfahren für jedermann“ein.Los
geht‘s zwischen 9.30 und 12 Uhr an
der Arberger Mühle.Die 20 oder 30
Kilometer lange Strecke wird in
Form einer Schnitzeljagd abgefah-
ren, die Teilnehmenden sammeln
Stempel,bevor es wieder zum Aus-
gangsort geht. Der Verein nimmt
noch Anmeldungen entgegen.

In Kooperation veranstalten der
Sportverein und das Stadtteilmar-
keting Hemelingen zudem wieder
eine Motto-Radtour. Die „Heme-
linger Landpartie“ ist für den
14. September (13 bis 18 Uhr) ge-
plant und endet im Paulaner‘s im
Wehrschloss.

Der Verein Stadtteilmarketing
Hemelingen (SMH) versteht sich
als kommunikative Schnittstelle
zwischen Handel und Gewerbe,
Wirtschaft, Verwaltung, Politik
und Hemelingens Bürgerinnen
und Bürgern. Aktuell gehören
dem Netzwerk mehr als 140 Mit-
glieder aus allen fünf Stadtteilen
an. Gemeinsam engagieren sich
die Akteure für ihre Quartiere und
rufen regelmäßig bewährte sowie
neue Aktionen ins Leben. Um
auch weiterhin das Image von
Hemelingen zu steigern, treffen
sich dieVereinsmitglieder zu ihrer
Mitgliederversammlung am
Mittwoch,13.März,um 18 Uhr im
Atlantic Hotel Galopprennbahn
in Sebaldsbrück.

Zwar stehen keine Wahlen auf
derTagesordnung,dennoch ist die
Versammlung wichtig, denn es
sollen dieTermine für das laufen-
de Jahr besprochen werden.Wei-
terhin geht es um Förderanträge
für kommende Veranstaltungen
und weitere Projekte 2024.

Wer sich kurzfristig dazu ent-
scheidet, sich in und für Bremens
zweitgrößten Stadtteil zu enga-
gieren,ist zu der Zusammenkunft
in der kommenden Woche herz-
lich eingeladen. Eine Teilnahme
ist nach Anmeldung bei Heme-
lingens Stadtteilmanagerin Birgit
Benke möglich – über das
Formular (QR-
Code scannen)
oder per E-Mail an
info@hemelingen-
marketing.de.

Versammlung
am 13. März

Auch abseits des Themenjahrs hat Hemelingen wieder viel zu
bieten und lockt mit diversen Veranstaltungen.

• Die Nachtwanderer Hemelingen/Bremer Osten treffen sich am
14. März ab 18 Uhr in der Vahr zwecks Neuaufstellung.
Der ursprünglich geplante Kurs Verhaltensweisen in Konflikt-
sitautionen wird krankheitsbedingt verschoben.

• Nabu-Klimafreitag am 15. März, 14 bis 19 Uhr, im „Dammi14“
zum Thema Energie von Kochsack bis Heizung.

• Der Osterhase besucht am Sonnabend, 30. März, in der Zeit
von 12 bis 16 Uhr das Hansa-Carré.

• Das 43. Mahndorfer Osterfeuer beginnt am Karsamstag,
30. März, traditionell mit dem Fackelumzug.

• Gemeinsam mit dem ImmobilienunternehmenVonovia lädt das
Stadtteilmarketing Hemelingen zum 1. Nachbarschaftsfest ins
„Dammi 14“ ein. Dieses soll am Sonnabend, 1. Juni, von 11 bis
15 Uhr im Garten in der Dammerbergstraße 14 stattfinden.

• Die HEVIE findet bereits eine Woche früher statt: am Wochen-
ende 31. August und 1. September.

Termine sowie Änderungen unter www.hemelingen-marketing.de

Termine in und für Hemelingen

Das Hemelinger Schaufenster No2
hat sein Ziel erreicht und es gibt
einen Leerstand weniger im Stadt-
teil: Für die Räume in der Arberger
Heerstraße 31 ist ein neuer Mieter
gefunden. Der Allgemeinladen ist
seit Mitte Februar geschlossen.

Das Stadtteilmarketing Heme-
lingen will sich aber nicht auf dem
Erfolg des Hemelinger Schaufens-
ter No2 ausruhen. Im Gegenteil:
Mit„Dammi 14“gibt es bereits ein
neues Projekt. In der Dammer-
bergstraße 14 befindet sich künf-
tig ein neuer Ort der Begegnung.
Dieser bietet die Möglichkeit für
Kurse, Seminare und dient zudem
als Spielort für alle Generationen.
ZurVerfügung stehen verschiede-

ne Räume, die teilmöbliert bei-
spielsweise als Büro, Lernort oder
für Workshops kurz- und langfris-
tig angemietet werden können.
Besonders freut sich Birgit Benke
auf den kleinen Garten mit Block-
haus, „der unbedingt noch ver-
schönert werden soll“.

DasTeam vom Stadtteilmarketing
Hemelingen hat den neuen Frei-
raum für zwei Jahre kostengünstig
von der Vonovia angemietet. Was
genau ab Juni angeboten wird,soll
laut Benke ab Mitte April erarbei-
tet werden. Fest steht aber schon
jetzt, dass der Nabu die erste Ins-
titution sein wird,die Aktionen im
„Dammi14“ anbietet, teilt das
Stadtteilmarketing mit.

Da die Location bis 2026 zur
Anmietung allen Interessierten
zur Verfügung steht, werden die
Bewerbungen auch für kleineTref-
fen gern noch mit angenommen.
Eine Onlinebewerbung ist bis zum
3. April möglich. Der Projektmit-
arbeiter Richard Verhoeven ist
außerdem jeweils montags und
mittwochs im Büro im„Dammi 14“
anzutreffen.Erreichbar ist er wäh-
rend der Öffnungszeiten (montags
von 13 bis 16 Uhr, mittwochs von
10 bis 13 Uhr und nach Vereinba-
rung) unter 0176 / 43 84 90 76

Beim Tag der offenen Tür am
vergangenen Sonnabend ver-
schafften sich Interessierte einen
Eindruck und informierten sich
über das neue Angebot. Bei Ku-
chen und Berlinern, Geschichten,
Glücksrad,Flohmarktartikeln und
netten Gesprächen tauschten sich
die Verantwortlichen mit den
Besuchern – und vor allem auch
den Nachbarn – aus.

Ein neuer Ort der Begegnung
In der Dammerbergstraße startet Gemeinschaftsprojekt

Beim Tag der offenen Tür kamen zahlreiche interessierte Besucher
ins Dammi14 in Hemelingen. FOTOS (2): STADTTEILMARKETING HEMELINGEN ABO

Das Hemelingen-Magazin wurde
vergangenes Jahr mit neuen Ak-
teuren aufgelegt.Das Heft präsen-
tiert ein Mal im Jahr Persönlich-
keiten,Besonderheiten und Aktio-
nen aus dem Bremer Osten – von
Wirtschaft über Marketing bis hin
zu Stadtteilentwicklung und Men-
schen. Für Freitag, 26. April, ist
die nächste Veröffentlichung ge-
plant – und die Redaktion des
Magazinverlags Bremen ist ge-

meinsam mit Stadtteilmanagerin
Birgit Benke noch auf der Suche
nach schönen Fotomotiven für das
Heft. Die Bilder sollen sich in An-
lehnung an das Themenjahr ums
Radfahren sowie Ausflugsziele in
Hemelingen drehen.

Jeder, der ansprechende Motive
hat, kann diese per E-Mail an
info@hemelingen-marketing.de
(Stichwort Bewerbung Foto für das
He.Magazin) schicken. Mit der

Übertragung des Fotos versichert
der Absender, dass die Rechte am
Foto vorliegen und keine Rechte
Dritter verletzt werden. Das Foto
wird nach Prüfung unentgeltlich
im genannten Magazin abge-
druckt.DieVerantwortlichen wer-
den zudem ein Foto auswählen und
dieses mit einem City-for-two-
Gutscheinheft prämieren. Bewer-
bungen werden bis zum 8. April,
12 Uhr, entgegengenommen.

Fotos für das Hemelingen-Magazin gesucht
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Ihr Team für gutes Sehen!

Hemelinger Heerstr. 50
28309 Bremen
Telefon 0421/451036
info@optiker-grau.de
www.optiker-grau.de

• Augenprüfung mit
Sehanalyse

• Individuelle Gleitsicht-
brillen-Beratung

• Spezialisten für
vergrößernde Sehhilfen

• Meisterwerkstatt
• Brillenabo – die günstige

Brillenfinanzierung

Ihr Team für gutes Sehen!

•  Augenprüfung mit 
Ihr Optiker in Hemelingen

Fahrrad-Shop
in Hemelingen

DiWiStraße 49/53,
28309 Bremen

www.martinshof-bremen.de
www.martinshof-shop.de

Saison-Start
6. April .10-16 Uhr

Lebens- und
Gesundheitszentrum

Haus Odem
PFLEGE

Ein Unternehmen
derWH Care Holding Group

WH CARE
Bremen-Hemelingen GmbH

Hannoversche Str. 103
28309 Bremen-Hemelingen
Fr.Meckes 0421- 948 033 0

KleineWesterholzstr. 41A
28309 Bremen-Hemelingen
Fr. Twedorf 0151- 15692197

WOHNEN
SERVICESERVICE

STATIONÄRESTATIONÄRE

Frisch.
Modernes Design.

Innovativer Komfort.

Freundlich.
Ein unvergessliches Erlebnis.

Nordisch.
Ein Stück Heimat. Willkommen.

Europaallee 1 – 3
28309 Bremen
Telefon: 0421 45 85 70
info@hotel-nordraum.de
www.hotel-nordraum.deEin Ort zum Wohlfühlen.

Ab
69 Euro
pro Tag.

Öffnungszeiten:
Di. – Fr. 9.00 – 12.00
und 15.00 – 18.00 Uhr
Sa. 9.00 – 12.00 Uhr

Familie Hoehne
Stackkamp 1 • 28309 Bremen

SCHLEMMEN.

SHOPPEN.

SEIN!

GLÜCKLICH

Unsere Stadtteilfilialen –
für persönliche Beratung.
Gemeinsam finden wir die richtigen
Antworten rund um Finanzen, Versiche-
rungen, Immobilien und Vorsorge.

www.sparkasse-bremen.de/
stadtteilfiliale

Gemeinsam
motiviert.

EIN ORT, DER UNS VERBINDET.


