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Das Stadtteilmarketing Hemelin-
gen ist umgezogen. Das Team um 
Stadtteilmanagerin Birgit Benke 
ist jetzt in der neuen Geschäfts-
stelle des Vereins in der Dammer-
bergstraße 14 (Erdgeschoss) in 
Hemelingen zu finden. Während 
sich die Mitarbeitenden bereits 
eingelebt haben, stehen im 
Außenbereich noch einige Ver-
schönerungs- und Gestaltungs-
arbeiten an.

Der erste Stepp der Planung ist 
fast abgeschlossen, denn die 
Ideen der Ausschreibung des 
Malwettbewerbs für die Block-
hütte sind an die Hemelinger 
Künstlerin Gabriele Kernke ver-
geben worden. 

„Je nach Wetterlage erhält das 
Blockhaus in den nächsten Tagen 
seinen finalen Anstrich“, freut sich 
Benke auf ein wenig Farbe. Wei-
ter berichtet sie, dass einige Azu-

bis des Grone-Bildungszentrums 
die Vorarbeit für die Verschöne-
rungsmaßnahme in dieser Woche 
fertigstellen. Die nächsten Schrit-
te für die kreative Endgestaltung 
werden je nach Wetterlage mit 
einem kleinen Team fertiggestellt. 

Die Umgestaltung des Gartens ist 
ebenfalls in Planung – „bis zum 
Sommer hoffen wir auf eine gute 
barrierefreie Lösung“, so Benke. 
Der Vorgarten hat sich bereits ver-
ändert: Ein Blumenrad und ein 
Blumenkasten aus der Godehard-
straße zeigen sich mit frischen 
Pflanzen. Für deren Pflege haben 
sich zwei Mitbewohnerinnen an-
geboten. Weiter lohnt sich ein 
Blick in den Schaukasten vor dem 
Haus. Dort wird über aktuelle  
Termine informiert.

Nach dem Umzug soll es auch draußen hübsch werden
Team vom Stadtteilmarketing Hemelingen ab sofort mit Büros in der Dammerbergstraße 14 

Die 28 Quadratmeter große Blockhütte im Garten Dammerberg-
straße 14 bekommt in diesem Frühjahr einen frischen Anstrich.
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Die heimische 
Künstlerin Gabriele 
Kernke freut sich 
auf die Gestaltung 
der Hütte im Garten 
des Dammi14.
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Hemelingen will sich künftig  
inklusiver aufstellen. Dafür gibt 
es eine Neuauflage des Arbeits-
kreises Inklusion im Bremer  
Osten, der seine Ursprünge im 
Jahr 2019 hat. Die Mitglieder wol-
len sich mit weiteren Freiwilligen 
Gedanken machen, wie der Stadt-
teil im Bremer Osten lebenswer-
ter für alle werden kann. „Ge-
meinsam wollen wir unseren 

Stadtteil inklusiver gestalten und 
neue Angebote sichtbar machen“, 
heißt es auf der Internetseite des 
Stadtteilmarketing Hemelingen. 

Neustart am 3. April
Das nächste Treffen des bestehen-
den Arbeitskreises ist in der  
neuen Geschäftsstelle des Stadt-
teilmarketings in der Dammer-
bergstraße 14 im Seminarraum 

geplant: am Donnerstag, 3. April, 
ab 16.30 Uhr. Anmeldungen dafür 
sind bis zwei Tage vor der Ver-
sammlung bei Heinz Mahnke 
unter Telefon 0170/279 32 69 
möglich.

Bei den Treffen geht es darum, 
bestehende Angebote auszu-
bauen, neue Ideen und Projekte 
zu entwickeln, Menschen mit 
unterschiedlichen Beeinträchti-

gungen zu unterstützen und neue 
Treffpunkte für alle zu schaffen. 
So ist beispielsweise ein barrie-
refreier Treffpunkt im Blockhaus 
im Garten des Dammi14 geplant. 
Darüber hinaus werden aktuell 
noch Kleingruppen oder Familien 
gesucht, die draußen und auch im 
Freiraum Dammi14 kurz oder 
langfristig die Räume nutzen 
möchten.

Ansätze für mehr Inklusion im Stadtteil sind gefragt
Arbeitskreis richtet sich neu aus und sucht weitere Mitstreiter sowie Ideen
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Heute Abend – am Donnerstag, 
13. März, – findet ein Treffen zum 
Thema „Verhaltensweisen in 
Konfliktsituationen“ statt. Das 
kostenlose Angebot der Nacht-
wanderer für den Bremer Osten 
beginnt um 18.30 Uhr in der 
Dammerbergstraße 14. Um kurz-
fristige Anmeldungen per Mail an 

info@hemelingen-
marketing.de wird 
gebeten.
Der ehemalige 
Polizeihauptkom-
missar und Kurs-
leiter Andreas 
Böhme stellt im 
Rahmen des  

rund zweistündigen Trainings  
diverse Verhaltensweisen vor,  
die in schwierigen Situationen 
deeskalierend wirken können.

Training
Am Mittwoch, 19. März, beginnt 
um 9 Uhr das 5. Fachforum „Ge-
sundheit in Hemelingen“ im Bür-
gerhaus Hemelingen. Das Schwer-
punktthema ist dieses Mal „Ge-
waltschutz und Möglichkeiten der 
Gewaltprävention“. Das Fachfo-
rum sorgt mit anschließendem 
Mittagsimbiss bis 13 Uhr für den 
informellen Austausch. Das de-
taillierte Programm ist auf der 
Homepage des Stadtteilmarketing 
Hemelingen zu finden. Teilneh-
men können Fachkräfte und Ak-
teure aus Hemelingen, die sich die 
Förderung der gesundheitlichen 
Chancengleichheit oder die Ge-
sundheitsförderung zum Ziel ge-
macht haben sowie alle Interes-
sierten. Die Veranstalter informie-
ren: Es sind nur noch wenige Rest-
plätze zu vergeben.  

Fachforum
Ebenfalls am Mittwoch, 19. März, 
kommen die Mitglieder und Inte-
ressierte des Stadtteilmarketing 
Hemelingen zur Mitgliederver-
sammlung zusammen. Das Tref-
fen beginnt um 18.30 Uhr, Einlass 
in den Saal von Grothenn’s Gast-
haus in der Arberger Heerstraße 
ist um 18 Uhr. Neben den Vereins-
mitgliedern dürfen auch Gäste 
teilnehmen; um Anmeldung zu 
der öffentlichen Versammlung 
wird gebeten. 

Auf der Tagesordnung stehen 
neben den Regularien auch The-
men wie der Umzug und die Neu-
aufstellung des Vereins sowie die 
Ergebnispräsentation der Mei-
nungsumfrage. Nach der Ver-
sammlung sind ab 19.30 Uhr ein 
Abendessen sowie ein gemütli-
cher Ausklang vorgesehen.

Versammlung
Am Freitag, 21. März, findet  
das Stiftungsmahl der Stadtteil- 
Stiftung Hemelingen statt. Wer die 
Arbeit der Stiftung im lockeren 
Rahmen kennenlernen möchte, 
kann bei der jährlichen Benefiz-
veranstaltung dabei sein. Beginn 
ist um 18.30 Uhr in der Visal Event 
Hall, An der Braukuhle 1 in Heme-
lingen. An dem Abend gibt es ein 
abwechslungsreiches Programm 
und ein Drei-Gänge-Menü. 

Zum Programm gehört auch die 
Verleihung des KUBIKO-Ehren-
amtspreises für die Hemelinger 
Stadtteilhelden, die sich im be-
sonderen Maße engagieren.

Für weitere Infos zum Stiftungs-
mahl und Anmeldungen für den 
Abend ist die Stadtteil-Stiftung 
per E-Mail an kontakt@stiftung-
hemelingen.de erreichbar.

Stiftungsmahl

Beim Hemelinger Business Treff 
besteht regelmäßig die Möglich-
keit für lokale Unternehmer, sich 
und unterschiedliche Betriebe 
kennenzulernen. Der inzwischen 
7. Hemelinger Business Treff fin-
det am Mittwoch, 2. April, bei der 
Procertus Sicherheits- und 
Dienstleistung GmbH statt. Der 
Mitgliedsbetrieb mit Sitz am Ar-
berger Hafendamm 16 gibt in ent-
spannter Atmosphäre einen Ein-
blick in die Aufgaben und Mög-
lichkeiten der Sicherheits- und 
Reinigungsbranche. 

Die Anmeldung läuft wie ge-
wohnt über ein Onlineformular, 
das auf der Internetseite des 
Stadtteilmarketing zu finden ist: 
www.hemelingen-marketing.de. 
Das Team steht auch bei Fragen 
rund um die Veranstaltung zur 
Verfügung.

Business Treff
Nach zwei erfolgreichen Heme-
lingen-räumt-auf-Aktionstagen 
geht der Frühjahrsputz im Stadt-
teil am Dienstag, 1. April, weiter. 
Treffpunkt ist um 11 Uhr an der 
Tribüne der ATLANTIC Galopp-

rennbahn. Die regelmäßigen Auf-
räumtermine wechseln zwischen 
den Hemelinger Ortsteilen, so-
dass alle Bewohner des Bremer 
Ostens die Möglichkeiten be-
kommen, sich zu beteiligen.

Für das nötige Sammelequip-
ment und Getränke für die ehren-
amtlichen Unterstützer ist ge-
sorgt, informieren die Organisa-
toren. Bei Fragen zum bevorste-
henden Termin erteilt zudem die 
Zwischenzeitzentrale unter Tele-
fon 0421 / 695 81 26 weitere Infor-
mationen. Anmeldungen sind 
wie gewohnt per E-Mail an info@
hemelingen-marketing.de mög-
lich.

Kein Aprilscherz: Nächster Aufräumtermin

Birgit Benke (Mitte) und 
einige ehrenamtliche 
Mitstreiter sorgen 
regelmäßig dafür, dass 
der Stadtteil vom Müll 
befreit wird.
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Ihr Team für gutes Sehen!

Hemelinger Heerstr. 50
28309 Bremen
Telefon 0421/451036
info@optiker-grau.de
www.optiker-grau.de

•  Augenprüfung mit 
Sehanalyse

•  Individuelle Gleitsicht-
brillen-Beratung

•  Spezialisten für 
vergrößernde Sehhilfen

• Meisterwerkstatt
•  Brillenabo – die günstige 

Brillenfi nanzierung

Ihr Team für gutes Sehen!

•  Augenprüfung mit 
Ihr Optiker in Hemelingen

Lebens- und
Gesundheitszentrum

Haus Odem
PFLEGE

Ein Unternehmen
derWH Care Holding Group

WH CARE
Bremen-Hemelingen GmbH

Hannoversche Str. 103
28309 Bremen-Hemelingen
Fr.Meckes 0421- 948 033 0

KleineWesterholzstr. 41A
28309 Bremen-Hemelingen
Fr. Twedorf 0151- 15692197

WOHNEN
SERVICESERVICE

STATIONÄRESTATIONÄRE

Zum Falsch 2 · 28307 Bremen
( 04 21 / 48 02 66

@: info@getraenke-vertrieb-jung.de
www.getraenke-vertrieb-jung.de

Mo.–Fr. 9.30–18.00 Uhr

DER FRÜHLINGDER FRÜHLING
KOMMT!KOMMT!

Gegen Vorlage dieses
Coupons erhalten Sie

10% Rabatt
auf unser aktuelles

Sekt- und
Weinsortiment.

(Angebot gültig bis 31.03.2025)

Tel. 0421/41737841

Neidenburger Str. 14 · 28207 Bremen · Tel. 0421- 49 19 034
info@specketer-heitmann.de · www.specketer-heitmann.de


