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Briickenbauer zwischen Generationen

Marokkanischer soziokultureller Verein hat neue Raume in Hastedt

VOLKER ALTHOFF
HEMELINGEN - Moussa Be-
nomar ist der Briickenbauer,
wie er sich selbst bezeichnet.
Der 72-Jdhrige, der in Huchting
wohnt, will sein Wissen und
seine Fahigkeiten an die junge
Generation weitergeben - als
Bindeglied im Marokkani-
schen soziokulturellen Verein
Bremen (MSK), der nun sein
Vereinsheim in Hastedt hat.

An der Neidenburger Strafle
24 haben die Mitglieder Riume
auf etwa 480 Quadratmetern
zur Verfiigung. Vorher haben
sie sich in der Neustadt getrof-
fen. ,Dort hatten wir nur Platz
auf 100 Quadratmetern Fl&-
che”, erzéhlt Jauoad Boujibar,
ehrenamtliches Mitglied im
Verein. ,Jetzt haben wir sieben
Rdume.”

Thr aktueller Standort sei zu-
dem viel zentraler. ,Hier kon-
nen wir mehrere Stadtteile ab-
greifen, so Boujibar. Denn
viele der Mitglieder kimen aus
der Neuen Vahr, Hemelingen

sowie Osterholz/Tenever.
,2Aber auch aus Achim und
Weyhe kommen die Leute zu
uns.”

Mit den neuen Riaumen in
Hastedt will der Verein seine
Arbeit im Stadtteil weiter aus-
bauen und sichtbarer machen.
»Wir haben rund 300 Mitglie-
der, davon etwa 100 zahlende®,
sagt Mohamed Ezzarfi, Vorsit-
zender des MSK. Die Vereins-
arbeit geschieht tiberwiegend
ehrenamtlich. ,Wir machen
alles in Eigenregie und tragen
alle Kosten selber”, erklart Ez-
zarfi.

Die Ziele des Vereins sind:
gesellschaftliche Teilhabe zu
fordern, Bildungszugédnge zu
verbessern und Raume fiir Be-
gegnung und Austausch zwi-
schen unterschiedlichen Ziel-
gruppen zu schaffen. Ein be-
sonderer Schwerpunktliegtim
Bildungs- und Sprachférderbe-
reich fiir verschiedene Alters-
gruppen. ,Wir bieten regelma-
8ig Sprachklassen zur Forde-
rung der deutschen Sprache an,
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ergdnzend zum schulischen
Unterricht. Diese Angebote
sind eng mit der Hausaufga-
benhilfe und Lernbegleitung
verbunden. Kinder und Ju-
gendliche werden dabei unter-
stiitzt, um schulische Inhalte
zu festigen und ihre Sprach-
kompetenzen nachhaltig zu
starken®, erldutert Jaoud Bouji-
bar. ,Aber wir sprechen auch
junge Erwachsene und é&ltere
Menschen an.” Dabei greifen
sie auf einem Pool an Mitglie-
dern zuriick, die in verschiede-
nen Berufen tétig sind. ,Wir
haben leitende Angestellte,
Ingenieure oder Controler, be-
richtet Mohamed Ezzarfi.
Dariiber hinaus organisiert
der Verein einen regelméfligen
Bewegungstrefffiir Kinder und
junge Erwachsene. ,Hier ste-
hen Bewegung, gemeinsames
Erleben und soziale Interaktion
im Mittelpunkt. Neben der For-
derung von Gesundheit und
Motorik werden auch Teamfa-
higkeit und soziale Kompeten-
zen und Integration gestéarkt*,

sam fur Bremen

sagt der Vorsitzende. Dazu nut-
zen sie eine Halle vom Lan-
dessportbund in Blockdiek, wo
Bewegungs- und Fitnesspro-
gramme stattfinden.

Ein Projekt will der Verein
fest etablieren: den Frauentreff.
»In selbstorganisierten Grup-
pen finden Frauen hier einen
geschiitzten Raum fiir Aus-
tausch, gegenseitige Unterstiit-
zung und Begegnung. Frauen
aus unterschiedlichen kultu-
rellen Hintergriinden kommen
zusammen, greifen soziale und
fachliche Themen aufund bau-
en Netzwerke auf. Bei Bedarf
werden auch externe Fachkréaf-
te eingebunden®, fithrt Moha-
med Ezzarfi aus. So wollen sie
beispielsweise Dozentinnen
einladen, die zum Thema Ge-
sundheit und Erndhrung spre-
chen.

Und bald geht das Programm
,Digital fit“ an den Start. ,Hier
mochten wir einen Erfahrungs-
ortim DigitalPakt Alter aufbau-
en, der dlteren Menschen im
Stadtteil einen niedrigschwel-

Ab diesem Jahr hat er seine Heimat in Hastedt gefunden: Der

Marokkanische soziokulturelle Verein Bremen.

ligen Zugang zu digitalen The-
men ermoglicht”, erldutert Ez-
zarfi. Inhalte sind: PC- und
Grundlagenwissen, Bedienung
von Computer und Tablet sowie
Grundlagen von Betriebssyste-
men. ,Damit wollen wir unter
anderem die digitale Selbstian-
digkeit dlterer Menschen for-
dern”, so der Vorsitzende.
Uberdies engagiert sich der
Verein unter anderem in Berei-
chen wie Beratungs- und Un-
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terstiitzungsangebote fiir Fa-
milien, Organisation von Infor-
mations- und Gemeinschafts-
veranstaltungen sowie Ver-
mittlung zwischen Mitglie-
dern, Schulen, Beh6rden und
weiteren Institutionen. ,Mit
unserem neuen Standort
mochten wir uns langfristig als
offene und verlédssliche Anlauf-
stelle fiir kulturelle Begegnun-
gen in Bremen etablieren”, be-
tont Ezzarfi.
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HEMELINGEN..

Funf Teile sind das Ganze.

Mitplanen und mitgestalten

HEVIE 2026: Planungstreffen flr engagierte Blrgerinnen und Blrger am 7. Mai

Nach dem erfolgreichen Jubi-
laum im vergangenen Jahr
freuen sich die Verantwortli-
chen, fiir 2026 die inzwischen
11. Hemelinger Vielfalt (HE-
VIE) anzukiindigen. Das viel-
seitige Stadtteilfest findet vor-
aussichtlich am 5. und 6. Sep-
tember erneut im Tamra-He-
melingen-Park statt.

Auchin diesem Jahr will das
Stadtteilmarketing wieder ein
vielfdltiges und kostenfreies
Erlebnis fiir alle Altersgruppen
anbieten. Ein Mix aus kostli-
cher Gastronomie, Kunst, Kul-
tur, Sport, lokalen Austellerbe-
trieben, spannenden Mit-
machaktionen und einem um-
fang- sowie abwechslungsrei-
chen Biithnenprogramm soll
Jung und Alt begeistern. Auch
der beliebte HEVIE-Cup und
das HEVIE-Race bleiben na-
tlirlich feste Bestandteile des
Stadtteilfestes.

Zielist es, noch mehr Koope-
rationspartner aus dem Stadt-
teil und dariiber hinaus zur
Teilnahme zu gewinnen. Ob
Vereine, Initiativen, Institutio-
nen, Kreative, Gastronomie
oder Unternehmen: alle und

Ein abwechslungsreiches Biihnenprogramm, hier mit Radiomoderator Ansgar Langhorst, ist das
Herzstlick der erfolgreichen HEVIE.

jeder ist eingeladen, sich mit
eigenen Ideen und Angeboten
noch mehr einzubringen.
Anregungen und Wiinsche
fiir das Programm kénnen die
Besucher ab sofort iiber die ak-
tuelle Meinungsumfrage abge-

Radfahren fiir jedermann

Am Sonntag, 3. Mai, heifdt es:
Rauf aufs Rad und los geht es
zur beliebten ,Radfahren fiir
jedermann“-Tour des RV Sport
Arbergen. Startund Ziel ist die
Arberger Miihle. Zwischen 9.30
und 12 Uhr kann flexibel los-
gefahren werden. Die Teilneh-
mer erwartet eine spannende

Schnitzeljagd auf zwei mogli-
chen Strecken (20 oder 30 Kilo-
meter lang). Bis 15 Uhr sollte
das Ziel erreicht sein. Unter-
wegs werden Stempel gesam-
melt, am Ziel gibt es Bratwurst,
Kaffee und Kuchen.

Die Teilnahme kostet 3 Euro
(Kinder unter zwolf frei). WR

ben, sie ist online zu finden
unter hevie-bremen.de. Wer
konkret mitplanen mdchte, ist
herzlich eingeladen zum
nichsten Planungstreffen am
7. Mai, ab 17.30 Uhr, in die
Dammerbergstrafe 14 zu kom-
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men. Weitere Termine folgen
dann nach Absprache.
Unterstiitzung und Engage-
ment sind jederzeit willkom-
men, sei es bei der Planung,
Organisation oder Durchfiih-
rung. WR

Nachbarschaftsfest im Mai

Stadtteilmarketing, Vonovia,
Familienzentrum Mobile, Ver-
kehrswacht und Freunde laden
zum 3. Nachbarschaftsfest ein:
Gefeiert wird am 29. Mai, ab 15
Uhr, rund um die Blockhiitteim
Garten in der Dammerbergstra-
3e 14, die zudem als Spielstrafie
abgesperrt wird. Unter dem

diesjahrigen Motto ,Phino(h)
mena(h)l 2026 Bremen ENTDE-
CKEN - WISSEN - ERLEBEN“
stehen Themen wie Sicherheit-
Verkehr- und Sauberkeitim Vor-
dergrund. Dazu gibt es Spiele,
einen Flohmarkt und einen
Fahrradparcours. Mehr unter
hemelingen-marketing.de WR

www.hemelingen-marketing.de
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Kostenfreie Erstberatung
Ubernahme der Beratungskosten
durch einen Sozialleistungstréger.
Auch bei ALG 1, unterschreiten von
Einkommensgrenzen, Schiller, Solo-
Selbstandige, etc.

Beratung zu Pfandungen, P-Konto,
RechtméRigkeit von Forderungen,
Inkasso, Privatinso, u.v.m.

Bremen-Ost (Hastedt)
Stresemannstr. 54

28207 Bremen

Tel.: 0421 - 69 67 587 15
Fax: 0421 - 69 67 587 99
sb-ost@solidarische-hilfe.de

www.solidarische-hilfe.de

Solidarische

Hilfe e.V.

Schuldner — und Insolvenzberatung
Anerkannt nach § 305 Abs.1 Nr.1 InsO

Bremen-Siid (Neustadt)
Kornstr. 13

28201 Bremen

Tel.: 0421 - 50 40 36

Fax: 0421 - 50 40 37
sb-sued@solidarische-hilfe.de

Bremen-Nord (Vegesack)
Gerhard-Rohlfs-Str. 16
28757 Bremen

Tel.: 0421 - 65 86 966

Fax: 0421 - 65307 35
sb-nord@solidarische-hilfe.de

Zum Panrepel 30-32
Gewerbegebiet Bremer Kreuz
28307 Bremen

Telefon (04 21) 48 03 21
Telefax (04 21) 48 22 53

www.bartels-altmetall.de

Sauitels

Altmetallrecycling
Containerdienst

Zertifizierter
Entsorgungsfachbetrieb
durch

o
(]
o2
o® bregau zert
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Einsammeln, Befordern,
Lagern und Behandeln

Offnungszeiten:

E-Mail: info@bartels-altmetall.de Montag — Freitag

7.00 — 16.00 Uhr

Europaallee 1-3
28309 Bremen
Tel. 0421 458570

reservierung@hotel-nordraum.de

www.hotel-nordraum.de

JETZT MIT PREISVORTEIL

auf die markilux pergola classic+cubic

DIECKMANN

Sebaldsbriicker Heerstrafe 309 a - 28309 Bremen - Tel. 0421 / 45 18 49
info@dieckmann-markisen.de - www.dieckmann-markisen.de

markilux




