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Arbeit und Europa



Liebe Leserinnen und Leser,

am 29.11.2012 wurde das Stadtteilmarketing Hemelingen als Verein offiziell gegriindet. Wir
bestehen in dieser Form nun also schon mehr als zehn Jahre und freuen uns sehr, dass wir

von der Senatorin fiir Wirtschaft, Arbeit und Europa {iber diesen Zeitraum auch finanziell unter-
stiitzt werden. In den vergangenen beiden Jahren gab es auch eine Zusatzunterstiitzung fiir das
Projekt #Hemelinger Schaufenster in der Fohrenstrale in den ehemaligen Rdumen von Blumen
Bechstein. Der Beirat und auch viele Biirgerlnnen waren vom dortigen Angebot sowie den Aus-
stellungen begeistert. Vielleicht ist eine solche Leerstandsbelebung auch weiterhin umsetzbar?
Wir kdnnen dies jedoch nicht mit nur einer hauptamtlichen Angestellten realisieren und sind
unter anderem auf ehrenamtliche Helfer angewiesen.

Das Netzwerk des Vereins Stadtteilmarketing Hemelingen wird unter der Leitung der Stadtteil-
managerin Birgit Benke seit 2014 erfolgreich ausgebaut. Wir sind nach wie vor fiir Unternehmen
und Mitgliedsbetriebe aktiv und unterstiitzen diese auf unterschiedliche Weise. Dariiber hinaus
sind wir stets offen fiir viele Themen im Stadtteil. Einige Beispiele unserer nachhaltigen Aktivi-
taten und Projekte sind auf der Riickseite dieses Kalenders zu sehen.

Zu den aufgefiihrten Veranstaltungen werden im Laufe des Jahres noch weitere dazukommen —
andere mdglicherweise ausfallen. Auf unserer Internetseite (www.hemelingen-marketing.de)
finden sich aktuelle Informationen. Niitzliches gibt es zudem auf den folgenden Seiten.

Wir hoffen, Sie haben ein gesundes Jahr 2023!

Herzliche GriiBe vom Vorstandsteam mit Stadtteilmanagerin Birgit Benke

Das Vorstandsteam vom Stadtteilmarketing Hemelingen (bis 16. Marz 2023) mit Stadtteilmanagerin
Birgit Benke (3.v.r.): (von links) 1. Vorsitzender Kai-Uwe Jobst (JO-BA), Beisitzerin Astrid Maack
(Optiker Grau), Kassenwartin Petra Geistlich (Hansa Carré), Beisitzer Holger Kolonko (Kolonko
Pflanzen, Floristik & Phantasie), Beisitzerin Christa Wilke (Wilhelm Wilke & S6hne) und 2. Vorsitzender
Marco Liibke (Abgeordneter der Bremischen Birgerschaft).

LEBEN IM STADTTEIL - Wichtige Adressen

Ortsamt Hemelingen
Godehardstrafle 19, 28309 Bremen
Ortsamtsleiter:

Jorn Hermening, Tel. 361 30 00
OAL, Allgemeine Verwaltung:
Stellvertreterin Kommunale
Angelegenheiten, Globalmittel
Silke Lierssen, Tel. 3613301
Stadtteilassistenz:

Lucy Reinke, Tel. 361 30 60
www.ortsamt-hemelingen.bremen.de
Jugendbeirat Hemelingen

Kontakt Uber das Ortsamt

oder www.jubehemelingen.de

Polizeirevier Hemelingen

Leiter Kontaktdienst Hemelingen:
Dirk Biilow, Tel. 362-16 110
Verkehrsangelegenheiten:

Heiko Wolf, Tel. 362-16 115
Kontaktdienst Hemelingen I:
Norbert Goretzky, Tel. 362-16 116
Kontaktdienst Hemelingen II:
Matthias Buttler, Tel. 362-16 120
Kontaktdienst Hastedt:

Sven Weigel, Tel. 362-16 117
Kontaktdienst Sebaldsbriick:
Stephan Rother, Tel. 362-16 122
Kontaktdienst Mahndorf:

Katrin Magnus, Tel. 48 00 41
Kontaktdienst Arbergen:

Tel. 4828 93

Kontaktdienst Eisenbahnersiedlung:
Erwin Stahl, Tel. 362-16 206

Biirger-Service-Einrichtungen
BiirgerServiceCenter:

Passe, Ausweise, Wohnungsan-, um-, ab-
meldungen, Stresemannstrale 48,

Tel. 361-88 696,

Terminvereinbarungen: Tel. 115
bscstre@buergeramt.bremen.de
BuBgeldstelle, Verkehrsordnungswidrig-
keiten: Tel. 361-88 624

BuBgeldstelle, Allg. Ordnungswidrigkei-
ten: Tel. 36 11 60 64 und 367 69 37
Gewerbeangelegenheiten/

offentliche Ordnung: Tel. 361-0 und
361-886 67

Fundangelegenheiten:

Fundsachen abgeben, nachfragen, er-
steigern, Tel. 361-10 080
Kfz-Zulassungsstelle Bremen:
Zulassung, Kfz-Kennzeichen,
Fahrzeugescheine, Ummeldung usw.,
Tel. 361-88 668

Marktangelegenheiten: Tel. 3612144
Waffen-, Jagd-, und Fischerei-
angelegenheiten: Tel. 361-88 665
Migrationsamt: Aufenthaltserlaubnisse,
Aufenthaltstitel, Elektron. Aufenthaltstitel,
Visabeantragung, -erteilung und -verlan-
gerung, Tel. 361-88630
Staatsangehdrigkeitshehorde
Einbiirgerungen: Tel. 361-88 670
Sozialzentrum Hemelingen /

Osterholz, Pfalzburger Stralle 69 a
28207 Bremen, Tel. 361-39 76
Fachdienst Junge Menschen:

Tel. 361-198 12; Jugendhilfe im Strafver-
fahren: 361-173 53

Jugendamt: Tel. 361-19 812
Jugendgerichtshilfe: Tel. 361-17 353
Kinder- und Jugendtelefon: im Notfall
Tag und Nacht erreichbar, Tel. 639 11 33

Sozialdienst Erwachsene: Existenz-
sicherung, Asyl, Grundsicherung im Alter,
Tel. 362-39 76

Eingliederungshilfen, Hilfe zur Pflege,
sonstige Hilfen, Leistung fiir Bildung und
Teilhabe, Tel. 367-30 35

Amt fiir Soziale Dienste Erwachsene:
Sebaldsbriick/Hastedt, Tel. 361-595 28,
Hemelingen, Tel. 361-24 09,

Arbergen und Mahndorf, Tel. 361-901 71
Haus der Familie Mehrgenerationshaus,
Familienzentrum Mobile, Hinter den
Ellern 1a, Tel. 361-16 601, Kurse, Gruppen,
Beratung rund um Familie,

Tel. 361-16 602 /-16 603

Wohnen in Nachbarschaften — WIN
Hemelingen, Hinter den Ellern 11,

Tel. 95 88 604,

Jobcenter Bremen,

Geschaftsstelle Ost |, Betreuung von
Arbeitslosen PLZ-Bezirke 28307, 28325,
28355, 28357, 28359, Osterholzer Heer-
str. 69, Tel. 56 600

Geschéftsstelle Ost Il, Betreuung von
Arbeitslosen PLZ-Bezirke 28207, 28209,
28211,28213,28309, 28327,28329
Kurfirstenallee 130, Tel. 56 600

Die Bremer Stadtreinigung:

An der Reeperbahn 4, Tel. 361 36 11
Allgemeiner Ordnungsdienst

Tel. 36112340

Offentl. Einrichtungen / Initiativen

ASB Gesellschaft fiir seelische
Gesundheit mbh, Rathausplatz 1,

Tel. 9897 26 00

ASB-Tagesstatte ,Villa Wisch®,
Sebaldsbriicker Heerstr. 42
Schulmuseum Bremen:

Auf der Hohwisch 61-63, Tel. 69 62 330,
Biirgerhaus Hemelingen e.V.,
Godehardstrale 4, Tel. 45 61 98,
Biirgerhaus Mahndorf e.V.,

Mahndorfer Bahnhof 10, Tel. 48 58 15,
Petri & Eichen Diakonische Kinder- und
Jugendhilfe Bremen gGmbH,
Schiffbauerweg 2, Tel. 988 86 50,

Ein Haus fiir unsere Freundschaft e.V.,
Godehardstr. 21, Tel. 41 46 70,

Bremer Bader GmbH Schlossparkbad:
Freibad und Hallenbad, Schlossparkstra-
Re 52, Tel. 699 39 90,
www.bremer-baeder.de

Verein fiir Innere Mission in
Bremen/Familiennetz
BINNEN-Beratung fiir neuzugewanderte
EU-Blrger,

Dr. Nadia laneva, Tel. 0170-217 61 45,
Mitko Petrov, Tel. 0170-217 68 96

Besondere Initiativen im Stadtteil
Stadtteilstiftung Hemelingen,

Ullrich Hoft, Godehardstrale 19,

28309 Bremen, Tel. 0173/59570 63
kontakt@stiftung-hemelingen.de
Stadtteilmarketing Hemelingen e.V.,
Birgit Benke, Godehardstraflie 3,

28309 Bremen, Tel. 988 65 98, unter
anderem mit Netzwerktreffen fir Unter-
nehmen, die neu im Stadtteil sind
www.hemelingen-marketing.de
Kommunalpolitische
Arbeitsgemeinschaft KAG,

Hans-Peter Holscher, Tel. 48 409 38
Leerstand Management fiir Hemelingen,

ZZZ - ZwischenZeitZentrale Bremen,
Zum Sebaldsbriicker Bahnhof 1
(WURST CASE), Tel. 695 81 26

Kindertageseinrichtungen
Ortsteil Hastedt

Kita Hohwisch,

Suhrfeldstraie 68, Tel. 361-30 81
Kinderhaus MalerstraBe e.V.,
Malerstrale 8, Tel. 49 89 499

Kita St. Elisabeth,

Suhrfeldstrale 159, Tel. 44 17 75

SkF Kinderkrippe,

Suhrfeldstrafe 157, Tel. 49 86 792

Kita der Ev. Auferstehungsgemeinde,
Malerstrafie 30, Tel. 44 12 22

Standort Alt-Hastedt, Benningsenstr. 7b,
Tel. 441222

Kinderhaus DolvestralRe e. V.,
Dolvestrale 8, Tel. 49 25 88

Kinderhaus am Rosenberg Dep.,

Am Rosenberg 333, Tel. 83 54 1550
Reggio Kinderhaus Hastedt,
Feuerkuhle 69, Tel. 68 52 43 30
Betreuungsinitiative Am Alten Postweg,
Alter Postweg 302, Tel. 361 3376

Ortsteil Sebaldsbriick

Kinder- und Familienzentrum
ZeppelinstraBle, Zeppelinstrale 54,

Tel. 3613058

Kita Regenbogen der ev. Versohnungs-
gemeinde, Sebaldsbriicker

HeerstralRe 52, Tel. 417 4506
Kindergruppe Hans Huckebein e.V.,
Witwe-Bolte-Weg 12, Tel. 47991 11
Kinder- und Familienzentrum
Saarburger Strale,

Saarburger StralRe 48, Tel. 361 36 06
KuFZ, Beim Sattelhof 14, Tel. 36 1990 70

Ortsteil Hemelingen

Ev. Kindertageseinrichtung der
Kirchengemeinde Hemelingen,
Christernstrafe 18 B, Tel. 69 90 56 00
Kinder- und Fam. Zentrum Osterhop,
Osterhop 86, Tel. 316-30 68

KiTa Treff ,Hinter den Ellern" im Fam.
Zentrum Mobile, Mehrgenerationshaus,
Hinter den Ellern 1a, Tel. 361-18 439
Soz.pad. Spielkreis im Biirgerhaus
Hemelingen, Godehardstrale 4,

Tel. 4279528

Kinderhaus ,Kleine Marsch®,

Kleine Marschstr. 20—22, Tel. 43564 40
Kinderkrippe ,PrimaVera,
GodehardstraBe 19, Tel. 83541 41
Kinderhaus ,Freunde®, Diedrich-
Wilkens-Strafle 26, Tel. 414295
Soz.pad. Spielkreis im Haus der Familie,
Hinter den EllernT a,

Tel. 36116601

Krippe der Ev. Kirchengemeinde Heme-
lingen, Bultstrale 10, Tel. 451911

Kita Butterblume, August-Bosse-Str. 2,
Tel.015616/7862240

S0S-Kinderdorf Bremen: Kinder- und
Familienzentrum Hemelingen, Diedrich-
Wilkens-Strale 31, Tel. 0176/12606-142
Ortsteil Arbergen

Kinder- und Famlilienzentrum Ortwisch,
Ortwisch 17a, Tel. 361 30 33

Foto: Claudia K&nemann

Kita der Ev. Gemeinde St. Johannis Ar-
bergen, Arberger Heerstralle 77,

Tel. 482474

Kita Gansebliimchen, Vor dem Esch 7,
Tel. 609209 10

Elterninitiative Arbergen-

Mahndorf e.V., Hermann-Osterloh-
Strale 4, Tel. 48 7525

Ortsteil Mahndorf

Kita der Ev.-Luth. Gemeinde St. Nicolai,
Mahndorfer Deich 44-46, Tel. 48 29 09
Kita Daumling — BGH Mahndorf e.V.,
Mahndorfer Bahnhof 10, Tel. 48581 78
Kinder- und Familienzentrum Mahndorf,
Mahndorfer Heerstralle 55 A,

Tel. 36 1306 65

Kinder- und Familienzentrum

Arbergen, Ortwisch 73, Tel. 48 74 83

Schulen

Grundschule am Alten Postweg,

Alter Postweg 302, Tel. 361-33 76
Kinderschule, Auf der Hohwisch 61, Tel.
361-116 887

Ganztagsgrundschule Sebaldsbriick,
Parsevalstrale 2, Tel. 361-30 48
Oberschule Sebaldsbriick,
Parsevalstrale 1, Tel. 361-33 94

Schule an der DudweilerstraBe, Forder-
zentr, LSV Werkschule, Werkstufe Allgem.
Berufschule, Dudweilerstrale 2, Tel.
361-3188

Grundschule Glockenstralle,
Westerholzstrale 19 A, Tel. 361-32 90
Ganztagsgrundschule BrinkmannstraBe,
Brinkmannstr. 40, Tel. 361 3091
Ganztagsgrundschule Osterhop,
Osterhop 88, Tel. 361-31 01
Wilhelm-Olbers-Oberschule,
Drebberstralte 10, Tel. 361-59 539
Grundschule Arbergen,

Heisiusstrale 7, Tel. 48 05 48
Grundschule Mahndorf,

Mahndorfer Heerstr. 55, Tel. 48 00 63
Freie Gemeinschaftsschule Bremen,
Zum Sebaldsbriicker Bahnhof 59,

Tel. 63999 96

Berufliche Bildung

Wirtschafts- und Sozialakademie der
Arbeitnehmerkammer

Bremen gGmbH, Bertha-von-Suttner-
Strale 17, Tel. 449 95, www.wisoak.de
ibs Pflegeschule, An der Silberprage 5,
Tel. 390 01 53, www.ibs-bremen.de
ibs Akademie Pflege, ibs Fachschule
fiir Sozialpadagogik, ibs Akademie
Bildung & Erziehung, Dolvesstr.8
JAmpuls” Zentrum fiir gesunde und
kiinstlerische Bewegung e.V.,
Fleetrade 78, Tel. 49 89 494,
www.impuls-bremen.de
Grone-Bildungszentren Bremen
GmbH-gemeinniitzig

An der Silberprage 5,

Tel. 467 20-0

Bildungsakademie Bremen GmbH
Emil-von-Behring-Stralte 6

28207 Bremen, Tel. 87 82 8522

Apotheken
Albatros-Apotheke,
Oberurseler Stralke 2, Tel. 48 25 05

Stadtteilmarketing Hemelingen e. V.
Godehardstrale 3 (im Grone-Bildungszentrum)

28309 Bremen

Telefon 0421/9886598
Telefax 0421/9886599
Mobil 0160/8429956

kontakt@hemelingen-marketing.de
www.hemelingen-marketing.de

www.freiraeume-hemelingen.de

www.hevie-bremen.de

www.lastenrad-hemelingen.de
www.nachtwanderer-hemelingen.de

sowie auf Facebook —

auch mit ,Hemelingen raumt auf”

Die Auszubildenden im Beruf Kauffrau fiir Biromanagement

oy -l

Laura Wolbink

bis Mai 2023

Biiro i.d.R. Mo, Mi, Fr
(Vollzeit)

Michaela B

Olga Chernysheva
bis September 2023
Biiro i.d.R. Mo — Do
(Teilzeit)

ode
Dienstleisterin
(Mitgliederverwaltung
und Buiroorganisation;
mittwochsnachmittags)

Fotos: SMH, Petra Stubbe, Claudia Konemann,
Gerhard Schulz, Oliver Lopinski, Phil Porter

Antares Apotheke,

Hannoversche Strale 69, Tel. 69 63 570
Bremer Schliissel-Apotheke,
ColshornstraRe 31, Tel. 48 31 38
Platanen-Apotheke,

Hastedter Heerstr. 102, Tel. 44 13 01
Schleng-Apotheke,

Schlengstrale 31, Tel. 4522 15
Apotheke im Hansa Carré,
Pfalzburger Strale 41, Tel. 49 86 700
Hemelinger Apotheke,

Hemelinger Bahnhofstr. 16,

Tel. 4899 99 55

Arzte

Ina Pernice, Dipl.Psych.,

Hastedter Heerstrafle 65, Tel. 49 40 148
Beate Stolz, Arztin,

Alter Postweg 5, Tel. 43 41 682

Claudia Rose, Dipl.Psych.,

Auf der Hohwisch 35A, Tel. 43 49 93 12
Mousa Hasan, Zahnarzt,

Briiggeweg 18, Tel. 4530 77

Senay Ertiir, Orthopade, (zoum Arbergen),
Colshornstrafe 24, Tel. 48 41 103

Jutta Dethlefs, Orthopadin, Gem.Praxis
Colshornstrafte 31, Tel. 48 01 29

Dr.med. Ralf Ostersehlt, Arzt, Gem.Praxis,
Colshornstrale 31, Tel. 48 01 29

Dr. med. Ulrike Gottesleben, Arztin, Gem.
Praxis, Colshornstr. 31,Tel. 48 01 29
Heide Schweigart, Frauenarztin, Gem.
Praxis, Bennigsenstrafie 2—6, Tel. 49 00 44
Barbara Gerling, Frauenarztin, Gem.Pra-
xis, Bennigsenstrale 26, Tel. 49 00 44

Dr. med. Dagrun Dewes, Frauenarztin,
Gem. Praxis, Bennigsenstrale 2—6,

Tel. 4900 44

Dr. med. Ramona Wille, Frauenarztin, Gem.
Praxis, Bennigsenstralle 2—6, Tel. 49 00 44
Dr. Patrick Moubarak, Zahnarzt,
Gem.Praxis, Esmarchstr. 5, Tel. 45 45 08
Maik Reber, Zahnarzt, Gem.Praxis,
Esmarchstrale 5, Tel. 45 45 08

Dr. Martin Meine, Zahnarzt,

Fahrstrale 1a, Tel. 4416 12
Maria-Elisabeth Plate, Dipl.Psych.,
Fahrstralle 1d, Tel. 49 86 187

Dr. med. Ines Wolff, Arztin, Gem.Praxis,
Hastedter Heerstralle 102, Tel. 44 42 32
Dr. med. Ingrid Kiither-Kellermann, Inter-
nistin, Gem. Praxis, Hastedter Heerstralle
102, Tel. 44 42 32

Dr. med. Jiirgen Kellermann, Internist,
Gem. Praxis, Hastedter HeerstraRe102,
Tel. 44 42 32

Dr. med. Martin Kanbach, Orthopade,
Hastedter Heerstrale 120, Tel. 49 83 47
Bernd StraBRburg, Arzt,

Hastedter Heerstr. 165, Tel. 44 77 78

Dr. med. Reinhard Steffens, Arzt,
Bennigsenstraflie 2—6, Tel. 49 00 84
Zekaria Sherif, Hautarzt,

Hastedter Heerstrale 281, Tel. 45 27 05
Dr. Thorsten Hoopmann, Zahnarzt,
Hastedter Heerstralle 30, Tel. 44 21 71
Dr. med. Monika Huszarik-Felgendreher,
Arztin, Gem.Praxis, Hastedter Heerstr.
367, Tel. 45 36 47

Dr. med. Thomas Felgendreher, Arzt,
Gem.Praxis, Hastedter Heerstrale 367,
Tel. 45 36 47

Natascha Rahn, Allgemeinmedizin,
Hastedter Heerstralle 367, Tel. 0157-
78685383

Alle Angaben ohne Gewahr

Janine Thiemann, HNO, Sebaldsbrticker
Heerstrale 28, Tel. 453520

Dr. Alexander Mirgorod, Zahnarzt,
Hastedter Heerstrale 76, Tel. 44 26 62
Sorin Eppeldauer, Augenarzt,
Hemelinger Bahnhofstr. 13, Tel. 451212
Dr. Boris Miiller, Arzt, Hemelinger Bahn-
hofstrale 15, Tel. 45 33 09

Ursula Shardan, Augenarztin, Konigstei-
ner Stralte 2, Tel. 48 32 20

Dr. Alfred Schafer, Zahnarzt, Mahndorfer
Bahnhof 2a, Tel. 48 00 78

Dr. Monika Haenelt, Arztin, Mahndorfer
Heerstrale 7, Tel. 34 91 246

Janina Stritzke, Arztin f. Kinder- und
Jug.Med., Gem.Praxis, Mahndorfer
Heerstralle 7, Tel. 4841330

Dr. Dagmar Weber, Arztin f. Kinder-

u. Jug.Med., Gem.Praxis, Mahndorfer
Heerstrale 7, Tel. 48 41 330

Dr. Jens Renner, Zahnarzt, Mahndorfer
Heerstrale 87, Tel. 48 41 206

Marina Kasimoff, Frauenarztin, Hemelin-
ger Bahnhofstrale 39, Tel. 48 79 64
Walter Hoffmann, Zahnarzt, Oberurseler
Strale 4, Tel. 48 26 66

Dr. Jo Wahlers, Internist, Gem.Praxis,
Oberurseler Stralle 4, Tel. 4831 15

Dr. Silke Kiipper, Arztin, Gem.Praxis, Ober-
urseler Strale 4, Tel. 48 31 15

Dr. Ansgar Miiller, Arzt, Gem.Praxis,
Oberurseler Strale 4, Tel. 48 31 15

Dr. Michael Wiilfrath, Arzt, Gem.Praxis,
Oberurseler Strafle 4, Tel. 4831 15
Dmitrij Felker, Zahnartzt, Gem.Praxis,
Osterhop 53, Tel. 4522 55

Dr. med. Bernhard Pahler-Duensing, All-
gemeinmedizin, Vahrer Strale. 7,

Tel. 452424

Georg Kiickelmann, Arzt, Gem.Praxis,
SchlengstraBe 2c, Tel. 48 99 720
Dr.med. Elke Miiller, Arztin , Innere Medi-
zin, Gem.Praxis, Schlengstrale 2c,

Tel. 4899720

Peter Schmudlach, Arzt, Sebaldsbrticker
HeerstralRe 115, Tel. 4532 28

Dr. Ralph Kirsten, Arzt,

Sebaldsbriicker Heerstrale 115 a,

Tel. 6969 6519

Cimen Recep, Zahnarzt, Sebaldsbricker
Heerstrale 26, Tel. 4597 29

Dr.med. Dan-Sergiu Fronda, Arzt, Se-
baldsbriicker Heerstr. 76,4533 15

llona Schmidt, Psychotherapeutin, Sold-
nerweg 31, Tel. 48 11 39

Christian Dockter, Zahnarzt, Gem.Praxis,
Vahrer Strale 203-205,

Tel. 4671214

Markus Besters, Zahnarzt, Gem.Praxis,
Vahrer Strale 203-205, Tel. 46 71 214
Dr. Ingeborg Mehringer-Schulz,

Arztin, Vahrer Strale 36, Tel. 41 62 60
Ina Diall, Arztin, Vahrer Strale 36,

Tel. 416262

Felix Biirgers, Zahnarzt,
Westerholzstrale 12, Tel. 41 38 58

Dr. Rene Ciellas, Zahnarzt,

Zur Ziese 1, Tel. 4807 09
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Elisabeth Bach und Anita Okoro auf der HEVIE.

Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de

TERMINE

15.01.2023 14 Uhr, Winterspielplatz,
Biirgerhaus Hemelingen

18.01.2023 15 Uhr, 73. Vorstandssitzung SMH

19.01.2023 19 Uhr, Sitzung des Beirates Hemelingen

19.01.2023 19 Uhr, Ein strahlendes Land — Dokumentar-
film, Birgerhaus Mahndorf

20.01.2023 18 Uhr, Jahresauftakt 2023 Forder- und
Tragerverein Biirgerhaus Hemelingen e.V,,
Biirgerhaus Hemelingen

Name
1
2
3
4

Fr 6 22.01.2023 15 Uhr, Tanztee mit Rick Ventura,
7
8
9
10
11

Biirgerhaus Mahndorf

33 O 25.01.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt”
: : : : in Hemelingen
3o 27.01.2023 10 Uhr, Hemelingen raumt auf,
Bahnhof Sebaldsbrtick
27.01.2023 18 Uhr, Feuer und Eis — Feuershow und
Mo Kldnschnack, Biirgerhaus Mahndorf
] 29.01.2023 Erscheinungstermin der Weser-Report-
Di Sonderseiten
Mi
; ; ; ; KOHLFAHRTEN:
Do 1 2 Seekamp’s Gasthaus

21.01.,28.01., immer ab 17.30 Uhr (0421/457565)

Fr 1 3 Grothenns
H : H ] vom 14.01. bis 18.03. jeden Freitag und Samstag ab 17.30 Uhr
Familienkohlfahrten am 22.01. ab 11.30 Uhr (0421/480020)
Sa 1 4 @ Arberger Hof

vom 21.01. bis 11.03. jeden Samstag ab 17 Uhr (0421/4844393)

So 1 5 Paulaner’s im Wehrschloss
vom 07.01. bis 25.02. jeden Samstag ab 18 Uhr

Mo 1 6 (0421/68565944)
: : : : Stresemans CasaNova

Di 'I 7 13.07. sowie vom 20.01. bis 25.02. jeden Freitag und Samstag
f f : f ab 17.30 Uhr (0421/84829587)

po 19 MONTAG BIS FREITAG (eine Auswahl):
ab 11.30 Uhr Mittagstisch, Paulaner’s im Wehrschloss,
20 (Tel. 685 69 44)
JEDEN MONTAG (eine Auswahl):
Sa 2 -I ® Zentrum Plus, ChristernstraBe 18a
9 Uhr Sprechzeit K. Schiidde
So 22 JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):
2 3 Zentrum Plus, Christernstrale 18a
Mo 13.45 Uhr Erlebnistanz mit Karin Schiidde
Di 2 4 JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):
I i ab 9.30 Uhr, Friihstiicksbiifett im Biirgerhaus Mahndorf
Mi 25 16 Uhr Kinderdisco, Burgerhaus Mahndorf
! JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
Zentrum Plus, Christernstrale 18a
Do 26 18.30 Uhr Kundalini-Yoga mit Uwe Salzmann
Fr 27 JEDEN FREITAG (eine Auswahl):
ZENTRUM PLUS, Christernstral3e 18a
18.30 Uhr Tiirkisch-Bremischer
Sa 28 Frauenchor cILMAR
JEDEN SONNTAG o Ken
SO 2 9 D (eine Auswahl) s a2
bis 14 Uhr Flohmarkt am © ‘ @
Mo 30 Hansa-Carré
(Aufbau ab 4 Uhr)

Fiinf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N oV,

Neujahr: 1. Januar - Heilige Drei Konige: 6. Januar Ferien: bis einschliellich 06.01.
Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | € Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend sowie am 30.07. und 31.01.

GesunoHEIT 1M LENTRVM

ﬂApotheke

Hansa Carré

Mahndorfer HeerstraBe 44 - 46 Oluf Carstensen, Apotheker

Telefon 0421 488368

Offnungszeiten: Montag - Samstag 7.00 bis 21.00 Uhr WWW.apo hansacarre.de
Pfalzburger Str. 41 - 28207 Bremen Offnungszeiten:
are 3 . Telefon 0421 / 4 98 67 00 Mo.-Fr. 9.00 bis 20.00 Uhr
Wir @ lebensmittel. Telefon 0421 4 98 67 04 Sa. 9.00 bis 19.00 Uhr

Viel Gliick im neuen Jahr!

Haus Odem Salzgrotte Bremen

Lebens- und Gesundheitszentrum T . 1 fsnln"n

® VOLLZEIT - SERVICE Mahndorfer HeerstraBe 105 IS BREMEN
- g WOHNEN 28307 Bremen-Mahndorf ,
S0 o KURzzEIT g SETRY . FIEEULET L Telefon: 0421 17523812
E PFLEGE ) " f:bb:fta"d'g www.salzgrotte-bremen.net
In besten Handen, fe :
'l dem Leben zuliebe

~ Apartments fir
Senioren

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 10-20 Uhr  Kinderstunde: Mo.: 16 — 16:45 Uhr
Samstag: 10-18 Uhr Sa.: 10-10:45 Uhr

Letzte Sitzung 1 Stunde vor SchlieBung der Grotte

Ab sofort sind Mehrwegbehalter flir Take-Away-Essen
und To-Go-Getranke Pflicht fiir Gastronomen.

Fr. Meckes, Tel. 0421 - 948033-410 / einrichtungsleitung@wh-hemelingen.de
Hannoversche Str. 103/Kleine WesterholzstraBe 41 A / 28309 Bremen Hemelingen




=
@
g
S
o
=
.
¢
N2
a
=
N
c
©
2o
©
c
©
=
e}
c
o
e
=
1%
©
O

Lustig und sauber: Kohltouren in Hemelingen.

Sa 25

so 26

Mo 27 D

oi 28

Rosenmontag: 20. Februar

Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | € Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend

N
-

L

@ Reiners B

- Fliesen - - Bauwerkzeuge und Baumaschinen mit Verleih

Bauberuf ki Ci dienst

Quintschlag 18/20 - 28207 Bremen
Tel. (0421) 485450 - Fax (0421) 4854529
www.reiners-baubedarf.de
info@reiners-baubedarf.de

Thre Werbung ist nicht
dabei gewesen?

lhr Ansprechpartner fir

Print- und Onlinewerbung

Per-Uwe Baad
Medienberater

Tel. 0421/3671-4850 WESER
per-uwe.baad@weser-kurier.de KURIER

il =

-
-
L
|

Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de

TERMINE

02.02.2023 17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen

03.02.2023 20 Uhr, ,immer schon denken”, Vorlesung
von Wilder Honig, Burgerhaus Hemelingen

05.02.2023 16 Uhr, Milonga Hemelingen, Biirgerhaus
Hemelingen

07.02.2023 15 Uhr, Slow Dating fiir Senioren 65+,
Birgerhaus Hemelingen

09.02.2023 19 Uhr, Sitzung des Beirats Hemelingen

11.02.2023 20 Uhr, Konzert: Never Too Late,
Burgerhaus Mahndorf

12.02.2023 14 Uhr, Winterspielplatz, Birgerh. Hemelingen

19.02.2023 15 Uhr, Tanztee mit Nick Ventura,
Birgerhaus Mahndorf

20.02.2023 14 Uhr, Hemelingen raumt auf,
Paulaner's im Wehrschloss

23.02.2023 Erscheinungstermin der
WESER-KURIER-Sonderseiten

23.02.2023 19 Uhr, Lesung: Ringelnatz — Ich komme

und gehe wieder mit Rainer Goetz, Blrger-
haus Mahndorf

26.02.2023 14 Uhr, Flohmarkt fiir Kindersachen,
Burgerhaus Mahndorf

27.02.2023 15 Uhr, Hemelingen raumt auf,
Grothenns Gasthaus

28.02.2023 18 Uhr, 32. Lenkungsrunde,

Paulaner's im Wehrschloss

KOHLFAHRTEN:

Seekamp’s Gasthaus
04.02.,11.02.,18.02., immer ab 17.30 Uhr (0421/451565)

Grothenns
vom 14.01. bis 18.03. jeden Freitag und Samstag ab 17.30 Uhr
Familienkohlfahrten am 12.02. ab 11.30 Uhr (0421/480020)

Arberger Hof
vom 21.01. bis 11.03. jeden Samstag ab 17 Uhr (0421/4844393)

Paulaner’s im Wehrschloss
vom 07.01. bis 25.02. jeden Samstag ab 18 Uhr sowie am
Freitag, 10.02. (0421/68565944)

Stresemans CasaNova
vom 20.01. bis 25.02. jeden Freitag und Samstag ab 17.30 Uhr
(0421/84829587)

JEDEN MONTAG (eine Auswahl):

TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

10.30 Uhr Singen mit Sabine Buchholz-Gnadler
12 Uhr MontagSuppe (nur mit Anmeldung)
JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstral8e 18a

10 Uhr Offener Handytreff mit Glinter Meyer

10 Uhr Walking-Gruppe, Treffpunkt BultstralRe 7

17.30 Uhr Demenzbotschaftertinnentreffen
am 3. Mittwoch im Monat

JEDEN DONNERSTAG
(eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstr. 18a LM
\LMA
15 Uhr wechselnde Angebote O’\XE R/Qc/\

(nach Vereinbarung) R /7/
Impuls, Fleetrade 78 (%) o
16.45 Uhr Tanz und Ballett

(ab 12 Jahre)

Funt Teie sind das ane. HHEMELINGEN..

e Sonnenenergie
= Heizung - Sanitar
Energie & Technik eizungs-Wartungen
Matthias Georgi fiir viele Fabrikate
E 1

Krasemann Inh. Matthias Georgi

Hermann-Funk-Str. 12 - 28309 Bremen - Telefon (04 21) 45 66 88
www.georgi-bremen.de - info@georgi-bremen.de

In Erinnerung an Fritz Schrader.



Souvenirs mit Hemelingen-Flair.
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vom 21.01. bis 11.03., jeden Samstag ab 17 Uhr (0421/4844393)

Name Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de
v 1 TERMINE
DO 2 02.03.2023 15 Uhr, 74. Vorstandssitzung des
Stadtteilmarketing Hemelingen
F 3 02.03.2023 19 Uhr, Sitzung des Beirats Hemelingen
r 05.03.2023 15 Uhr, Winterspielplatz, Blirgerhaus
Hemelingen
sa 4 05032023 15 Uhr, Konzert des kurdisch-tiirkischen
Freundschaftschors, Biirgerhaus Mahndorf
So 5 07.03.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt”
in Hemelingen
Mo 6 09.03.2023 17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen
12.03.2023 Erscheinungstermin der Weser-Report-
Di 7 O Sonderseiten
12.03.2023 10 Uhr, Plattenborse, Biirgerhaus Mahndorf
Mi 8 15.03.2023 17 Uhr, 1. HEVIE-Planungsrunde 2023,
H i H H Besprechungsraum Stadtteilmarketing
D 9 16.03.2023 18.30 Uhr, 12. Mitgliederversammlung SMH,
O Arberger Hof (geplant)
17.03.2023 20.30 Uhr, St.-Patrick's-Day mit irischer
Fr 1 0 Livemusik, Arberger Hof
18.03.2023 20 Uhr, Mr. Fox Quintett in Concert,
Sa 1 1 Burgerhaus Hemelingen
19.03.2023 16 Uhr, David Niedermayer und Band,
So 'I 2 Birgerhaus Hemelingen
. : : : 26.03.2023 Friihlingskonzert Shantychor Bremen-
Mahndorf, Biirgerhaus Mahndorf
Mo i : i : /BUrg
.I 3 27.03.2023— 8 Uhr, Ferienprogramm Ostern,
Di 'l 4 @ 31.03.2023 Blirgerhaus Hemelingen
l 27.03.2023— NABU-Ferienbetreuung,
. 31.03.2023 Vahrer Feldweg 185, Sebaldsbriick
Mi 1 5 i ] i E 29.03.2023 10 Uhr, Hemelingen raumt auf,
Burgerhaus Hemelingen
Do ] 6 KOHLFAHRTEN:
Grothenns
S 4 vorn 14.01. bis 18.03. (0421/480020)
Jeden Freitag und Samstag ab 17.30 Uhr
Familienkohlfahrt am 05.03. ab 11.30 Uhr
Sa 1 8
So 1 9 Arberger Hof

JEDEN MONTAG (eine Auswahl):

Di 2 .I Zentrum Plus, ChristernstraBBe 18a
) 14.45 Uhr Arthrosesport mit Diana Monroy-Lopez
Mi 22 ® 15 Uhr Gymnastik mit Diana Monroy-Lopez
JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl): -
Do 23 Zentrum Plus, ChristernstraBe 18a ,;‘n;-"‘um Lty
9.30 Uhr Info-Café g kA
Fr 24 13.45 Uhr Erlebnistanz mit Karin Schiidde
TREFF, Forbacher Stral8e 18
Sa 2 5 18 Uhr Skatrunde
JEDEN FREITAG (eine Auswahl): M-
e 2 6 _ £l pag®
H : H : ZENTRUM PLUS, Christernstral3e 18a
18.30 Uhr Tirkische-Bremischer Frauenchor
Mo 27 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
- 14.30 Uhr Spielenachmittag
Di 28 TREFF, Forbacher StraBe 18 <EILMA Rk
Mi 29 D 15 Uhr Café Guter Hirte Q« 5}\/
15 Uhr Sprechzeit (:}?* ‘ %
K. Schiidde

Do 3 0 (0157/39323459)
3 v
Finf Teile sind das Ganze. H EM ELI NGENeV

Beginn der Sommerzeit: 26. Marz Ferien: 27.03. bis einschliellich 11.04.
Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond |  Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend

Shau

=== VIALERMEISTER ===

HeisiusstraBe 15 - 28307 Bremen

Tel.:0421/4842414
Fax:04 21 /4842444

Die O O Regelung...von Oktober bis Ostern!

Nicht vergessen: REIFENWECHSEL !

/murghardr

wix haben den Bogen raus!

Auto Burghardt GmbH

ZAREBA \ Sicherheitsfenster ==
Bauelemente .
& Sicherheitstechnik :
BultstraBe 1 : b Rollladen
28309 Bremen . Markisen

Sicherheitstiiren

Tel.: 0421/ 40 00 62 Insektenschutz

042174097570 4@ 7 Wintergarten
Fax: 0421/ 42 80 94 90 — 4 £ Einbaukiichen

Mobil: 0171/ 49 28 923 FuBboden
E-Mail: malereibetrieb.senger@t-online.de Haferwende 45, 28357 Bremen SKOD E-Mail: e Renovierungen
Tel.: 0421 223230, Fax: 0421 22323-23 j.zareb.a@nord-com.net : Reparatur
www.frank-senger.de info@auto-burghardt.de www.auto-burghardt.de Errichterunternehmen/Polizei Bremen

- | i
% T P
A, 2potheke ital. Eiscafé |
» Apothekenkosmetik A 8 Qr ~lebhar
von La Roche-Posay und Vichy ...gesund leben &hsnackbar :
* Jetzt neu bei uns: - ;
Dermasence medizinische Hautpflege Inh. Marita Dewitz Gerceﬂa
* Vorbestellung iibers Internet Oberurseler StraBe 2 e
» Kompressionsstriimpfe nach MaB3 28307 Bremen Sdiﬁl‘@l{ﬁﬁ-?-ﬂ{?c
* Intensivberatung Schiissler-Salze i s
g Tel. 0421- 482505 (Ecke'F

mit Termin

e Zahlreiche Parkpldatze am Haus Fax: 04214841529

© Tel.4174848

info@albatros-apotheke-bremen.de - www.albatros-apotheke-bremen.de




Kiinstler Christoph Babel ist neu in der Féhrenstrale.
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Name: Angaben ohne Gewahr + Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de
sa 1] TERMINE
So 2 03.04.2023— NABU-Ferienbetreuung
07.04.2023 Sebaldsbriick
M 3 08.04.2023 21.30 Uhr, Tanz nach dem Feuer,
0 Birgerhaus Mahndorf
. 13.04.2023 Erscheinungstermin der
Di 4 WESER-KURIER-Sonderseiten
. 15.04.2023 19.30 Uhr, Wie weit so nah — Livehorspiel,
Mi 5 O Burgerhaus Hemelingen
16.04.2023 10 Uhr, Bikerfriihstiick zum Saisonstart,
Do 6 Arberger Hof
19.04.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt”,
Fr 7 in Hemelingen
20.04.2023 15 Uhr, Frithlingsfest mit Tanz, Begegnungs-
3 8 zentrum der ev.-luth. Kirchengemeinde
d 20.04.2023 19 Uhr, Sitzung des Beirats Hemelingen
23.04.2023 13 Uhr, Hemelinger Radtour No 6,
So 9 : i : Hemelinger Marktplatz
23.04.2023 15 Uhr, Tanztee mit Rick Ventura,
Mo 1 0 ] i E Biirgerhaus Mahndorf
. H H H 26.04.2023 9 Uhr, 75. Vorstandssitzung des SMH
Di 1 1 : = : 26.04.2023 17 Uhr, 2. HEVIE-Planungsrunde 2023,

Besprechungsraum Stadtteilmarketing

Mi 1 2 Hemelingen

: 3 3 29.04.2023 Bambini Gala, Biirgerhaus Mahndorf
: H : 30.04.2023 Erscheinungstermin der Weser-Report-
bo 1 3 @ Sonderseiten
Fr 'I 4 : i : 30.04.2023 20.30 Uhr, Rock in den Mai, Arberger Hof
Trauungen in der Arberger Miihle
e 1 5 jeden 2. und 4. Samstag
Termine: Lir-Kropp-Service GmbH
so 16
JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):
Mo 1 7 Zentrum Plus, Christernstral3e 18a
. 9.30 Uhr Info-Café
oi 18
vi 19 JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):
ab 9.30 Uhr, Frihstucksbdfett im Burgerhaus Mahndorf
Do 2 0 . ] i ] Zentrum Plus, Christernstral3e 18a
Fr 2 'l 10 Uhr Offener Handytreff mit Glinter Meyer
TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
: H : 9.30 Uhr Malkreis mit Monika Hochtl
o2 2 2 TREFF, Forbacher Stral3e 18
S0 23 10 Uhr Tanzen im Sitzen mit Uschi Kriiger
H H H 15 Uhr Seniorenkreis mit Pastor Sarod (Termine auf Nachfrage)
MO 2 4 JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
Di 25 12 Uhr Qi Gong, Leichte Bewegungsiibungen mit Beate v.
Schwarzkopf (Info und Anmeldung unter ASB Tagesstatte,
. Tel. 98 972 680)
Mi 26 JEDEN SONNTAG (eine Auswahl):
; ; : 10—14 Uhr, Sonntagsbrunch, Café 31
Do 27 bis 14 Uhr Flohmarkt am Hansa-Carré (Aufbau ab 4 Uhr)
Fr 28 D JEDEN LETZTENDONNERSTAG 1L MAR
IM MONAT (eine Auswahl): N ke,
Sa 29 Horgerdtesammlung s 1
der Albatros-Apotheke © @
so 30 r
Karfreitag: 07. April - Ostersonntag: 09. April - Ostermontag: 10. April Ferien: 27.03. bis einschliellich 11.04.
Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | C Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend Fiinf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N o

O
der MABGWS:-ISRA!: BERGMANN I||||HI| horsysteme

INSTALLATION MIT KOPFCHEN barbel pete rs

Karl Margg raf - 2k‘&?%£’f§£‘é’ :S%E»ELEAR#L':\%EIS § Bau-, Industrie- und Handwerksbedarf
B MODERNE BRENNWERTTECHNIK
B UMRUSTUNG OL - GAS, SOLAR Hemelinger Heerstralle 17
—_ B FACHMANNISCHE KOMPLETTSANIERUNGEN 28309 Bremen

Telefon 0421 - 41797-0
HOME: www.dermarggraf.de | MAIL: km@dermarggraf.de Www.bergmann—werkzeug.de

IM GLUHMOOR 15A | 28307 BREMEN | TEL. 0421/ 48 74 01 - FAX 0421 / 48 74 02

www.werkstatt.bremen.de
www.martinshof-shop.de '

Kostenloser Hortest
Arberger Heerstrafie 31, 28307 Bremen
T 0421.48407051
Offnungszeiten: Mo. bis Fr., 9-13 Uhr und 14-18 Uhr

Ihr Sezia[ist
flir anspruchsvolle Fiifie

fur Damen, Herren und Kinder

= &
K erkstatt bremen —

www.schuh-riedemann.de www.peters-hoersysteme.de

Hemelinger Bahnhofstrafie 18 - Telefon 453905
Mo. - Fr. 9.00 - 18.00, Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Wir betreiben den

€ artinshof




Fred und Sigrid Meier.
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Tag der Arbeit: 1. Mai - Muttertag: 14. Mai - Christi Himmelfahrt: 18. Mai - Pfingstsonntag: 28. Mai - Pfingstmontag: 29. Mai

Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond |  Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend

Per Video-Live-Stream

ten-

S Reparaturkos
] )1 Kalkulation innerhald
einer Stunde

TUV NORD SofortGutachten in Echtzeit
NEU: Der Turbo unter den
Unfallgutachten

Das innovative und unabhangige TUV NORD SofortGutachten
nach dem Vier-Augen-Prinzip: Ein TUV NORD Ingenieur und ein
TUV NORD Schadengutachter analysieren und dokumentieren Ihren
Unfallschaden online in Echtzeit. Innerhalb kirrzester Zeit halten Sie
eine fundierte Reparaturkosten-Kalkulation in der Hand.

ViR )

Mobilitat
sicher genie3en

Viel Wissen. Viel schneller.

TUV-STATION Bremen-Hastedt
Hermine-Berthold-Str. 21
(Zufahrt Georg-Bitter-Str.)
Service-Tel.: 0800 80 70 600
www.tuev-nord.de

Folgen Sie uns auf:

f lo]o

Ferien: 19.05. + 30.05.

' PARITATISCHE PFLEGEDIENSTE

Rundherum gut versorgt!

Wir sind fiir Sie da!
Sie finden uns in der
Hemelinger Bahnhofstr. 29

Telefon 0421- 9585701 www.ppd-bremen.de

P.E.H. PROFI ELEKTRO HAUSHALTSGERATE HANDELS GMBH
lhr Spezialist fiir Haushaltsgerdte

Anrufen und

Besuchstermin
yvereinbaren!

Kundendienst | Reparatur | Ersatzteile | Bestellung auch per Telefon
Insterburger Str. 12 - 28207 Bremen - Telefon 0421-490011 - Telefax 0421-4985311
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 9:00-12:00 Uhr und 14:30-18:00 Uhr -

Do. 9:00-13:00 Uhr - Sa. 9:00-12:00 Uhr

Immo Wischhusen eroffnet am 1. Mai die Komplette Palette.

i

Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de

TERMINE

04.05.2023 18 Uhr, 3. Hemelinger Business-Treff
bei Glas-Service Tanneberg,
Oppenheimerstrale 12 in Mahndorf

04.05.2023 19 Uhr, Sitzung des Beirats Hemelingen

07.05.2023 9.30 Uhr, Radfahren fiir Jedermann
vom RV Arbergen, Arberger Mihle

09.05.2023 15 Uhr, Slow Dating fiir Senioren 65+,
Blrgerhaus Hemelingen

11.05.2023 17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen

14.05.2023 15 Uhr, Tanztee mit Rick Ventura,
Birgerhaus Mahndorf

18.05.2023 11 Uhr, Nabu-Schafscherfest,

Nabu in Sebaldsbriick
21.05.2023 13 Uhr, Hemelingen raumt auf,
DLRG Mahndorfer See
31.05.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt”,

in Hemelingen

Spargelpartys im Arberger Hof

06.05. & 20.05.2023, jeweils von 18 bis 1 Uhr
Spargelparty bei Seekamp's Gasthaus
20.05.2023, 19 bis 1 Uhr

Trauungen in der Arberger Miihle
jeden 2. und 4. Samstag
Terminvergabe: Lir-Kropp-Service GmbH

MONTAG BIS FREITAG (eine Auswahl):

ab 11.30 Uhr Mittagstisch, Paulaner’s im Wehrschloss,
(Tel. 685 69 44)

JEDEN MONTAG (eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstralle 18a

14.45 Uhr Arthrosesport mit Diana Monroy-Lopez
TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

10.30 Uhr Singen mit Sabine Buchholz-Gnadler

JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstral3e 18a

9.30 Uhr Info-Café

TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

16.30 Uhr Sprechzeit K. Schtidde (Tel. 0157/39323459)
TREFF, Forbacher Strafe 18

18 Uhr Skatrunde

Impuls, Fleetrade 78

19 Uhr Pilates und Korperarbeit (Leitung: Sibylle Bohling)
JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstral3e 18a

10 Uhr Offener Handytreff mit Glinter Meyer

10 Uhr Walking-Gruppe, Treffpunkt BultstralRe 7

TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

9.30 Uhr Malkreis mit Monika Hochtl

TREFF, Forbacher Stral3e 18

15 Uhr Seniorenkreis mit Pastor Sarod
(Termine auf Nachfrage)

JEDEN DONNERSTAG \LMA
(eine Auswahl): (¢ R/(é‘,\/
Zentrum Plus, Christernstr. 182 AX ‘ %

15 Uhr wechselnde Angebote;
(nach Vereinbarung)

v

Finf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N e,

nserem Gartencenter bieten wir Pflanzenliebhabern
es Einkaufserlebnis. Es erwarten Sie prachtige
Pflanzen, eine grofie Auswahl an
frischen Schnittblumen,

Pflanzgefafien

Deko-artikeln

und vieles

- errg;t.gn.de;
ur G arten

An der Grenzpappel 7 28309 Bremen-Hemelingen

NS Gartencenter Bremen
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Fronleichnam: 8. Juni

Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | € Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend
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@ VOLLZEIT SERVICE
PFLEGE WOHNEN
©® KURZZEIT Bl WL %8 Unabhangig und
PFLEGE Ml selbststandig
o * Leben.
" Apartments fiir
Senioren

¥ In besten Handen,
2L dem Leben zuliebe

Fr. Meckes, Tel. 0421 - 948033-410 / einrichtungsleitung@wh-hemelingen.de
Hannoversche Str. 103/Kleine WesterholzstraBe 41 A / 28309 Bremen Hemelingen

Mahndorfer Bahnhof 10 » 0421 - 485815 * www.buergerhaus-mahndorf.de

Die O O Regelung...von Oktober bis Ostern!
Nicht vergessen: REIFENWECHSEL !

/\WUrghardr

wir haben den Bogen raus!

Auto Burghardt GmbH
Haferwende 45, 28357 Bremen SKOD
Tel.: 0421 223230, Fax: 0421 22323-23

info@auto-burghardt.de

www.auto-burghardt.de

Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de

TERMINE

03.06.2023 13 Uhr, Hemelinger Markt 2023 —
Eine Sommersause fiir Alle,
Birgerhaus Hemelingen

04.06.2023 14 Uhr, Flohmarkt fiir Kindersachen,
Birgerhaus Mahndorf

07.06.2023 15 Uhr, 76. Vorstandssitzung SMH

08.06.2023 Erscheinungstermin der
WESER-KURIER-Sonderseiten

08.06.2023 15 Uhr, Hemelingen raumt auf,
Schlossparkbad

08.06.2023 17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen

10.06.2023 13 Uhr, Sommerfest Sebaldsbriick,
Schlossparkbad

11.06.2023 15 Uhr, Konzert des Musikkorps Mahndorf,
Biirgerhaus Mahndorf

13.06.2023 18.30 Uhr, Hemelinger Freiraumtalk,
Besprechungsraum SMH

18.06.2023 11 Uhr, Bikertreff mit Livemusik,
Sommergarten im Arberger Hof

18.06.2023 15 Uhr, 1. Open-Air-Konzert
Mahndorfer Kultursommer,
Biirgerhaus Mahndorf

25.06.2023 15 Uhr, 2. Open-Air-Konzert
Mahndorfer Kultursommer,
Biirgerhaus Mahndorf

30.06.2023 19.30 Uhr, Sabeth reloaded — Livehorspiel,

Blrgerhaus Hemelingen

Spargelparty im Arberger Hof

03.06., von 18 bis 1 Uhr

Spargelpartys bei Seekamp's Gasthaus
03.06. und 10.06., jeweils von 19 bis 1 Uhr

Trauungen in der Arberger Miihle
jeden 2. und 4. Samstag
Termine: Lir-Kropp-Service GmbH

JEDEN MONTAG (eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstral3e 18a

19 Uhr NA - Selbsthilfegruppe (Drogenprobleme)
TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

10.30 Uhr Singen mit Sabine Buchholz-Gnadler
JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstral3e 18a

9.30 Uhr Info-Café

JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):

ab 9.30 Uhr, Friihsticksbiifett im Burgerhaus Mahndorf
16 Uhr Kinderdisco, Birgerhaus Mahndorf
Zentrum Plus, Christernstral3e 18a

17.30 Uhr Demenzbotschafter*innentreffen
am 3. Mittwoch im Monat

TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

9.30 Uhr Malkreis mit Monika Hocht|
JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
Zentrum Plus, Christernstral3e 18a
18.30 Uhr Kundalini-Yoga *(E\LMAR/(
JEDEN SONNTAG S &
(eine Auswahl): s ‘ 7

10-14 Uhr, @ ) @

Sonntagsbrunch,
Finf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N eV,

Café 31
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Sommer in Hemelingen.




Rapsblite mit Windenergie.

GroRformatige Kunst in Hastedt.

Name: Angaben ohne Gewahr + Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de
sa 1 TERMINE
01.07.2023 Saisoneroffnung Freizeitstatte
SO 2 Arberger Sommerbad
: : : 02.07.2023 171 Uhr, 12. Biirgerbrunch (Ort noch offen)
Mo 3 O 02.07.2023 15 Uhr, Malte Vief — 3. Open-Air-Konzert
Mahndorfer Kultursommer,
Di 4 Biirgerhaus Mahndorf
02.07.2023 Erscheinungstermin Weser-Report-
Mi 5 Sonderseiten
09.07.2023 15 Uhr, 4. Open-Air-Konzert Mahndorfer
Do 6 Kultursommer, Biirgerhaus Mahndorf
10.07.2023~ Nabu-Sommerferienbetreuung,
11.08.2023 Sebaldsbriick
Fr 7 11.07.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt”
in Hemelingen
Sa 8 16.07.2023 13 Uhr, Hemelingen raumt auf,
DLRG Mahndorfer See
So 9 19.07.2023 15 Uhr, 77. Vorstandssitzung SMH
Mo 1 0 @ Trauungen in der Arberger Miihle
jeden 2. und 4. Samstag / Termine: Lur-Kropp-Service GmbH
i 11 |
JEDEN DIENSTAG (eine Auswabhl):
Mi 1 2 12 Uhr Ausgleichsgymnastik fir Manner ab 60
(Leitung: Inge Deppert), Impuls, Fleetrade 78
Zentrum Plus, Christernstral8e 18a
o 13 Gafé
9.30 Uhr Info-Café
Fr 'l 4 13.45 Uhr Erlebnistanz mit Karin Schiidde
20 Uhr AA und Al-Anon Selbsthilfegruppe
33 'I 5 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr, 52
10.30 Uhr Ged&chtnistraining
So 'I 6 14.30 Uhr Kartenkreis: Skat, Rummikub, Canasta (mit Gisela
Behrens, Gisela Schréder und Inge Satthoff)
TREFF, Forbacher Stral3e 18
Mo ’
.I 7 18 Uhr Skatrunde
Di 1 8 ()
M 19 JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):
2 Zentrum Plus, Christernstral8e 18a
Do 0 10 Uhr Offener Handytreff mit Glinter Meyer
F 2 -I 10 Uhr Walking-Gruppe, Treffpunkt BultstralRe 7
r TREFF, Forbacher Stral3e 18
S 22 10 Uhr Tanzen im Sitzen mit Uschi Krtiger
d 15 Uhr Seniorenkreis mit Pastor Sarod (Termine auf Nachfrage)
JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
SO 23 : H : Zentrum Plus, Christernstrale 18a
15 Uhr wechselnde Angebote; Kulturveranstaltungen oder
Mo 24 Spielrunden (nach Vereinbarung)
) 18.30 Uhr Kundalini-Yoga mit Uwe Salzmann
Di 2 5 D JEDEN FREITAG (eine Auswabhl):
Mi 2 6 ZENTRUM PLUS, Christernstra3e 18a
l 18.30 Uhr Turkisch-Bremischer Frauenchor
TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
Do 27 14.30 Uhr Spielenachmittag
TREFF, Forbacher Straf3e 18
Fr 28 15 Uhr Café Guter Hirte
16 Uhr Sprechzeit K. Schiidde \LM
Sa 2 9 (0157/39323459) 0’\‘ £ A Rk Exn
JEDEN SONNTAG As 2
So 3 0 (eine Auswahl): ) @

10—14 Uhr, Sonntagsbrunch,

Mo 31 Café 31

v

Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend Ferien: 06.07. bis einschliefSlich 16.08. Fiinf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N i
4 -‘ . » a
Wir ZQ.'ée,\ EucL, Hemelinger Biirgerbrunch 2022.
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Werde Pflegefachkraft an der
ibs Pflegeschule Bremen
An der Silberprage 5, 28309 Bremen

Werde Erzieher*in an der

ibs Fachschule fiir Sozialpadagogik
DolvesstralRe 8, 28207 Bremen

Weiter- und Fortbildungen an den
ibs Akademien Pflege und Bildung & Erziehung
DoélvesstralRe 8, 28207 Bremen

=] E Jetzt informieren.

(== ibs-bremen.de

,Waste Ranger" WK-Medienberater
Carsten Koczwara. Per-Uwe Baad.
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Name: Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de
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Mi 2 07.08.2023~— 9 Uhr, Jugendcamp,
11.08.2023 Birgerhaus Hemelingen
08.08.2023 15 Uhr, Slow Dating fiir Senioren 65+,
Do 3 Biirgerhaus Hemelingen
20.08.2023 Erscheinungstermin Weser-Report-
Fr 4 Sonderseiten
22.08.2023 18.30 Uhr, 33. Lenkungsrunde SMH,
Sa 5 Blrgerhaus Hemelingen
23.08.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt”
So 6 in Hemelingen
; H H 24.08.2023 11 Uhr, Presse- und Fototermin
Mo 7 : i : HEVIE 2023, Biirgerhaus Hemelingen
26.08.2023 Erscheinungstermin der
. WESER-KURIER-Sonderseiten
Di 8 26.08.2023 14 Uhr, Sommerfest in Hastedt —
‘ Begegnungen der Kulturen, Schosterboorn
Mi 9 (( 26.08.2023 20 Uhr, Nabu-Lichterfest, Sebaldsbriick
27.08.2023 Friedensfest, Hemelinger Rathaus-Blhne
Do 1 0 28.08.2023 17.30 Uhr, 78. Vorstandssitzung SMH
31.08.2023 17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen

Trauungen in der Arberger Miihle
Sa 1 2 jeden 2. und 4. Samstag / Termine: Lur-Kropp-Service GmbH

So 1 3 JEDEN MONTAG (eine Auswahl):
Zentrum Plus, Christernstralle 18a
Mo 1 4 19 Uhr NA - Selbsthilfegruppe (Drogenprobleme)
. TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
Di 1 5 12 Uhr MontagSuppe (nur mit Anmeldung)
. JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):
Mi 1 6 . Zentrum Plus, Christernstra3e 18a
9.30 Uhr Info-Café
Do .I 7 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
10.30 Uhr Gedéachtnistraining
Fr 1 8
Sa 1 9 16.30 Uhr Sprechzeit K. Schtidde (Tel. 0157/39323459)
TREFF, Forbacher Strafe 18
So 20 18 Uhr Skatrunde
JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):
Mo 2 1 Zentrum Plus, ChristernstraB3e 18a
Di 22 10 Uhr Offener Handytreff mit Glinter Meyer
! TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
. 9.30 Uhr Malkreis mit Monika Hochtl
Mi 23 TREFF, Forbacher Strafe 18
10 Uhr Tanzen im Sitzen mit Uschi Krliger
Do 24 D JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
Fr 2 5 Zentrum Plus, Chr./sfernstraBle 18a
18.30 Uhr Kundalini-Yoga mit Uwe Salzmann
Sa 2 6 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
12 Uhr Qi Gong, Leichte Bewegungsiibungen mit Beate v.
Schwarzkopf (Info und Anmeldung unter ASB Tagesstatte,
so 27 : : : Tel. 98 972 680)
g : g JEDEN SONNTAG (eine Auswahl):
Mo 28 : : : 10—14 Uhr, Sonntagsbrunch, Café 31
Di 29 JEDEN LETZTEN DONNERSTAG '\E\L MAR/(
. IM MONAT (eine Auswahl): S &
Mi 30 Hérgeratesammlung der s ‘ 7
Albatros-Apotheke, © @
Oberurseler StralRe 2
Do 3 1 O : : : r
Maria Himmelfahrt: 15. August Ferien: 06.07. bis einschlieRlich 16.08.
Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | C Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend Fiinf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N eV,

ANSEATISCH

STEUERBERATUNG & WIRTSCHAFTSPRUFUNG
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Die O O Regelung...von Oktober bis Ostern!
Nicht vergessen: REIFENWECHSEL !

Emil-von-Behring-StraRe 2,28207 Bremen Auto Burghardt

Tel.0421 437500 Wir haben den 5&%}7 raus!
) Auto Burghardt GmbH
www.hanseatische-steuerberater.de Haferwende 45, 28357 Bremen SKOD
T?CI.:(@O4t:2’Ib228hEB£aFax: 0421 22323-23 Die limitierten Sammelbecher (Stiickpreis 15 Euro)
ot auto-burgnardt.de www.auto-burghardt.de sind in einigen Geschéaften im Stadtteil erhaltlich.
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Sa 300

Weltkindertag: 20. September

Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond |  Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend

10. LICHTERFEST AM 02.10. AB 18.00 UHR
HEMELINGEN MEETS...
WWW.BUERGERHAUS-HEMELINGEN.DE

Bei der Aushildungsmesse finden Azubis und Betriebe zueinander.

Ihr Team flir gutes Sehen!
(& B ]
=
[al2

Hemelinger Heerstr. 50
28309 Bremen

Telefon 0421/451036
info@optiker-grau.de
www.optiker-grau.de

Professionelle Beratung rund um die Brille und
auch wenn die Brille nicht mehr ausreicht!

Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de

01.09.2023

02.09.2023

03.09.2023

03.09.2023

07.09.2023

08.09.2023+
09.09.2023

08.09.2023-
10.09.2023
15.09.2023

16.09.2023

17.09.2023

28.09.2023

Trauungen in der Arberger Miihle
jeden 2. und 4. Samstag
Terminvergabe: Lir-Kropp-Service Gmb

JEDEN MONTAG (eine Auswahl):
Zentrum Plus, Christernstrafle 18a

TERMINE

18 Uhr, Open-Air-Kino — Mahndorfer
Kultursommer, Biirgerhaus Mahndorf

14-22 Uhr, Tag 1: Stadtteilfest HEVIE,

mit Flohmarkt, Sportturnier und Livemusik
sowie leckeren Speisen und Getranken,

rund um die Godehardstralte

1117 Uhr, Tag 2: Stadtteilfest HEVIE,

mit Friihschoppen, Biihnen- und Rahmen-
programm fUr die ganze Familie sowie mehr
als 80 Ausstellern, rund um die Godehardstr.
Erscheinungstermin Weser-Report-
Sonderseiten

17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen
Heimatshoppen-

Wochenende

41. Arberger Dorffest

(in Planung)

15 Uhr, Zweites Bremer Modern Acoustic
Guitar Festival

13 Uhr, Hemelingen raumt auf

(WORLD CLEAN UP DAY!),

Treffpunkt: Brlicke am Weserwehr

15 Uhr, Tanztee mit Rick Ventura,
Birgerhaus Mahndorf

8 Uhr, prakTISCH — Ausbildungsmesse,
Turnhalle der Wilhelm-Olbers-Oberschule
(Terminanderung maglich)

9 Uhr Sprechzeit K. Schiidde

TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

10.30 Uhr Singen mit Sabine Buchholz-Gnadler
JEDEN DIENSTAG (eine Auswabhl):

TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

10.30 Uhr Ged&chtnistraining

JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):

Zentrum Plus, Christernstralle 18a

10 Uhr Offener Handytreff mit Glinter Meyer

10 Uhr Walking-Gruppe, Treffpunkt BultstralRe 7
TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

9.30 Uhr Malkreis mit Monika Hochtl

TREFF, Forbacher StraB3e 18

15 Uhr Seniorenkreis mit Pastor Sarod (Termine auf Nachfrage)
JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):

TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

12 Uhr Qi Gong, Leichte Bewegungstibungen mit Beate v.
Schwarzkopf (Info und Anmeldung unter ASB Tagesstatte,
Tel. 98 972 680)

Ein sicheres Zuhause fiir Senioren:

® Familidre Atmosphére — 66 Pflegepldtze

¢ Vollstationdre Pflege in allen Pflegegraden
e Kurzzeit- und Verhinderungspflege

e Palliative Betreuung

Am Rosenberg 33a

28207 Bremen-Hastedt
el-hastedt@residenz-gruppe.de
www.residenz-gruppe.de "

Hier fiihle ich mich
sicher, weil jch
hier den besten
Schutz erhalte.

AN

Wir beraten Sie gerne:

0421/626709-15

EEHE

Residenz-Gruppe
Seniorenresidenz am Rosenberg




Hannelore und Karl-Heinz Sengstake aus Hemelingen.
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Name: Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de
so 1 TERMINE
02.10.2023 18 Uhr, 10. Hemelinger Lichterfest,
Mo 2 Birgerhaus Hemelingen
, 03.10.2023 Tag der offenen Moschee, QUBA Moschee,
Di 3 Hemelinger Bahnhofstrale
05.10.2023 Erscheinungstermin der
M 4 WESER-KURIER-Sonderseiten
10.10.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt"
Do 5 in Hemelingen _
11.10.2023 15 Uhr, 79. Vorstandssitzung des SMH
Fr 6 12.10.2023 17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen
: : H : 12.10.2023 18 Uhr, Business Treff, hansel.ack Bremen
15.10.2023 10 Uhr, Bikerfriihstiick zum Saisonende,
Sa 7 @ H H H H Arberger Hof
3 8 15.10.2023 15 Uhr, GroBes Herbstkonzert,
0 Biirgerhaus Mahndorf
16.10.2023— 8 Uhr, Ferienprogramm Herbst,
Mo 9 20.10.2023 Birgerhaus Hemelingen
_ 16.10.2023~ NABU-Herbstferienbetreuung
Di 1 0 27.10.2023
20.10.2023 9.30 Uhr, Friihstiick, Treff in der
Mi 1 1 Forbacher Strale 18 (nur mit Anm.)
22.10.2023 15 Uhr, Tanztee mit Rick Ventura,
Do 'I 2 Biirgerhaus Mahndorf
26.10.2023 15 Uhr, Freimarktfeier mit Tanz,
Begegnungszentrum der
Fr 1 3 ev.-luth. Kirchengemeinde Hemelingen
sa 14 @ MONTAG BIS FREITAG (eine Auswahl):
i : ] E ab 11.30 Uhr Mittagstisch, Paulaner’s im Wehrschloss,
so 15 (Tel. 685 69 44)
: : : : JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):
Mo 1 6 Zentrum Plus, ChristernstraBe 18a
_ 9.30 Uhr Info-Café
Di 1 7 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
10.30 Uhr Gedchtnistraining
po 19 JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):
2 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
Fr 0 9.30 Uhr Malkreis mit Monika Hochtl
3 2 -I TREFF, Forbacher StraBe 18
d 10 Uhr Tanzen im Sitzen mit Uschi Kriiger
15 Uhr Seniorenkreis mit Pastor Sarod (Termine auf Nachfrage)
SO 22 D JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
Mo 2 3 Zentrum Plus, ChristernstraBe 18a
15 Uhr wechselnde Angebote; Kulturveranstaltungen oder
) Spielrunden (nach Vereinbarung)
Di 24 JEDEN FREITAG (eine Auswahl):
. 2 ZENTRUM PLUS, ChristernstraBe 18a
Mi 5 18.30 Uhr Turkisch-Bremischer Frauenchor
TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
Do 26 14.30 Uhr Spielenachmittag
TREFF, Forbacher StraBe 18
Fr 27 15 Uhr Café Guter Hirte
15 Uhr Sprechzeit K. Schiidde
Sa 2 8 (0157/39323459) SILMAR
JEDEN SONNTAG o Ken
So 2 9 O (eine Auswahl) As ‘ a2
: : ; ; bis 14 Uhr Flohmarkt am © @
Mo 30 Hansa-Carré
(Aufbau ab 4 Uhr)

oi 31

Tag der Deutschen Einheit: 3. Oktober - Reformationstag: 31. Oktober Ferien: 16.10. bis einschliellich 30.10.
Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | C Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend

Fiinf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N oV,

H . Die O O Regelung...von Oktober bis Ostern! ...ich bl’aUChe
Krankengym“astlkprax,s Nicht vergessen: REIFENWECHSEL! VV mal wieder einen
Elke von Euen — KAI 3 E 1] Kaiserschnitt.
._ @ & :
F.@ & Auto Burghardt FE LR N Termine nach
[ . hre bin : i n
Adresse: ’_95 5 F 53 § o8 Wir haben den 5&%}4 raus! : / Hurra, 50 J20¢ Vereinbarung
. (%] [~ & =) .,____ "
g;«;g;e;:ler::rs‘traﬂe12 g. §§f§§ - & ,§§ Auto Burghardt GmbH = MARLENE-EVA KAISER
Tel. 04 21-48 53 39 22 £ £ g ;a‘f.-’? § g8 Haferwende 45, 28357 Bremen QKUEJ HASTEDTER HEERSTR. 79
Fax 042174853 39.20 o ‘ F5EFeFeRET Tel.: 0421 223230, Fax: 0421 2232323 28207 BREMEN

Gymnastiklehrerin info@auto-burghardt.de www.auto-burghardt.de TEL. 0421/44 63 85

) SCHAMANN €9
L

® VOLLZEIT SERVICE Orthopadie-Technik GmbH
5 PFLEGE 3 | WOHNEN
bR 1. ¥ Unabhangig und Hemelinger Bahnhofstr. 30-32 - .
¢ :’(FIZ'L%E'ZE" Mg el selbststandig 9 28309 Bremen Offnungszeiten
- * Leben. Mo. - Fr.
il Apartments fur 0 0421-48539962 8.30-12.30 Uhr
Senioren .

Mo., Di., Do.
Fr. Meckes, Tel. 0421 - 948033-410 / einrichtungsleitung@wh-hemelingen.de @ info@ot-schaemann.de 14.30 - 18.00 Uhr

Hannoversche Str. 103/Kleine WesterholzstraBe 41 A / 28309 Bremen Hemelingen

Grundsteinlegung Queba-Moschee 2021.




Thomas Prieser ist ein beliebter Vorleser. r
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Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de

TERMINE

07.11.2023 15 Uhr, Slow Dating fiir Senioren 65+,
Birgerhaus Hemelingen

09.11.2023 17.30 Uhr, WiN-Forum Hemelingen

10.11.2023 9.30 Uhr, Friihstiick, Treff in der
Forbacher StraRe 18 (nur mit Anm.)

12.11.2023 14 Uhr, Winterspielplatz,

7 : ] : Birgerhaus Hemelingen

@ 14.11.2023 18.30 Uhr, Hemelinger Freiraumtalk,

H H H H Besprechungsraum SMH

17.11.2023 10 Uhr, Vorlesetag mit den 5. Klassen der
Hemelinger Schulen, Hansa-Carré

| 18
1
2
3
4
o)
Di 7 19.11.2023 Erscheinungstermin der
9
10
11
12

Weser-Report-Sonderseiten
19.11.2023 15 Uhr, Tanztee mit Rick Ventura,
Biirgerhaus Mahndorf
20.11.2023 Erscheinungstermin der
WESER-KURIER-Sonderseiten
21.11.2023 15 Uhr, 80. Vorstandssitzung SMH
22.11.2023 9 Uhr, Arbeitskreis-Treffen ,Alte Vielfalt
in Hemelingen

26.11.2023 14 Uhr, Flohmarkt fiir Kindersachen,
Birgerhaus Mahndorf

- : : : : JEDEN MONTAG (eine Auswahl):
Mo 1 3 . i Zentrum Plus, ChristernstraBe 18a
19 Uhr NA - Selbsthilfegruppe (Drogenprobleme)
Di 1 4 . TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
3 12 Uhr MontagSuppe (nur mit Anmeldung)
Mi 1 5 JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):
TREFF, Forbacher StraB8e 18
Do 1 6 18 Uhr Skatrunde
JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):
Fr 1 7 : ab 9.30 Uhr, Friihstlicksbiifett im Biirgerhaus Mahndorf

16 Uhr Kinderdisco, Birgerhaus Mahndorf

So 1 g Zentrum Plus, Christernstral3e 18a
10 Uhr Offener Handytreff mit Glinter Meyer
Mo 2 0 D TREFF, Forbacher Stra3e 18
Di 2 -I 10 Uhr Tanzen im Sitzen mit Uschi Kriiger
' JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
Mi 2 2 H Zentrum Plus, ChristernstraBe 18a
! 15 Uhr wechselnde Angebote; Kulturveranstaltungen oder
H Spielrunden (nach Vereinbarung)
Do 23 JEDEN FREITAG (eine Auswahl):
ZENTRUM PLUS, Christernstra3e 18a
Fr 24 i ] i : 18.30 Uhr Tiirkisch-Bremischer
: ] E Frauenchor
Sa 2 5 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
14.30 Uhr Spielenachmittag
so 26
- ; : : JEDEN LETZTEN DONNERSTAG
Mo 27 IM MONAT (eine Auswahl):
] Plattdeutschrunde,
28 O Sebaldsbriicker Heerstr. 52
Mi 29 Horgeratesammlung der s
3 ] E Albatros-Apotheke, 1)
Oberurseler Strale 2
0 30
Allerheiligen: 1. November - But- und Bettag: 22. November
Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | C Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend Fiinf Teile sind das Ganze. H E M E LI N G E N .

Eltern haften

fiir Ihre Kinder. AHRE NS

Und was

kommt spater? BESTATTUNGEN §
Seit 1871 OO O (0

Bestattungsvorsorge

SEEkCImP S W r~’ ec{erzeugssPﬂstl g

s | otto/Toto * Post und DHIL |
. & Geschenkartikel @ C‘\Huﬁhﬂlﬂ_ﬂn 1 schon heute.

| ; .“" i
Schreibwaren Th e . Bremen-Hemelingen

g : (e . Arberger HeerstraBle 31 - 28307 Bremen ;
Hemelmger Heerslruﬂe 27/2128309,Bremen ® Telefon 04,21 /4515165 ‘Hemelinger Bahnhofstr. 10 - 28309 Bremen _ Bremen-Osterholz

Kiiche tagl: von 17 = 21-30/Uhr e/ Montag; Dienstag; Mittwoch Ruhetag

entlastet Ihre Familie Tel. 042145 14 53%-,_
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Wilkens & Sohne GmbH ¢ 28309 Bremen ¢ Tel. 0421-41 03 204
www.wilkens-silber.de
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GroRer Auftritt fir die Kleinen beim Circus Bambini.

Name: Angaben ohne Gewahr « Weitere Termine unter www.hemelingen-marketing.de

TERMINE

01.12.2023 14 Uhr, Adventskranze binden,
Birgerhaus Hemelingen
01.12.2023+ 3. Hemelinger Adventsleuchten
1. Advent 02.12.2023 mit Spendenaktion

07.12.2023 15 Uhr, Weihnachtsfeier,
Begegnungszentrum der ev.-luth. Kirchen-
gemeinde Hemelingen

1
2
3
4
Di 5 (¢ 10.12.2023 14 Uhr, Winterspielplatz,
6
7
8
9

Birgerhaus Hemelingen

Mi 12.12.2023 19 Uhr, 81. Vorstandssitzung SMH mit
Weihnachtsessen, Besprechungsraum
D 14.12.2023 15 Uhr, Weihnachtsfeier,
0 Begegnungstreff Die Briicke, Sebaldsbriick
16.12.2023 Erscheinungstermin der
Fr WESER-KURIER-Sonderseiten
16.12.2023— Circusgala,
Sa 17.12.2023 Biirgerhaus Mahndorf
16.12.2023 17 Uhr, Nabu-Weihnachtsmarkt,
e '| 0 2 Advent Sebaldsbriick
H H H 24.12.2023 15 Uhr, Weihnachten gemeinsam,
Biirgerhaus Hemelingen
Mo 1 1 : : :
i 12 @ JEDEN DIENSTAG (eine Auswahl):
Zentrum Plus, ChristernstraBe 18a
Mi ‘| 3 9.30 Uhr Info-Café
JEDEN MITTWOCH (eine Auswahl):
Do 'I 4 : i : ab 9.30 Uhr, Frihsticksbufett im Birgerhaus Mahndorf
: : : 16 Uhr Kinderdisco, Biirgerhaus Mahndorf
Fr 'I 5 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr, 52
: ; H 9.30 Uhr Malkreis mit Monika Hochtl
Sa -I 6 14.30 Uhr Gemeindenachmittag
; ; : JEDEN DONNERSTAG (eine Auswahl):
So 1 7 3. Advent Zentrum Plus, Christernstral3e 18a

15 Uhr wechselnde Angebote (nach Vereinbarung)

Di 1 9 TREFF, Sebaldsbriicker Heerstr. 52
Mi 20 D 12 Uhr Qi Gong, Leichte Bewegungsiibungen mit Beate v.
Schwarzkopf (Info und Anmeldung unter ASB Tagesstétte,
Do 2 .I ‘ : ‘ JEDEN FREITAG (eine Auswahl):
TREFF, Forbacher Strafe 18
Fr 22 15 Uhr Café Guter Hirte
JEDEN SONNTAG
Sa 23 (eine Auswahl) ,\XE\LMAR/(&/\
24 : : : bis 14 Uhr Flohmarkt am &?9 //L
So 4. Adveht Hansa-Carré A ‘ o
i s : s (Aufbau ab 4 Uhr)

Mo 25 r

Di 26 Fiinf Teile sind das Ganze. HEM ELINGENeV
Do 2 Son At

i 23 >
Sa 3 0 :
so 31

1. Advent: 3. Dezember - Heiligabend: 24. Dezember - 1. und 2. Weihnachtstag: 25. und 26. Dezember - Silvester: 31. Dezember
Mondphasen: O Vollmond | @ Neumond | C Halbmond abnehmend | D Halbmond zunehmend Ferien: 23.12. bis einschlieklich 05.01.2024
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Schlemmen.
Gliicklich sein!

hansa-carre.de « facebook.com/hansacarre ¢ instagram.com/hansacarre « kostenlos & bequem parken!




Freizeitangebote

Freizeitangebote und
Kultureinrichtungen

Arbergen

Sommerbad Arbergen ,Rottkuhle’e.V,
Arberger Heerstrale 37, Tel. 48 00 57

Arberger Miihlenteich und
Arberger Miihle mit Marschland,
Arberger Heerstrale

Arberger Hof,

Arberger HeerstralRe 78, Tel. 484 4393
Das Ballonteam,

Auf den Roden 23a, Tel. 48 28 83

Grothenns Gasthaus,
Arberger Heerstralke 101, Tel. 48 00 20

Hastedt

Bremer Schulmuseum,

Auf der Hohwisch 61-63, Tel. 696 23 30
Hastedter Park,am Weserwehr
Jiidischer Friedhof Deichbruchstrale
Netzmuseum, Museum fiir Netztechnik,
Hastedter Osterdeich 239

Impuls - Zentrum fiir gesunde und
kiinstlerische Bewegung e.V.

Fleetrade 78, Telefon 498 94 94
Rathausplatz 1/ Raum fiir Bewegung

Paulaner's im Wehrschloss,
Hastedter Osterdeich, Telefon 68 56 59 44

Hemelingen

Die komplette Palette, Zum Sporthafen
Hemelingen 8, Tel. 0177-335 55 53 (Mai
bis September)

bay-WATCH, Arberger Hafendamm
Biirgerhaus Hemelingen,
Godehardstrale 4, Tel. 456198

Ein Haus fiir unsere Freundschaft, Gode-

hardstralle 21, Tel. 414670
Hemelinger See,Zum Schlut

Stresemann's CasaNova,
Stresemannstr. 13, Tel. 84 82 9587
Tamra-Hemelingen-Park,

ehemals Nordmende-Gelande,
Platz fiir Boule, FuRball und Beach-

volleyball; Ausleihe eines Beachvolleyball-

Netzes unter Tel. 41 46 70 oder

Tel. 456198, Godehardstralte
Seekamps Gasthaus,

Hemelinger Heerstr. 27, Tel. 4515 65
Familienzentrum Mobile,

Hinter den Ellern 1a, Tel. 36 11 66 01
Jugendhaus Hemelingen St. Petri,
Kinder- und Jugendhilfe,

Hemelinger HeerstralRe 116,

Tel. 8355505

Kaufhaus Hemelingen, Soziales Kauf-

haus mit Café und Mittagstisch, Hemelin-

ger Bahnhofstralle 1-5,
Tel. 485417 56

Mahndorf

Biirgerhaus Mahndorf,
Mahndorfer Bahnhof 10, Tel. 48 58 15
Mahndorfer See, Bollener Kirchweg

Sebaldsbriick

Jugend- und Nachbarschaftstreff
Sebaldsbriick e.V.,
Sebaldsbriicker Heerstr. 53,

Tel. 414200

Tagesstatte Villa Wisch,
Sebaldsbriicker Heerstrafle 42

Schlosspark Sebaldsbriick

Freibad und Hallenbad
Sebaldsbriick, Ferienschwimmkurse
in den Sommerferien, Schlosspark-
strale 52, Tel. 699 39 90,
www.bremer-baeder.de

StraBenbahnmuseum,
SchloBparkstrale 45, Tel. 5596 76 42

NABU Bremen, Vahrer Feldweg 185,
Tel. 458283 64

Einrichtungen
furr altere Menschen

AWO Ambulant gGmbH Arbergen,
BGS Arbergen, Hermann-Osterloh-
StraBe 117, Tel. 4890 80

Bremer Heimstiftung,

Stiftungsdorf Arberger Miihle,

Vor dem Esch 7, Tel. 69 69 59 99
Stiftungsdorf Hemelingen,
Diedrich-Wilkens-Strale 18, Tel. 410 40
Senioren-Wohnpark Weser GmbH,
Haus Am Rosenberg,

Am Rosenberg 333, Tel. 626 70 90
Haus Ellmers, Neustadtstralie 4,

Tel. 566 49 90

Villa Aglaia, Am Rosenberg 33d,

Tel. 6267090

Die Briicke, Begegnungszentren der ev.
Briickengemeinden

Zentrum plus, Christernstralle 18a,
Treff, Sebaldsbriicker Heerstr. 52

Treff, Fobracher Str. 18, Tel. 451116

Tagespflege Haus Sonnenschein, Mahn-
dorfer Heerstrale 20 b, Tel. 48 54 645
Lebens- und Gesundheitszentrum Haus
Odem, WH Care Bremen-

Hemelingen GmbH, Hannoversche Stra-
Re 103, Telefon 0160/ 312 66 40
Familienzentrum Mobile,

Hinter den Ellern Ta, Tel. 36 11 66 06
Sozialzentrum Hemelingen/

Osterholz, Pfalzburger Strale 69a,

Tel. 361-3976,-39 30,-39 35,-33 47
Dienstleistungszentrum Hastedt, DRK-
Kreisverband Bremen e.V.,

Hastedter Heerstralle 250,

Tel. 436 70-47,-48

Seniorenvertretung Bremen,
Bahnhofsplatz 29, Tel. 361 67 69

Paritatischer Pflegedienst

Hemelingen, Hemelinger Bahnhofstrale

29, Tel. 9585 701

Kirchen / Glaubensgruppen
Ev. Versohnungsgemeinde,
Sebaldsbriicker HeerstralRe 52, Pastor
Gansz-Ehrhorn, Gemeindeservivebiiro,
Tel. 6203440

Gemeinde des guten Hirten,
Forbacher Stralie 18, Stefan Sarod,
Tel. 62034 40
Auferstehungsgemeinde,
Drakenburger Strale 42, Tel. 44 69 31

Ev.-luth. Gemeinde Hemelingen,

Christernstralle 18a, Pastorin Schneider-

Sema, Tel. 62 03 440

Ev. Kirchengemeinde St. Johannis,
Arberger HeerstralRe 77, Tel. 48 08 61

Ev. Kirche St. Nikolai,
Mahndorfer Deich 48, Tel. 48 0122

St. Elisabeth Probstgem. St. Johann,
Suhrfeldstrae 157, Tel. 4417 75

Kath. Gemeinde St. Raphael —
St. Godehard Kirche, Godehardstr. 25,
Tel. 4519 38

Neuapostol. Kirche Vahr/
Sebaldsbriick,
Vahrer Stralle 162, Tel. 41 3592

Jehovas Zeugen,
Osterhop 41, Tel. 45811822

Kuba Camii Moschee,
Hemelinger Bahnhofstr. 44, Tel. 417 4579

Koptisch-Orthodoxe Gemeinde,
Christernstrale 6

Vereine

Arbergen

Schule 21 e.V., Godehardstrale 21,
Tel. 411011

Bulaimei Verein fiir Kampfkunst e.V.,
Mahndorfer Heerstr. 24, Tel. 897 26 10
SG Bremen-Ost e.V,,

Arberger Heerstralke 111, Tel. 48 04 37
Schiitzenverein Arbergen v. 1954,
Arberger Heerstrale 101,
Tel.0151/2069 4841

Arbarger Hobbyspeeler, Tel. 48 18 63,
arbarger-hobbyspeeler@freenet.de

Freizeitstatte Arberger Sommerbad, Ar-

berger Heerstralle 37, Tel. 4800 57

Radfahrer-Verein ,Sport’ Arbergen,
Klithstr. 19, info@rv-arbergen.de

Siedlergemeinschaft Stackkamp, Stn-
telstrale 28, Tel. 48 36 92

Forderverein Arberger Miihle e.V.

Hemelinger STADTTEILHELDEN

auch im Jahr 2023 gesucht

Gesangverein ,Frohsinn Arbergen”

Kleingartnerverein ,Eggesruh’ e.V.,
Langenhainer Sttalle 3, Tel. 48 26 55
Bund der Pfadfinderinnen und
Pfadfinder, LV Bremen e.V. (BdP),
Stamm Wilhelm Olbers,

Arberger Heerstralle 41, Tel. 48 83 00
Christliche Pfadfinderschaft,
Stamm Heinrich von Ziitphen,
Arberger Heerstralle 77,

Tel. 4842404

Arberger Chor Leichte Brise' e.V.,
Osterhofe 2, 28832 Achim,

Tel. 04202/ 47 81

Hastedt

BSC Hastedt, Hastedter Oster-

deich 225, Tel. 4487 75

Bremer Sport Club e.V.,

Hastedter Osterdeich 225, Tel. 42 33 777
Kleingartnerverein

Feldmark Hastedt e.V.,

Tel. 69 67 55 20

Miniatur-Golf-Verein Bremen e.V.,
Hastedter Osterdeich 225, Tel. 43 03 795
HC Bremen e. V., Hastedter Osterdeich
225, Tel. 8206 00

Hemelingen

Sportvereinigung Hemelingen,

Am Sportplatz 2, Tel. 41 22 04
Wassersportverein Hemelingen e.V.,
Zum Sporthafen Hemelingen 8,

Tel. 4172490

Eisenbahn-Sportverein

Blau-Weill Bremen e.V.,

Die ehrenamtlichen Tatigkeiten im Stadtteil sind sehr vielfaltig und verdienen unbedingt auch weiterhin An-
erkennung, zum Beispiel durch eine kleine Finanzspritze, die Vorstellung in einer groReren Runde sowie einen
symbolischen Preis mit Urkunde.

In den Kategorien Kultur, Bildung und Kommunikation nehmen wir vom Stadtteilmarketing Hemelingen gern
erneut viele Bewerbungen an und freuen uns mit der Stadtteil-Stiftung, einer Jury und weiteren Sponsoren,
neue und weitere STADTTEILHELDEN auszuzeichnen.

Die Ehrung der STADTTEILHELDEN erfolgte auf dem Stiftungsmahl der Stadtteil-Stiftung Hemelingen am
4. November 2022. Dabei wurde den Preistragern nicht nur gedankt, sie wurden fr ihr zum Teil langjahriges
ehrenamtliches Engagement auch mit dem Kubiko-Ehrenamtspreis ausgezeichnet. Hier eine kleine Vorstellung:

Kategorie KULTUR

Holger Kolonko

Kategorie BILDUNG

Simone Hoyer

Kategorie KOMMUNIKATION

Rainer Bergmann

Abt. Wassersport Hemelingen,
Bootshaus an der Dreyer Briicke,
Tel. 413724

SAV Hemelingen und Umgebung,
Seekampstrale 13, Tel. 41 24 26
Kleingartnerverein Heumarsch e.V.,
Heumarschweg, Tel. 45 35 36

Mahndorf

FC Mahndorf von 1947,

Tel. 4889 59

Freiwillige Feuerwehr Mahndorf (mit
Jugend- und Kinderfeuerwehr),
Mahndorfer Bahnhof 4, Tel. 48 72 04
Spielmannszug im TV Mahndorf,
Kliiverweg 2, Tel. 69546 11
Shantychor Mahndorf

im BGH Mahndorf,

Mahndorfer Bahnhof 10, Tel. 44 23 64
Musikkorps Mahndorf e.V.,,
Mahndorfer Bahnhof 10, Tel. 48 34 09

Sebaldsbriick

ATSV Sebaldsbriick v. 1905 e.V.,
Sebaldstralle 3a, Tel. 4140 59

Freunde der Bremer StraBenbahn,
SchloRparkstr. 45, Tel. 5596 76 42

Kleingartnerverein im Holter Feld,
Champignonweg 1, Tel. 46 17 85

Kleingartnerverein Sebaldsbriick und
Umgebung von 1912, Tel. 51 70 38 54

TC Schlosspark Sebaldsbriick e.V.,
Wilhelm-Wolters-Strale 89a,
Tel. 41 43 07

Sonstige Empfehlungen

Silvia Pehling: Coaching & Seminare fiir
Frauen, Tel. 0152 /29553571

click-Fotografie, Tel. 0152 /51307809

Café 31 0Osterholzer Heerstr. 31,
Tel. 48545821

Wasser- und Schifffahrtsamt, Hastedter
Osterdeich 234, Tel. 830 4410

hanseLack Bremen GmbH, Europa-
allee 18, Tel. 677 4390
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Holger Kolonko ist ein Mahndorfer Unikum
und engagiert sich seit mehr als 25 Jahren
ehrenamtlich. Er ist Griindungsmitglied und
seit Beginn ehrenamtlich im Vorstand des
Vereins Stadtteilmarketing Hemelingen ak-
tiv. Auch in der Werbegemeinschaft Rund
ums Bremer Kreuz war er engagiert und hat
versucht, neue Dinge zu bewegen. Bei vielen
Veranstaltungen steht er gern auch mal als
Spender Tischdeko und groe Griinpflanzen
zur Verfligung. Als Pflanzenliebhaber ver-
wundert es nicht, dass er kirzlich Initiator
und Unterstltzer der neuen Idee ,Eine Streu-
obstwiese in Mahndorf" geworden ist. Hier
heilt es Anpacken — und das kann Holger
Kolonko. Er versucht stets Veranderungen
zum Vorteil von Mensch und Natur voranzu-
treiben. ,Und dies nicht nur auf dem beque-
men Weg ... er sagt klar und deutlich seine
Meinung, egal wie unbequem der Weg dann
weitergeht Dies ist ein Statement seiner
Ehefrau Petra, die, wie auch der gemeinsa-
me Sohn, im Familienbetrieb in Mahndorf
am Mahndorfer Deich tétig ist.

Ein Preisgeld wird von der Albatros-Apotheke in
Arbergen gesponsert.

Simone Hoyer ist 57 Jahre alt, geboren und
wohnhaftin Hemelingen — und dem Stadtteil
stets treu geblieben. Sie ist seit der Neugriin-
dung der Schwimmsportabteilung 1979 Mit-
glied, seit 1981 Ubungsleiterin und seit 1995
Vorsitzende der Schwimmsportabteilung in
der Sportvereinigung Hemelingen von 1858
e. V.. Bereits seit Jahrzehnten organisiert sie
fir die Schwimmsportabteilung regelmaRig
die Teilnahme an Wettkdmpfen, das Weih-
nachtsschwimmen mit den Vereinsmeis-
terschaften, die groRen Weihnachtsfeiern,
Grillfeste und vieles mehr — auch ohne ein
ehrenamtliches Amt innezuhaben. Ihr ist es
wichtig, dass sich die Mitglieder und Freun-
de in der Abteilung wohlftihlen und Spafy im
Alltag mit den vielfaltigen Aktionen haben.
Ubrigens: Ihren Ehemann Alfred, der sie
stets unterstitzt, hat sie vor 42 Jahren beim
Schwimmtraining kennengelernt. Auch ihre
Tochter Kim ist inzwischen eine aktive und
erfolgreiche Schwimmerin. Der Schwimm-
sport in Hemelingen ist fiir die Familie ein
zweites Zuhause.

Ein Preisgeld wird von der Bremischen Volks-
bank gesponsert.

und Robin Miiller

Die beiden setzten sich seit vielen Jahren fr
den Fortbestand der Freizeitstatte Arberger
Sommerbad e.V. ein und tragen somit maf-
geblich zum Erhalt dieses Naherholungsge-
bietes bei.

Rainer Bergmann (rechts) ist seit Griindung
des Vereins (1989) ein Eckpfeiler des ehren-
amtlich betriebenen Badesees. Mit unglaub-
lich viel Engagement und erheblichem Zeit-
aufwand fiihrte er von 2004 bis 2022 das
Vereinsgeschehen als erster Vorsitzender.
Robin Mdller (17 Jahre) steht fiir die Nachfol-
gende Generation im Ehrenamt und hat sich
bereits mit 15 Jahren als eines der aktivsten
Mitglieder im Verein erwiesen. Er ist ein Ma-
cher, der es versteht, auch seine Freunde und
anderer Gleichaltrige mit einzubeziehen und
ihnen zu zeigen, dass Ehrenamt sich lohnt.
Wer in Hemelingen wohnt und den kleinsten
Badesee Bremens noch nicht kennengelernt
hat, sollte dies unbedingt nachholen. Ins-
besondere Familien mit Kindern werden an
dem Gewasser viel Spalt haben.

Ein Preisgeld wird von der Stadtteil-Stiftung
Hemelingen gesponsert.

HEMELINGEe
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Macht mit!

Nominiert Eure STADTTEILHELDEN 2023.
Ehrenamtliches Stadtteilengagement fiir
Kultur, Bildung und Kommunikation soll
erneut gewiirdigt werden!

Schriftliche Einsendungen werden
ab Juni 2023 entgegengenommen.



Wer mdchte dabei sein? Wir suchen aktive Ehrenamtliche, die Ml und
Kippen auch nicht mehr im Stadtteil Hemelingen sehen konnen! Das
Team vom Stadtteilmarketing Hemelingen e. V. organisiert in jedem
Ortsteil Termine — und ist erreichbar unter Telefon 0160/8429956 und
per E-Mail an info@hemelingen-marketing.de.

wird kostenfrei gestellt. Pro Tour ist ein Zeitfenster von maximal zwei
Stunden vorgesehen. Alle Termine fiir Hemelingen raumt auf sind auch
online im Veranstaltungskalender des Stadtteilmarketings Hemelingen
zu finden. Darliber hinaus kann jeder eigene Termine — egal wo in
Hemelingen — bei Facebook eingeben. Das Stadtteilmarketing unter-
stlitzt gern bei der Bewerbung von Terminen.

Ubersicht aller Hemelingen-raumt-auf-Termine im Jahr 2023
(weitere Termine maglich)

Januar
Freitag, 27.01.,10 Uhr
Tour 1 = Becher & Kippen Spezial; Treffpunkt Bahnhof Sebaldsbriick

Februar
Montag, 20. Februar, 14 Uhr
Tour 2 — Kohlregion; Treffpunkt Terrasse am Paulaners im Wehrschloss

Montag, 27. Februar, 15 Uhr

Tour 3 — Kohlregion; Treffpunkt Grothenns Gasthaus
Marz

Mittwoch, 29.03., 10 Uhr

Tour 4 — Pflanzaktion; Treffpunkt Blrgerhaus Hemelingen

Mai

Sonntag, 21.05.,, 13 Uhr

Tour 5 = Kippen und mehr am Mahndorfer See; Treffpunkt
Mahndorfer See DLRG Station mit dem ,Waste Ranger”

HEL (LEpw upnl
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Juni
Sonntag, 8.06., 15 Uhr
Tour 6 — Hubsch fiirs Schlossifest, Schlossparkbad

Juli

Sonntag, 16.07., 13 Uhr

Tour 7 = Kippen und mehr am Mahndorfer See; Treffpunkt
Mahndorfer See DLRG Station mit dem ,Waste Ranger”

August
Donnerstag, 31.08., 15 Uhr
Tour 8— Hiibsch fiir das Stadtteilfest HEVIE; rund um die Godehardstrale

September
Montag, 16.09,, 13 Uhr
Tour 9 — World Cleanup Day; Treffpunkt Weserwehr-Briicke

Die Termine fir die Teilnahme an der Mission Orange sowie am
Kippen-Marathon der DBS folgen aktuell auf der Homepage.

Entsorg ungstermine Hemelingen

Aktuelle Termine lhrer Ab

uhrtage unter: www.die-bremer-stadtreinigung.de

Der Flotte Laster
ohne Zaster —
einfach QR-Code
scannen und das
Lastenrad fir
Einkaufe buchen.

HEMELINGEN..

Fiinf Teile sind das Ganze.

Recycling-Stationen

Station Hemelingen
Hermann-Funk-Strafte 4
Mo.—=Fr, 9-17 Uhr / Sa., 9-13 Uhr

Station Hulsberg
Bennigsenstrale 28
Mo.=Fr, 9=17 Uhr/ Sa., 9-13 Uhr

Hastedt

Containerplatze:

Ruhrstrale/ BennigsenstralRe
Alfred-Nobel-Strale (v. d. Hellweg-Centrum)
Hastedter Heerstrale/ Malerstrale
Hastedter Osterdeich (Hansa-Carré)
Quintschlag

Sebaldsbriick

Containerplatze:

Saarstralle / Sulzbacher StraRe

Uelzener Strale / Beneckendorffallee
Schlossparkstrate / Schlossparkbad Parkplatz

Mahndorf

Containerplatze:

Mahndorfer Heerstrafe (v. d. Unterfiihrung)
Mahndorfer Bahnhof (hinter der Freiwilligen
Feuerwehr)

Zum Falsch / Auf dem Heidkamp
Mahndorfer Deich / Sportplatz

Hemelingen

Containerplatze:

Hinter den Ellern/ Ellernstrale

Nauheimer Strae/ Hermann-Osterloh-Strale
Osenbriickstralte

Arbergen

Containerplatze:
Arberger Heerstralte
(Grothenns Gasthaus)
Oberursler Str. / Ecke
Hermann-Osterloh Str.

Standige Schadstoffannahme:
Recycling-Station Blockland,
Fahrwiesendamm 100
Recycling-Station Hulsberg,
Bennigsenstralie 28

Schadstoffmobil:

in ungeraden Kalenderwochen
dienstags von 9 bis 12.15 Uhr in
Hemelingen, Herman-Funk-StraRe 4

Alle Fragen zur Millabholung,

zum Gelben Sack etc. bitte tber die
RMG Rohstoffmanagement GmbH,
Tel. 0800/ 400 60 05 (kostenlos)

Meldung Miillablagerung, Laub,
Sperrmdill, 6ffentliche Miillbe-
halter, Winterdienst:

Die Bremer Stadtreinigung,
Anstalt des offentlichen Rechts,
An der Reeperbahn 4,

28217 Bremen,

Telefon, 3613611,

E-Mail info@dbs.bemen.de

Flr Parks, Friedhofe und Griin-
flachen ist der Umweltbetrieb
Bremen, Willy-Brandt Platz 7,
Tel. 36 1790 00, anzusprechen.

Jahresubersicht 2024

Januar Februar Marz April Mai Juni

Mo | 118 15 22129 5112119 26 4 11 1825 118 15[22129 6 13 20 27 3 10 17,24
Di 219116 2330 6 11320 27 51121926 219 116/23/30 7 1412128 4 111825
Mi 3 10172431 7 14 21 28 6 13120 27 3 10 17 24 1181522 29 511211926
Do 4|11 18 25 1 8115 22]29 7 1412128 4 11118125 219 116/2330 61320 27
Fr 5112 19|26 2.9 1623 118115122 29 5112119 26 3 10 1712431 7 14121 28
Sa 6113|2027 3 /10|17 24 219 /16/23|30 6 |13|20]|27 4 1111825 1]8]15|22]29
So 7 1421 28 4 1111825 3 1017 /24 31 7 142128 5112119 26 219 /16/23 30

Juli August September Oktober November Dezember
Mo 118 15 2229 511219 26 2191162330 7 114121128 4 111825 21911623130
Di 2 9 16 2330 6 13 20 27 3 101724 118115122129 5112 19|26 3 101712431
Mi 3 110 172431 7 1412128 4 111118125 21911612330 613 20 27 4 111118125
Do | 4 |11 18 25 118115122129 5112]19]26 3 10117124 31 7 14121 28 5112119126
51219 26 2 1911623 30 6 |13]20 27 41111825 181522 29 6132027
Sa 6 113120|27 3 [10/17 24|31 7 1142128 5112119|26 219116/23|30 7 1142128
So 7 114121 28 4 111/18/25 118 1]15/22/29 6 1132027 3 10|17 24 1181152229

Neujahr: 1. Januar - Karfreitag: 29. Méarz - Ostermontag: 1.

1. und 2. Weihnachtstag: 25. und 26. Dezember

Schulferien 2023

Weihnachtsferien 2022/2023
23.12.2022 - 06.01.2023

Winterferien
30.01.-31.01.2023

Osterferien
27.03. - 11.04.2023

Tag nach Himmelfahrt

Bremen

Sommerferien
06.07. - 16.08.2023

Tag vor dem 3. Oktober
02.10.2023

Herbstferien
16.10. - 30.10.2023

Weihnachtsferien 2023/2024

Weihnachtsferien 2022/2023
23.12.2022 - 06.01.2023

Winterferien
30.01.-31.01.2023

Osterferien
27.03. - 11.04.2023

Niedersachsen

19.05.2023 23.12.2023 — 05.01.2024. 19.05.2023
Pfingstferien Angegeben ist jeweils Pfingstferien
30.05.2023 30.05.2023

der erste und letzte Ferientag

Tag nach Himmelfahrt

Sommerferien
06.07. — 16.08.2023

April - Tag der Arbeit: 7. Mai - Christi Himmelfahrt: 9. Mai - Pfingsten: 19. Mai - Tag der Deutschen Einheit: 3. Oktober - Reformationstag: 31. Oktober

Tag vor dem 3. Oktober

02.10.2023

Herbstferien
16.10. - 30.10.2023

Weihnachtsferien 2023/2024
23.12.2023 - 05.01.2024.

Angegeben ist jeweils

der erste und letzte Ferientag

IMPRESSUM Herausgeber: Stadtteilmarketing Hemelingen e. V, Birgit Benke - Godehardstrale 3 - Telefon: 0421/ 988 65 98 - Telefax: 0421/ 988 65 99 - Mobil: 0160/ 842 99 56 - E-Mail: kontakt@hemelingen-marketing.de
Gestaltung: Bremer Tageszeitungen AG - Martinistralie 43 - 28195 Bremen - Redaktion: Anika Seebacher - Layout: Marko Kremer - Anzeigen: Tanja Bittner (verantwortlich); Per-Uwe Baad

Druck: Druckerei Girzig+Gottschalk GmbH - Hannoversche StralRe 64 - 28309 Bremen - Telefon: 0421/ 43 54 30 - E-Mail: info@girzig.de - www.girzig.de
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Projekte des Stadtteilmarketings [

www.hemelingen-marketing.de

LASTENRAD

WIR SUCHEN + FINDEN ...

rAUME

Laden - Biiro - Halle M lF‘IOTTer
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BEISPIELE FUR AKTIVE
NACHHALTIGE PROJEKTE

1. Anschaffungvon zwei Lastenradern (inklusive

Wartung, Versicherung und Buchungsabwicklung)

sur kostenlosen Nutzung in Hemelingen

Anschaffung von 21 Hemelinger Banken,

die zum Verweilen einladen

3. Beleuchteter Schriftzug in der Hemelinger

Bahnhofstraf3e

Pflanzkasten und Hundekotboxen

Ausleihequipment Hemelinger Liegestuhle,

Hemelinger Bank, Hemelinger Jurte

p (R Y dffentlichkeitsarbeit: Fahnen, diverse Printmedien,

NACHHAL'"GE HEVIE *° e -~ E (S)nlmeprasenz (u.a. Homepage), Taschen und

g i & ammelbecher
g ST B M 4 7. Aufraumaktionen und Verleihequipment
: " 1 8. Sammelfass fur Kippen

9. Netzwerktreffen

10. Leerstandserhebung und Vermittlung von
Immobilien/ Freiraumtalks

11.Veranstaltungen planen, organisieren und
durchfuhren, unter anderem Stadtteilfest Hevie
und Hemelinger Adventsleuchten

12.Verwaltung/ Sponsoring/ Mitgliederverwa|tung,
praktische und finanzielle Unterstiitzung bei
Projektideen

N

v &

ADVENTSLEUCHTEN

[a |

o

...und vieles mehr!



