
Musik und Bewegung für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen

Event - Musik und Bewegung für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen ↻

When Fr, 27. November 2026, 15:00 Uhr - 16:00 Uhr

Description

MUSIK UND BEWEGUNG FÜR MENSCHEN MIT DEMENZ UND IHRE ANGEHÖRIGEN
Nächster Termin: Freitag, 27. November 2026 ab 15.00 Uhr! Lebendige lateinamerikanische Musik vom Trio del Sur bringt Sie in Schwung, weckt Gefühle und schenkt neue Lebensfreude –
besonders, wenn Sie mit einer altersbedingten Erkrankung wie Demenz leben. Die Klänge des charismatischen Musikers Ulli Simon und seiner Gruppe fahren in die Glieder und fordern dazu
auf, in Bewegung zu kommen. In Verbindung mit einfacher Bewegung und Tanz wird die Musik direkt erlebbar und stärkt Ihr Wohlbefinden. Gemeinsam mit Ihren Angehörigen entstehen
schöne Moment, die verbinden und den Alltag leichter machen.
Alles geschieht ohne Druck und in Ihrem eigenen Tempo. Vorkenntnisse sind nicht nötig. impuls und das Trio del Sur freuen sich auf Teilnehmer, auf Angehörige, die ihre betreuten
Familienmitglieder mitbringen, und auf alle, die Musik und Bewegung erleben und genießen wollen. Leitung: Ulli Simon (Musik) & Inge Deppert (Bewegung und Tanz)
Die Veranstaltung ist kostenlos und die Räume von impuls sind barrierefrei erreichbar. Mit den Tramlinien 2, 3 und 10 und diversen Bussen ist die Fleetrade gut erreichbar. Gerne können
Sie sich anmelden, das ist aber keine Bedingung.
impuls e. V., Fleetrade 78, 28207 Bremen. Tel. 0421 / 498 94 94, info@impuls-bremen.de

Venue - impuls e.V.

Location impuls e.V.
Street Fleetrade 79
Postcode 28207
City Hastedt
County Bremen
Country DE
Website https://www.impuls-bremen.de/kundalini-yoga-fuer-jeden-neuer-kurs-ab-september-in-den-raeumen-von-impuls/

Description

Diese Veranstaltung findet in den Räumlichkeiten von „impuls e.V. - Zentrum für gesunde und künstlerische Bewegung statt.
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